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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Целью освоения дисциплины «Экспертиза временной нетрудоспособности» 

сформировать у студентов знания, умения и навыки проведения экспертизы временной 

нетрудоспособности, взаимодействия с врачебной комиссией медицинского учреждения и 

своевременного направления пациента на медико-социальную экспертизу. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Экспертиза временной нетрудоспособности» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

Профессиональные компетенции 

ПК-4 Способность к 

реализации и 

контролю 

эффективности 

медицинской 

реабилитации 

пациента, в том 

числе при 

реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов, 

оценка 

способности 

пациента 

осуществлять 

трудовую 

деятельность 

ПК-4.1. Способность провести экспертизу временной 

нетрудоспособности и работать в составе врачебной 

комиссии, осуществляющей экспертизу временной 

нетрудоспособности. 

ПК-4.2 Способность подготовить необходимую 

медицинскую документацию для осуществления 

медико-социальной экспертизы в федеральных 

государственных учреждениях медико-социальной 

экспертизы. 

ПК-4.7. Способность направить пациента, 

имеющего стойкое нарушение функций организма, 

обусловленное заболеваниями, последствиями 

травм или дефектами, на медико-социальную 

экспертизу. 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Экспертиза временной нетрудоспособности» относится к части блока Б1 

ОП ВО, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или практики, 

способствующие достижению запланированных результатов освоения дисциплины 

«Экспертиза временной нетрудоспособности». 

 



 

 

 

    

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр Наименование компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последу

ющие 

дисципл

ины/модули, практики* 

ПК-4 Способен к реализации и контролю 

эффективности медицинской 

реабилитации пациента, в том 

числе при реализации 

индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 

инвалидов, оценка способности 

пациента осуществлять трудовую 

деятельность 

Медицинская реабилитация 

Поликлиническая терапия 

Судебная медицина 

Анестезиология, 

реанимация, интенсивная 

терапия 

Практика хирургического 

профиля: помощник врача 

хирурга 

Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача 

амбулаторно-

поликлинического 

учреждения 

Медицинская 

криминалистика 

 

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Экспертиза временной нетрудоспособности» 

составляет 2 зачетных единицы. 
 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО  
 

Вид учебной работы 
ВСЕГО, 

ак.ч. 

Семестр(-ы) 

9 10 (А) 11 (B) 12 (C) 

Контактная работа, ак.ч. 48    48 

 

  Лекции (ЛК)  -     - 

  Лабораторные работы (ЛР) 48    48 

  Практические/семинарские занятия (СЗ)      

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 18    18 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6    6 

Общая трудоемкость 

дисциплины 

ак.ч. 72    72 

зач.ед. 2    2 



 

 

 

    

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1. Нормативная база 

экспертизы временной 

нетрудоспособности (ЭВН) 

 

Тема 1.1. Основные законодательные и 

нормативные документы по экспертизе 

трудоспособности. 

ЛР, СР 

Тема 1.2. Порядок оформления временной 

нетрудоспособности. Лист 

нетрудоспособности – форма и содержание. 

Справка ф 095/у. 

ЛР, СР 

Раздел .2 ЭВН при 

различных заболеваниях и 

состояниях 

Тема 2.1. ЭВН при болезнях сердечно-

сосудистой системы, нервной системы, 

дыхательной системы, в гинекологической 

практике, терапии, хирургии, 

травматологии и ортопедии. 

Ориентировочные сроки 

нетрудоспособности. 

ЛР, СР 

Тема 2.2.  ЭВН в акушерской и 

педиатрической практике. 

ЛР, СР 

Раздел 3. Методика 

организации ЭВН в 

медицинской организации 

 

Тема 3.1. Практические аспекты 

оформления и выдачи листков 

нетрудоспособности.  

ЛР, СР 

Тема 3.2.  Обязательная учетно-

оперативная документация по ЭВН в 

медицинской организации. 

ЛР, СР 

Раздел 4. Роль врачебной 

комиссии при ЭВН 

Тема 4.1. Технология проведения 

экспертизы временной нетрудоспособности 

частнопрактикующим врачом и в 

медицинской организации.  

ЛР, СР 

Тема 4.2.  Вопросы временной 

нетрудоспособности в работе врачебной 

комиссии. Спорные и сложные случаи 

ЭВН. 

ЛР, СР 

Раздел 5. Критерии и 

технология направления на 

МСЭ (медико-социальную 

экспертизу) 

Тема 5.1. Нетрудоспособность временная и 

стойкая. Критерии отбора на медико-

социальную экспертизу, технология 

направления на МСЭ. 

ЛР, СР 

Тема 5.2.  Технология оформления листка 

нетрудоспособности при установлении 

группы инвалидности. 

ЛР, СР 

Раздел 6. Правовая 

ответственность при ЭВН 

Тема 6.1.  Врачебные ошибки при ЭВН. 

Классификация и анализ. 

ЛР, СР 

Тема 6.2. Правовая ответственность 

медицинского учреждения, руководителя, 

врача. 

ЛР, СР 

 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

семинарские занятия, СР – самостоятельная работа 



 

 

 

    

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для 

освоения 

дисциплины  

(при необходимости) 

Учебная аудитория 

(Москва, ул. Миклухо-

Маклая, д.10, ауд.№ 314) 

 

Учебная аудитория для 

проведения лекционных занятий, 

занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Экран. Учебная доска. 

 

Продукты Microsoft 

(ОС, пакет офисных 

приложений) 

(Подписка Enrollment 

for Education Solutions 

(EES) № 56278518 от 

23/04/2019) 

Учебная аудитория 

(Москва, ул. Миклухо-

Маклая, д.10, корп.2, ауд.№ 

430) 

 

Аудитория для проведения 

занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная 

комплектом специализированной 

мебели и техническими 

средствами мультимедиа 

презентаций. 

Продукты Microsoft 

(ОС, пакет офисных 

приложений) 

(Подписка Enrollment 

for Education Solutions 

(EES) № 56278518 от 

23/04/2019) 

Гарант (Договор 

№13А/46/2018 от 

02/04/2018) 

Консультант плюс 

(Договор об 

информационной 

поддержке от 

01/09/2013) 

Регт номер цо-03-207-

7474 от 09.13 г 

Учебная аудитория 

(Москва, ул. Миклухо-

Маклая, д.10, корп.2, ауд.№ 

431) 

 

Аудитория для проведения 

занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная 

комплектом специализированной 

мебели и техническими 

средствами мультимедиа 

презентаций. 

Продукты Microsoft 

(ОС, пакет офисных 

приложений) 

(Подписка Enrollment 

for Education Solutions 

(EES) № 56278518 от 

23/04/2019) 

Гарант (Договор 

№13А/46/2018 от 

02/04/2018) 

Консультант плюс 

(Договор об 

информационной 

поддержке от 

01/09/2013) 



 

 

 

    

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для 

освоения 

дисциплины  

(при необходимости) 

Регт номер цо-03-207-

7474 от 09.13 г 

Учебная аудитория 

(г. Москва, ул. Миклухо-

Маклая, д. 29, к.2- 

Диагностический 

клинический центр № 1 

Департамента 

здравоохранения г. Москвы 

(конференц-зал корпуса В) 

Учебная аудитория для 

проведения лекций, занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Экран. 

Продукты Microsoft 

(ОС, пакет офисных 

приложений) 

(Подписка Enrollment 

for Education Solutions 

(EES) № 56278518 от 

23/04/2019) 

 

Учебная аудитория 

(Московская обл., г. 

Подольск, ул. Кирова, д. 27 

- ГБУЗ Московской области 

Подольская городская 

клиническая больница, 

конференц-зал 

Учебная аудитория для 

проведения лекций, занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Экран. 

Продукты Microsoft 

(ОС, пакет офисных 

приложений) 

(Подписка Enrollment 

for Education Solutions 

(EES) № 56278518 от 

23/04/2019) 

 

Для самостоятельной 

работы обучающихся  

(г.Москва, ул. Миклухо-

Маклая, д.8 – РУДН, 

Медицинский институт, лекц. 

зал № 3) 

 

Аудитория для самостоятельной 

работы обучающихся (может 

использоваться для проведения 

семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная 

комплектом специализированной 

мебели и компьютерами с 

доступом в ЭИОС. 

Продукты Microsoft 

(ОС, пакет офисных 

приложений) 

(Подписка Enrollment 

for Education Solutions 

(EES) № 56278518 от 

23/04/2019) 

Гарант (Договор 

№13А/46/2018 от 

02/04/2018) 

Консультант плюс 

(Договор об 

информационной 

поддержке от 

01/09/2013) 

Регт номер цо-03-207-

7474 от 09.13 г 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 



 

 

 

    

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 

- нормативно-правовые акты: 

1) Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция) 

2) Федеральный закон от 29.12.2006 N 255-ФЗ «Об обязательном социальном страховании 

на случай временной нетрудоспособности и в связи с материнством» (последняя редакция) 

3) Приказ Минздрава России от 23 ноября 2021 г. № 1089н “Об утверждении Условий и порядка 

формирования листков нетрудоспособности в форме электронного документа и выдачи 

листков нетрудоспособности в форме документа на бумажном носителе в случаях, 

установленных законодательством Российской Федерации” 

4) Приказ Министерства здравоохранения РФ от 23 августа 2016 г.  N 625н «Об 

утверждении Порядка проведения экспертизы временной нетрудоспособности» 

5) Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 апреля 2011 г. N 347н «Об утверждении формы бланка листка нетрудоспособности» 

6) Ориентировочные сроки временной нетрудоспособности при наиболее распространённых 

заболеваниях и травмах (в соответствии с МКБ-10). Рекомендации для руководителей 

лечебно- профилактических учреждений и лечащих врачей, специалистов-врачей и 

исполнительных органов Фонда социального страхования Российской Федерации. Утв. 

18.08.2000 г МЗ РФ и ФСС РФ N 2510/9362-34 и N 02-08/10-1977П. 

7) Приказ Минздравсоцразвития России от 05.05.2012 N 502н «Об утверждении порядка 

создания и деятельности врачебной комиссии медицинской организации» (последняя 

редакция). 

8) Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации и Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 1 февраля 2021 г. N 27н/36н "Об утверждении 

формы направления на медико-социальную экспертизу медицинской организацией и 

порядка ее заполнения" 
 

- учебная литература: 

1) Больничный лист в вопросах и ответах : практическое руководство / Т.А. Полинская, С.В. 

Шлык, М.А. Шишов. - Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. 

- 224 c. 

https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508066&idb=0 

2) Анализ заболеваемости работающих и экспертиза временной нетрудоспособности на 

предприятиях : учебное пособие / И.В. Пачгин, Д.И. Кича, Л.В. Максименко. - 

Электронные текстовые данные. - М. : РУДН, 2017. - 176 с. 

https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=461275&idb=0 
 

Дополнительная литература: 
 

1) Сроки изоляции больных инфекционными заболеваниями и лиц, соприкасавшихся с ними. 

Методические рекомендации. Утв. МЗ РСФСР 15.10.1980 г. 

2) Постановление Правительства РФ от 5 апреля 2022 г. N 588 

"О признании лица инвалидом" (последняя редакция). 

3) Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 .09.2014 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508066&idb=0
https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=461275&idb=0


 

 

 

    

г. N 664н «О классификациях и критериях при осуществлении медико-социальной 

экспертизы граждан федеральными государственными учреждениями медико-социальной 

экспертизы» (последняя редакция). 

4) Журнал Медико-социальная экспертиза и реабилитация. Издательство «Медицина». 

 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 

заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН (http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web) 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» (http://www.biblioclub.ru) 

- ЭБС «Консультант студента»  (www.studentlibrary.ru) 

- Научная электронная библиотека (http://elibrary.ru/defaultx.asp). 
 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации (http://docs.cntd.ru/) 

- поисковая система Яндекс (https://www.yandex.ru/) 

- поисковая система Google (https://www.google.ru/) 

- справочно-правовая система Консуцльтант Плюс (http://www.consultant.ru/ ) 

- справочно-правовая система Гарант https://base.garant.ru/  

- реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

- Универсальная библиотека ONLINE (http://biblioclub.ru). 

- Сайт Минздрава России/ Приказы Минздрава России об утверждении порядков, стандартов 

оказания медицинской помощи и клинических рекомендаций / 

https://minzdrav.gov.ru/documents  

- Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

- Официальный сайт Фонда социального страхования Российской Федерации 

(http://www.fss.ru ) 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля*: 

1. Презентационные материалы по дисциплине «Экспертиза временной 

нетрудоспособности». 

2. Материалы для самостоятельной подготовки студентов по дисциплине «Экспертиза 

временной нетрудоспособности». 

3. Клинические задачи по по дисциплине «Экспертиза временной нетрудоспособности». 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Экспертиза временной нетрудоспособности» представлены в Приложении к настоящей 

Рабочей программе дисциплины.        
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного акта РУДН. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp)
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.consultant.ru/
https://base.garant.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
http://biblioclub.ru/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://cr.minzdrav.gov.ru/
http://www.fss.ru/
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