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1. Цели и задачи дисциплины 
Цель курса – дать студентам базовые и системные знания по концептуальным 
основам «мягкой силы» США, ЕС и развивающихся стран. 

 
Задачи курса: 

˗ раскрыть основные этапы становления и развития концепции мягкой силы; 
˗ привить навыки отбора информационных ресурсов и сформировать 

теоретическую базу для осуществления научно-исследовательской 
деятельности. 
 

2. Место дисциплины в структуре ОП ВО: 
 
Дисциплина «Методика научной работы» относится к вариативной части 

блока 1 учебного плана. 
В таблице № 1 приведены предшествующие и последующие дисциплины, 

направленные на формирование компетенций дисциплины в соответствии с 
матрицей компетенций ОП ВО. 

Таблица № 1 
Предшествующие и последующие дисциплины, направленные на 

формирование компетенций 

№ 
п/п 

Шифр и 
наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины 

Последующие 
дисциплины (группы 

дисциплин) 
Профессиональные компетенции (исследовательско-аналитическая 

деятельность) 
1. способен устанавливать 

причинно-следственные 
связи, давать 
характеристику и оценку 
общественно-
политическим и 
социально-экономическим 
событиями и процессам, 
выявляя их связь с 
экономическим, 
социальным и культурно-
цивилизационным 
контекстами, а также с 
объективными 
тенденциями и 
закономерностями 
комплексного развития на 
глобальном, 
макрорегиональном, 
национально-
государственном, 
региональном и локальном 
уровнях (ОПК-4) 

Мировые интеграционные 
процессы в Европе, АТР 
Африке, Латинской 
Америке 

Демографические процессы в 
странах Африки 

2. способен участвовать в 
разработке аналитических 
материалов (ПКО-6) 

Мировые интеграционные 
процессы в Европе, АТР 
Африке, Латинской Америке 

Демографические процессы в 
странах Африки 



 
3. Требования к результатам освоения дисциплины: 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 
компетенций: 

 
Профессиональные компетенции 
 

• способен устанавливать причинно-следственные связи, давать 
характеристику и оценку общественно-политическим и социально-
экономическим событиями и процессам, выявляя их связь с 
экономическим, социальным и культурно-цивилизационным контекстами, 
а также с объективными тенденциями и закономерностями комплексного 
развития на глобальном, макрорегиональном, национально-
государственном, региональном и локальном уровнях (ОПК-4) 

• способен участвовать в разработке аналитических материалов (ПКО-6) 
 
 
 
В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать:  
− теоретические основы организации научно-исследовательской работы; 
− требования к написанию научно-исследовательской работы и каждой из 

составляющих ее частей; 
− требования к оформлению научно-исследовательских работ. 

 
Уметь: 

− применять понятийно-категориальный аппарат специальности; 
− выполнять научно-исследовательскую работу; 
− применять современные технологии поиска, обработки и анализа 

информации в контексте профессиональной деятельности, выбирать 
оптимальные методы поиска и селекции информации соответственно 
поставленным задачам; 

− корректно оформлять результаты научно-исследовательской деятельности и 
научный аппарат. 
 
Владеть: 

− специальной терминологией и понятиями, обязательными для 
международника; 

− навыками работы с историческими источниками на русском и иностранных 
языках; 

− способами осмысления и критического анализа научной информации; 
− методами, приемами и способами организации и проведения научно-

исследовательской работы по международным отношениям; 
− навыками обработки, анализа и интерпретации результатов исследования; 



− навыками совершенствования и развития своего научного потенциала. 
 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры 
1    

Аудиторные занятия (всего)      
В том числе: - - - - - 
Лекции 18 18 - - - 
Практические занятия (ПЗ) - - - - - 
Семинары (С) 18 18 - - - 
Лабораторные работы (ЛР) - - - - - 
Самостоятельная работа (всего) 72 72 - - - 
Общая трудоемкость                                     час 
                                                                       зач. 
ед. 

108 108 - - - 
3 3 - - - 

 
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
 
Название разделов (тем) 
дисциплины 

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 

Истоки «мягкой силы» Изучение истоков «мягкой силы»: разница между «мягкой 
силой», «жесткой силой» и «умной силой». Изучение 
происхождения термина, а также его предшествующих 
интерпретаций, таких как «культурная гегемония» и др. 
Концептуализация терминов. Изучение основополагающих 
работ Дж. Ная. Место «мягкой силы» в структуре теории 
международных отношений в русле основных парадигм: 
либерализм, политический реализм, марксизм, 
конструктивизм.  

Развитие инструментов 
«мягкой силы» в начале ХХ 
века   

Изучение основных инструментов «мягкой силы», таких как: 
публичная дипломатия, культурная политика, СМИ, 
образовательная политика, рейтинги, индексы, религиозные 
вопросы и т.д. Оценка использования инструментов «мягкой 
силы» различными странами мира. 

Мягкая сила» во внешней 
политике США 

Истоки «мягкой силы» США. Критерии «мягкой силы» США: 
военная сила, научно-технический потенциал, 
производственно-экономический потенциал, 
организационный ресурс, совокупный креативный ресурс. 
Основные институты «мягкой силы» США и механизмы 
реализации. Разделение сфер ответственности между 
Госдепартаментом и USAID и другие ведомства и институты.  

«Культурная дипломатия 
США» 

Исторический обзор формирования «культурной дипломатии» 
США, методы и средства реализации. Этапы становления 
культурной дипломатии, дискуссии о культурном 
империализме. Филантропические фонды как инструменты 



реализации культурной дипломатии. Бизнес как инструмент 
внешнего культурного воздействия. 

«Мягкая сила» ЕС как 
интеграционного объединения 

Приоритеты, цели и задачи, новые подходы к понятию 
«нормативная сила». Расширение «европейской зоны мира и 
процветания, свободы и демократии» посредством 
продвижения своих ценностей и интересов в сопредельных 
странах. Гражданское антикризисное управление (миссии 
наблюдателей на выборах, содействие в реформах правосудия 
и полиции). Оказание гуманитарной помощи Ключевые 
ведомства и институты: Еврокомиссия, Генеральный 
директорат по развитию и сотрудничеству (EuropeAid), 
«Восточноепартнёрство», Техническое содействие и обмен 
информацией (TAIEX), Поддержка улучшению управления и 
менеджмента (SIGMA), Региональная коммуникативная 
программа, Erasmus. 

«Мягкая сила» отдельных 
европейских стран  

«Мягкая сила» Великобритании. «Мягкая сила» Германии. 
«Мягкая сила» Франции. «Мягкая сила» североевропейских 
стран. «Мягкая сила» ЦВЕ. 

«Мягкая сила» стран АТР  «Мягкая сила» Китая: институты Конфуция, китайский язык, 
основные инструменты китайской «мягкой силы». «Мягкая 
сила» Японии, Сингапура, Индии и Индонезии. ШОС. 
Особенности азиатского восприятия западного концепта 
«мягкая сила» и основные отличия.  

Российская «мягкая сила»: 
истоки и современное 
состояние 

Подходы российских экспертов к понятию «Мягкая сила». 
Институты реализации «мягкой силы» России: 
Россотрудничество, Институты (на примере РУДН), 
институты русского языка. Основные инструменты «мягкой 
силы» России: образовательная политика, многонациональная 
политика и т.д.  

  
5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Лекц. Практ. 
зан. 

Лаб. 
зан. 

Семин СРС Все-
го 

час. 
1. Истоки «мягкой силы» 2 - - 2 8 12 
2. Развитие инструментов «мягкой 

силы» в начале ХХ века   
2 - - 2 8 12 

3. Мягкая сила» во внешней 
политике США 

2 - - 2 8 12 

4. «Культурная дипломатия США» 4 - - 2 8 14 
5. «Мягкая сила» ЕС как 

интеграционного объединения 
2 - - 2 8 12 

6. «Мягкая сила» отдельных 
европейских стран  

2 - - 2 8 12 

7. «Мягкая сила» стран АТР  2 - - 2 12 16 
8. Российская «мягкая сила»: истоки 

и современное состояние 
4 - - 2 12 18 

 



6. Лабораторный практикум (при наличии) 
Не предусмотрен. 
 
7. Практические занятия (семинары) (при наличии) 
№ п/п № раздела 

дисциплины  
Тематика практических занятий (семинаров)  Трудоемкость  

(час.)  
1. 1 Истоки «мягкой силы» 2 
2. 1 Развитие инструментов «мягкой силы» в начале ХХ 

века   
2 

3. 1 Мягкая сила» во внешней политике США 2 
4. 

 
1 «Культурная дипломатия США» 2 

5. 1 «Мягкая сила» ЕС как интеграционного объединения 2 
6. 1 «Мягкая сила» отдельных европейских стран  2 
7. 1 «Мягкая сила» стран АТР  2 
8. 1 Российская «мягкая сила»: истоки и современное 

состояние 
2 

 
8. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 
- настенные карты (физическая, политическая и др.) 
- флеш-карта 
- медиапроектор 
- экран 
- плазменная панель (от 50 дюймов) 
- доска 
 
9. Информационное обеспечение дисциплины  
а) программное обеспечение: MS Word, Power Point, Windows Media Player 
б) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: УНИБЦ (НБ) 
РУДН 
 
10. Учебно-методическое обеспечение дисциплины: 
 
Основная литература: 

• Бжезинский, З.К. Великая шахматная доска / З.К. Бжезинский. – М.: Международные 

отношения, 1999. – 155 с. 

• Богдановский, С.Д. Нефтяной империализм / С.Д. Богдановский. – М.: Изд. Совета 

нефтяной промышленности, 1926. – 94 с. 

• Бордачев, Т.В., Гусейнов, В., Караганов, С. А., Суздальцев, А.И. и др. Мир вокруг 

России: 2017. Контуры недалекого будущего. – М.: Издательство Культурная 

революция, 2007. – 160 с. 

• Василенко, А.Н. Российские нефтяные компании и политика в переходный период / 

А.Н.Василенко. – М.: Лесар, 1997. – 234 с. 



• Возжеников, А.В. Парадигма национальной безопасности реформирую- 

• щейся России: Монография / А.В. Возжеников. 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

• Эдас Пак, 2000. – 358 с. 

• Вызовы безопасности в Центральной Азии / Отв. ред. И.Я. Кобринская – 

• М.: ИМЭМО РАН, 2013. – 150 с. 

• Гофман, К. Нефтяная политика и англо-саксонский империализм / К. Гоф- 

• ман. – М.: Нефтяное изд. НТУ ВСНХ СССР, 1930. – 476 с. 

• Губкин, И.М. Естественные богатства СССР и их использование. / И.М. 

• Губкин. – М.: Соцэкгиз, 1931. – 64 с. 

• Гумарова, И. Приоритеты энергетической дипломатии России. Нефтегазовый аспект / И. 

Гумарова. – М.: Lap Lambert Academic Publishing, 2010. – 

• 240 с. 

• Гусейнов, Р. 10 лет СНГ: непраздничное настроение / Р. Гусейнов. – Сов. 

• Сибирь, 2001. – 5 с. 

• Даниель-бек, П.А. Русский нефтяной экспорт и мировой рынок в период с 

• 1904 по 1911 г. / Под ред. П.Б. Струве. – Петроград: Изд. Петроградского 

• политехнического института Императора Петра Великого, 1916. – 195 с. 

• Дергачев, В.А. Глобалистика / В.А. Дергачев. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2005. 

• – 303 с. 

• Дипломатия ресурсов: сырьевые ресурсы и система международных отно- 

• шений двадцатого века / Отв. редактор А.В. Торкунов. Под редакцией Мас- симилиано 

Гудерцо и Маттео Луиджи Наполитано. – М.: Навона, 2008. – 448 с. 

• Дугин, А. Геополитика постмодерна. Времена новых империй. Очерки гео- политики 

XXI века /А. Дугин. – СПб.: Амфора. ТИД Амфора, 2007. – 382 с. 

• Жизнин, С.З. Энергетическая дипломатия России: экономика, политика, практика / С.З. 

Жизнин. – М.: ООО Ист Брук, 2005. – 640 с. 

• Концепция долгосрочного развития нефтяной промышленности России (ма- 

• териалы для подготовки Генеральной схемы развития нефтяной отрасли на период до 

2020 года). Редакционный совет: Ю.К. Шафраник, В.В. Бушуев, В.А. Крюков, В.В. 

Саенко // Прил. к обществ. дел. журн. «Энергетическая политика». – М.: ИАЦ 

«Энергия», 2010. – 28 с. 

• Никулин, Н.Н. Россия и СНГ в глобальной экономике / Н.Н. Никулин. 

• – М.: Изд-во Моск. гос. горного ун-та, 2004. – 454с. 

• Олейников, А. Исторический опыт - новый предмет теоретических ис- 



• следований. – М.: Наука, 2003. – 299 с. 

• Перестройка мировых энергетических рынков: возможности и вызо- 

• вы для России / Под ред. С.В. Жукова. – М.: ИМЭМО РАН, 2015. – 152 с. 108. 

Переходные процессы. Проблемы СНГ: [сб. ст.] / Отв. ред. Т.Т. Тимо- 

• феев. – М.: Наука, 1994. – 241с. 

Дополнительная литература 

• Попов, В.И. Современная дипломатия. Теория и практика. Часть I. 

• Дипломатия – наука и искусство / В.И. Попов. – М.: Научная литература, 2000. – 576 с. 

• Савона, П., Жан, К. Геоэкономика: господство экономического про- 

• странства / Под ред. П. Савона, К. Жан, М.Ю. Урнов. – М.: Ad Marginem, 

• 1997. – 207 с. 

• Симонов, К.В. Энергетическая сверхдержава / К.В. Симонов. – М.: 

• «Эксмо-Пресс», 2006. – 272 с. 

• Симонович, В.Ф. Нефть и нефтяная промышленность в России: ист.– 

• стат. очерк / В.Ф. Симонович. – СПб.: Тип. Ю.Н. Эрлих, 1909. – 240 с. 

• Торкунов, А.В. Предисловие //Дипломатия ресурсов: Сырьевые ре- 

• сурсы и система международных отношений двадцатого века / Отв. ред. А.В. Торкунов / 

Под ред. Массимилиано Гудерцо и Маттео Луиджи Напо- литано. Пер. с ит. Г.М. 

Михайловой, Т.В. Павловой. Науч. ред. русского из- дания М.М. Наринский. – М.: 

Навона, 2008. – 448 с. 

• Хазин, М.Л., Ракша, Д.Г. Влияние экономических санкций на россий- ский нефтегазовый 

комплекс / М.Л. Хазин, Д.Г. Ракша. – М., 2014. – 44 с. 121. Хоффман, Д. Олигархи / Д. 

Хоффман; пер. с англ. С. Шульженко. – М.: Колибри, 2007. – 624 с. 

 
11. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
(модуля)   

При самостоятельном поиске источников и литературы необходимо 
отбирать только надежные источники, информация из которых может быть 
верифицирована. 

Академическая этика: уважительное отношение к работам 
предшественников и мнениям сокурсников, аргументированность суждений, 
толерантность в групповой работе, тщательное и по существу выполнение 
заданий преподавателя. 
 
12. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
обучающихся по дисциплине (модулю)  



 
Контролируемый 
раздел дисциплины 

Контролируемая тема 
дисциплины 

ФОСы (формы контроля уровня усвоения ООП) Баллы 
темы 

Баллы 
раздела 

Аудиторная работа Самостоятельная работа 
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 Истоки «мягкой 
силы» 

 2    2     4  

Развитие 
инструментов 
«мягкой силы» в 
начале ХХ века   

 2    2     4  

Мягкая сила» во 
внешней политике 
США 

 2    2     4  

«Культурная 
дипломатия США» 

 2    2  10   14  

«Мягкая сила» ЕС как 
интеграционного 
объединения 

 2    2     4  

«Мягкая сила» 
отдельных 
европейских стран  

 2    2     4  

«Мягкая сила» стран 
АТР  

 2    2  10   14  



Российская «мягкая 
сила»: истоки и 
современное 
состояние 

 2    2     4  

Итого по разделу 0 16 0 0 0 16 0 20 18 30 48 100 

Итого  0 16 0 0 0 16 0 20 18 30 48 100 



 
 

Самостоятельная работа студента. 
1. Перечень домашних заданий по темам. 

Задание 1:  подготовка к семинару по теме 
Истоки «мягкой силы» 

Задание 2:  подготовка к семинару по теме 
  Развитие инструментов «мягкой силы» в начале ХХ века   

Задание 3:  подготовка к семинару по теме 
   «Мягкая сила» во внешней политике США  

Задание 4:  подготовка к семинару по теме 
«Культурная дипломатия США» 

Задание 5:  подготовка к семинару по теме 
  «Мягкая сила» во внешней политике Франции  
Задание 6:  подготовка к семинару по теме 

 «Мягкая сила» во внешней политике Великобритании  
Задание 7:  подготовка к семинару по теме 
  «Мягкая сила» во внешней политике Германии  
Задание 8:  подготовка к семинару по теме 

 «Мягкая сила» во внешней политике России  
 

Критерии оценки: 
  Баллы БРС Традиционные оценки РФ Оценки ECTS 

  27 – 30 
5 

A 

  23 – 26 B 

  14 – 22 4 C 

  10 – 13 
3 

D 

  6 – 9 E 

  3 – 5 
2 

FX 

  0 – 2 F 

 

 Пояснение оценок             
  

A Выдающийся ответ               

B Очень хороший ответ             

C Хороший ответ               

D Достаточно удовлетворительный ответ         

E Отвечает минимальным требованиям удовлетворительного ответа   

FX 
Оценка 2+ (FX) означает, что студент может добрать баллы только до 
минимального удовлетворительного ответа   

F 
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