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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целью освоения дисциплины «История» является знакомство студентов с 

историей России в период с IX по XX1 вв. и формирование знаний об 

экономических, политических, социальных и культурных особенностях 

исторического пути России и ее месте в мировой цивилизации. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение дисциплины «История» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

освоении дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социальноисторическом, 

этическом и философском 

контекстах 

УК-5.1. Знает психологические основы социального 

взаимодействия, направленного на решение 

профессиональных задач; основные принципы 

организации деловых контактов; методы подготовки к 

переговорам, национальные, этнокультурные и 

конфессиональные особенности и народные традиции 

населения; основные концепции взаимодействия людей в 

организации, особенности диадического взаимодействия. 

УК-5.2. Умеет находить и использовать необходимую для 

саморазвития и взаимодействия с другими информацию 

о культурных особенностях и традициях различных 

социальных групп; грамотно, доступно излагать 

профессиональную информацию в процессе 

межкультурного взаимодействия; соблюдать этические 

нормы и права человека; анализировать особенности 

социального взаимодействия с учетом национальных, 

этнокультурных, конфессиональных особенностей; 

недискриминационно и конструктивно 

взаимодействовать с людьми с учетом их 

социокультурных особенностей в целях успешного 

выполнения профессиональных задач и усиления 

социальной интеграции 

  УК-5.3. Владеет навыками организации продуктивного 

взаимодействия в профессиональной среде с учетом 

национальных, этнокультурных, конфессиональных 

особенностей; навыками преодоления коммуникативных, 

образовательных, этнических, конфессиональных и 

других барьеров в процессе межкультурного 

взаимодействия; необходимыми знаниями для 

исторического развития России (включая основные 

события, основных исторических деятелей) в контексте 

мировой истории и ряда культурных традиций мира (в 

зависимости от среды и задач образования), включая 

мировые религии, философские и этические учения. 

   

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

Дисциплина «История» относится к базовой компоненте обязательной части Б1 

ОП ВО. 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 

дисциплины «История». 
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Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 Способность 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

История (предыдущий 

уровень образования) 

Основы риторики и 

коммуникации 

Философия 

Психология 

Педагогика 

ГИА 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ  

Общая трудоемкость дисциплины «История» составляет 3 зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр 

1 

Контактная работа, ак.ч. 54 54 

в том числе 

Лекции (ЛК) 18 18 

Лабораторные работы (ЛР)   

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 45 45 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 

 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНО-

ЗАОЧНОЙ формы обучения*  

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр 

1 

Контактная работа, ак.ч. 28 28 

в том числе 

Лекции (ЛК) 14 14 

Лабораторные работы (ЛР)   

Практические/семинарские занятия (СЗ) 14 14 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 80 80 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч.   

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
* - заполняется в случае реализации программы в очно-заочной форме 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 
Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 

работы* 
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Раздел 1. История как 

наука 

Тема 1. Основные функции исторического 

знания. Исторические источники. 

Основоположники исторической науки. 

Методология исторического исследования 

ЛК, СЗ 

Раздел 2. Государство 

Русь  

(IX – первая половина 

XV в.). Феодальная 

раздробленность и 

борьба за 

независимость 

Тема 2.1. Государство Русь (IX - начало XII 

в.) 
ЛК, СЗ 

Тема 2.2. Русские земли и княжества в начале 

XII – первой половине XIII вв. период 

политической раздробленности 

ЛК, СЗ 

Тема 2.3. Борьба русских земель и княжеств с 

монгольским завоеванием и крестоносцами в 

XIII в. 

ЛК, СЗ 

Тема 2.4. Русские земли и княжества во 

второй половине XIII – первой половине XV 

в. Между Ордой и Литвой 

ЛК, СЗ 

Раздел 3. Российское 

государство (конец XV 

- XVII вв.). 

Образование русского 

единого государства 

Тема 3.1. Объединение русских земель вокруг 

Москвы в конце XV – начале XVI в. 
ЛК, СЗ 

Тема 3.2. Россия в XVI в. Иван Грозный ЛК, СЗ 

Тема 3.3. Россия на рубеже XVI – XVII вв. 

Смутное время 
ЛК, СЗ 

Раздел 4. Россия в 

конце XVII – XVIII вв. 

Тема 4.1. Петровские преобразования в конце 

XVII – первой четверти XVIII в. 
ЛК, СЗ 

Тема 4.2. Эпоха дворцовых переворотов 

(середина XVIII в.) 
ЛК, СЗ 

Тема 4.3. Просвещенный абсолютизм 

Екатерины Великой (вторая половина XVIII 

в.) 

ЛК, СЗ 

Раздел 5. Российская 

империя в XIX в. 

Тема 5.1. Павел I. Правление Александра I 

(1801-1825). Отечественная война 1812 г. 
ЛК, СЗ 

Тема 5.2. Правление Николая I (1825-1855 гг.) 

Восстание декабристов 
ЛК, СЗ 

Тема 5.3. Эпоха реформ Александра II (1855-

1881 гг.) Отмена крепостного права. Царь-

миротворец Александр III (1881-1894 гг.). 

ЛК, СЗ 

Тема 5.4. Особенности развития капитализма 

в России Правление Николая II (1894-1917) 
ЛК, СЗ 

Раздел 6. Россия в 

условиях войн и 

революций (1905-1922 

г.) 

Тема 6.1. Первая мировая война. Февральская 

революция 1905–1907 гг. 
ЛК, СЗ 

Тема 6.2. Великая октябрьская революция 

1917 г. Гражданская война 
ЛК, СЗ 

Раздел 7. СССР в 1918-

1953 г. 

Тема 7.1. Советская Россия в 1917-1930 гг. 

Внутренняя и внешняя политика. 

Образование СССР 

ЛК, СЗ 

Тема 7.2. СССР в годы Великой 

Отечественной войны (1941–1945 гг.) 
ЛК, СЗ 

Тема 7.3. Послевоенное восстановление и 

развитие СССР (1945-1953 гг.). Культ 

личности И.В. Сталина 

ЛК, СЗ 

Раздел 8. СССР после 

1953 г. 

Тема 8.1. СССР в эпоху Н.С. Хрущева (1953-

1964 гг.) Хрущевская «оттепель» в культуре. 

Карибский кризис и «холодная война» 

ЛК, СЗ 
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Тема 8.1. СССР в эпоху Л.И. Брежнева (1964-

1985 гг.) 
ЛК, СЗ 

Тема 8.3. СССР в 1985–1991 гг. Перестройка. 

Распад СССР и создание СНГ 
ЛК, СЗ 

Тема 8.4. Российская Федерация в начале XXI 

в.  Внутренняя и внешняя политика В.В. 

Путина 

ЛК, СЗ 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Аудитория с перечнем материально-технического обеспечения Местонахождение 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа,  

практических занятий, самостоятельной работы студентов, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Комплект специализированной мебели; технические средства: 

проекционный экран; мультимедийный проектор EPSON EH-TW 

3200, выход в Интернет. 

Программное обеспечение: продукты Microsoft (ОС, пакет офисных 

приложений, в т.ч. MS Office/Office 365, Teams, Skype), 

115419, Москва,  

ул. Орджоникидзе,  

д.3, корп. 1 

 

аудитория № 408 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная литература: 

1. Орлов А.С. История России: учебник для вузов / А.С. Орлов, В.А. Георгиев, Н.Г. 

Георгиева, Т.А. Сивохина; А.С. Орлов и др. – 4-е изд., перераб. и доп.; 

Электронные текстовые данные. – М: Проспект, 2016, 2012, 2014, 2015, 2017, 

2018, 2011. – 528 с.: ил. – ISBN 978-5-392-18445-3. – ISBN 978-5-392-23104-1. – 

ISBN 978-5-392-04703. – ISBN 978-5-392-02502-2. – ISBN 978-5-392-16439-4. – 

ISBN 978-5-392-18349-4. – ISBN 978-5-392-11554-9. – ISBN 978-5-392-20166-2. – 

ISBN 978-5-392-26718-7. – ISBN 978-5-392-02501-5 – Текст: электронный // ЭБС 

РУДН: [сайт]. – URL:  

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=443108&idb=0 

 

Дополнительная литература: 

1. Борисов В.А. История России: учебно-методическое пособие. Для студентов 1 

курса инженерных, физико-математических, экологических и других 

негуманитарных специальностей / В.А. Борисов, Е.В. Кряжева-Карцева. – 5-е 

изд., испр.; Электронные текстовые данные. – М: Изд-во РУДН, 2019. – 216 с. – 

ISBN 978-5-209-09091-5 – Текст: электронный // ЭБС РУДН: [сайт]. – URL: 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6853 

2. Орлов А.С. Хрестоматия по истории России: учебное пособие / А.С. Орлов, В.А. 

Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. – Электронные текстовые данные. – 

М: Проспект, 2018. – 592 с. – ISBN 978-5-392-26409-4 – Текст: электронный // 

ЭБС РУДН: [сайт]. - URL:  

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=463689&idb=0 

3. Блохин В.В. История России: учебное пособие для иностранных учащихся / В.В. 

Блохин, В.А. Большаков, Е.А. Соловьев, М.В. Яшина. – Электронные текстовые 

данные. – Москва: РУДН, 2020. – 188 с.: ил. – ISBN 978-5-209-09219-3 – Текст: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=443108&idb=0
http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6853
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=463689&idb=0
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электронный // ЭБС РУДН: [сайт]. – URL: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=490770&idb=0 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 

− Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

− ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

− ЭБС Юрайт https://urait.ru/ 

− ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

− ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

− ЭБС «Троицкий мост» 

2. Сайты министерств, ведомств, служб, производственных предприятий и 

компаний, деятельность которых является профильной для данной 

дисциплины: 

− https://www.mos.ru/mka/ 

− http://www.minstroyrf.ru/ 

3. Базы данных и поисковые системы: 

− электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

− поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

− поисковая система Google https://www.google.ru/ 

− реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля*: 

1. Курс лекций по дисциплине «История». 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения 

дисциплины «История» представлены в Приложении к настоящей Рабочей 

программе дисциплины. 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного акта 

РУДН. 

 

  

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=490770&idb=0
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
https://www.mos.ru/mka/
http://www.minstroyrf.ru/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
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