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1. Цели и задачи дисциплины: подготовка специалиста, владеющего основополагающими 
теоретическими знаниями и практическими навыками необходимыми для проведения научной 
работы, способного успешно и своевременно завершить диссертационное исследование на 
соискание ученой степени кандидата медицинских наук. 

 
Задачи дисциплины: 
- изучение основных принципов научного исследования и научного знания, его места в 
общественной организации, функций и особенностей его в современных условий 
- изучение способов написания основных видов научного исследования: научный доклад на 
семинар, конференцию, международный семинар, кандидатская диссертация. 

 
2. Место дисциплины в структуре ОП ВО: 

Дисциплина «Методология научных исследований» относится к вариативной части блока 
«блок 1» учебного плана. 

В таблице № 1 приведены предшествующие и последующие дисциплины, направленные 
на формирование компетенций дисциплины в соответствии с матрицей компетенций ОП ВО. 

Таблица № 1 
Предшествующие и последующие дисциплины, направленные на 

формирование компетенций 
№ 
п/п 

Шифр и наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины 

Последующие дисциплины 
(группы дисциплин) 

Общекультурные компетенции 
    
Общепрофессиональные компетенции 

 ОПК-1  Научные исследования 
 ОПК-2  Научные исследования 
 ОПК-3  Научные исследования 
Профессиональные компетенции (вид профессиональной деятельности  ) 

 ПК-1  Научные исследования 
 ПК-2  Научные исследования 

Профессионально-специализированные компетенции специализации   
    

 
3. Требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате изучения дисциплины аспирант должен: 

 
– способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе 
междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с 
использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2); 
– готовность участвовать в работе российских и международных исследовательских 
коллективов по решению научных и научно-образовательных задач (УК-3); 



– готовность использовать современные методы и технологии научной коммуникации на 
государственном и иностранном языках, в том числе готовность к коммуникации в устной и 
письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач профессиональной 
деятельности, владение иноязычной коммуникативной компетенцией в официально-деловой, 
учебно-профессиональной, научной, социокультурной, повседневно-бытовой сферах 
иноязычного общения (УК-4); 
– способность следовать этическим нормам в профессиональной деятельности (УК-5); 

 
- способность и готовность к организации и проведению прикладных научных исследований в 
области клинической медицины (ПК-1) 

 
- готовность к внедрению разработанных методов и методик в области клинической медицины 
в практическую деятельность, направленную на охрану здоровья граждан (ПК-3) 

 
- готовность к преподавательской деятельности в области клинической медицины по 
образовательным программам высшего образования (ПК-5) 

 
– способность и готовность к организации проведения прикладных научных исследований в 
области биологии и медицины (ОПК-1); 

 
– способность и готовность к анализу, обобщению и публичному представлению результатов 
выполненных научных исследований (ОПК-3); 

 
– готовность к внедрению разработанных методов и методик, направленных на охрану 
здоровья граждан (ОПК-4); 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет  3 

 
зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры 
1 2 3 4 



Аудиторные занятия (всего)      

В том числе: - - - - - 
Лекции 24 24 - -  
Практические занятия (ПЗ) 12 12 - - - 
Семинары (С) 0 0 - - - 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 - - - 
Самостоятельная работа + Контроль (всего) 72 72 - - - 

Общая трудоемкость  час 
зач. ед. 

108     
3     

      
Вид учебной работы Всего 

часов 
Семестры 

    
Аудиторные занятия (всего)      

В том числе: - - - - - 
Лекции      
Практические занятия (ПЗ)      
Семинары (С)      
Лабораторные работы (ЛР)      
Самостоятельная работа (всего)      
Общая трудоемкость  час 

зач. ед. 
     
     

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела 

1 Методологические основы 
научного познания 

Деятельность как форма активного отношения к 
окружающему миру. Наука как специфическая форма 
деятельности. Понятие научного знания. Познание - 
процесс движения человеческой мысли от незнания к 
знанию. Практика как отражение объективной 
действительности в сознании человека в процессе его 
общественной, производственной и научной 
деятельности. Диалектика процесса познания. 
Абсолютное и относительное знание. Уровни, формы 
и методы научного познания. Взаимодействие 
теоретического, умозрительного и эмпирического 
уровней развития науки. Понятие о методе и 
методологии науки. Методология – учение о методах, 
принципах и способах научного познания. Общие 
методологические принципы научного исследования: 
единство теории и практики; принципы 
объективности, всесторонности и комплексности 
исследования; системный подход к проведению 
исследования. 

2. Методы научного познания Метод научного познания: сущность, содержание, 
основные характеристики. Основная функция метода. 
Теория и метод. 
Классификация методов научного познания: 
философские, общенаучные подходы и методы, 
частнонаучные, дисциплинарные, 



  междисциплинарные исследования. Три уровня 
общенаучных методов исследования: методы 
эмпирических исследований, методы теоретического 
познания, общелогические методы. 
Методы эмпирического исследования: наблюдение, 
сравнение, описание, измерение, эксперимент. 
Методы теоретического познания: формализация, 
аксиоматический метод, гипотетико – дедуктивный 
метод, восхождение от абстрактного к конкретному. 
Общенаучные логические методы и приемы познания: 
анализ, синтез, абстрагирование, идеализация, 
индукция и дедукция, аналогия, моделирование, 
системный подход и др. Методы исследования в 
акушерстве и гинекологии 
Исследовательские возможности различных методов. 

3. Методология науки как 
социально – 
технологический процесс. 

Понятие о научном исследовании. Виды исследований. 
Классификация научных исследований: по составу 
исследуемых свойств объекта исследования, по 
признаку места их проведения, по стадиям выполнения 
исследования. 

Программа научного исследования, общие 
требования, выбор темы и проблемы. Этапы научного 
исследования: подготовительный, проведение 
теоретических и эмпирических исследований, работа 
над рукописью и её оформление, внедрение 
результатов научного исследования. 

Компоненты готовности исследователей к научно 
- исследовательской деятельности. Проблемная 
ситуация. Алгоритм создания проблемной ситуации. 
Проведение научного исследования. План – проспект. 
Уровни и структура методологии научного 
исследования. 

Методологический замысел исследования и его 
основные этапы. Характерные особенности 
осуществления этапов исследования. Основные 
компоненты методики исследования. Литературное 
оформление материалов исследования. Общая схема 
научного исследования. Основные методы поиска 
информации для исследования. 

4. Методология 
диссертационного 
исследования. 

Методологические стратегии диссертационного 
исследования. Структура и логика научного 
диссертационного исследования. Исследовательская 
программы диссертации. Выбор темы, план работы, 
библиографический поиск, отбор литературы и 
фактического материала. Архитектура диссертации. 
Распределение и структура материала. Проблема 
диссертационного исследования. Раскрытие задач, 
интерпретация данных, синтез основных результатов. 
Правила и научная этика цитирования. Практическая 
значимость диссертации и актуальность ее темы. 
Академический стиль и особенности языка 
диссертации. Обоснование во введении выбора 
методологии - методологическая основа 
исследовательской программы диссертационной 



  работы. Разработка проблемного поля диссертации. 
Основные требования к содержанию и оформлению 
диссертации. Методика работы над рукописью 
исследования, особенности подготовки и оформления. 
Оформление диссертационной работы, соответствие 
государственным стандартам. Представление к 
защите, процедура публичной защиты. Требования, 
предъявляемые к речи соискателей на публичной 
защите диссертации. 

5. Эксперимент. Классификация экспериментов. План-программа 
эксперимента. Виды, методы и погрешности 
измерений. Средства измерений: классификация, 
основные характеристики, проверка. Проведение 
эксперимента. 

6. Обработка результатов 
эксперимента 

Основы теории случайных ошибок и математической 
статистики: понятие случайной величины, функция 
распределения случайных величин, плотность 
вероятности, совокупность случайных величин, 
законы распределения случайных величин. Проверка 
экспериментов на равноточность. Планирование 
эксперимента. Графическое изображение результатов 
эксперимента. Эмперические формулы 

7. Оформление научных 
исследований. 

Научно-технический отчет, публикация, диссертация. 
ГОСТ 7. 32-2001. 

1 Методологические основы 
научного познания 

Деятельность как форма активного отношения к 
окружающему миру. Наука как специфическая форма 
деятельности. Понятие научного знания. Познание - 
процесс движения человеческой мысли от незнания к 
знанию. Практика как отражение объективной 
действительности в сознании человека в процессе его 
общественной, производственной и научной 
деятельности. Диалектика процесса познания. 
Абсолютное и относительное знание. Уровни, формы 
и методы научного познания. Взаимодействие 
теоретического, умозрительного и эмпирического 
уровней развития науки. Понятие о методе и 
методологии науки. Методология – учение о методах, 
принципах и способах научного познания. Общие 
методологические принципы научного исследования: 
единство теории и практики; принципы 
объективности, всесторонности и комплексности 
исследования; системный подход к проведению 
исследования. 

 
 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
 
№ 
п/п 

 
Наименование раздела 

 
Лекции 

Прак. 
зан. 

Лаборат. 
зан. 

Семин.  
СРС 

 
Всего 

1 Методологические основы 
научного познания 

3 1   10 14 

2 Методы научного познания 3 1   10 14 



3 Методология науки как 
социально – 
технологический процесс. 

3 2   10 15 

4 Методология 
диссертационного 
исследования. 

3 2   10 15 

5 Эксперимент. 3 2   10 15 

6 Обработка результатов 
эксперимента 

3 2   10 15 

7. Оформление научных 
исследований. 

6 2   12 18 

 ИТОГО: 24 12   72 108 

 
 

6. Практические занятия (семинары) (при наличии) 
№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины 

Тематика практических занятий (семинаров) Трудо- 
емкость 

(час.) 
1. Методологически 

е основы 
научного 
познания 

1. Наука как специфическая форма деятельности. 
Основные функции науки. Структура и 
организация научных учреждений. Роль научных 
кадров, их подготовка. 

1 

2. Методы научного 
познания 

1. Метод научного познания: сущность, 
содержание, основные характеристики. 
2. Классификация методов научного познания: 
философские, общенаучные подходы и методы, 
частнонаучные, дисциплинарные, 
междисциплинарные исследования. 
3. Теоретические методы исследования: 
индукция, дедукция, анализ, синтез, 
абстрадирование, формолизация. 
4. Методы эмпирического исследования: 
наблюдение, сравнение, описание, измерение, 
эксперимент. 

1 

3. Методология 
науки как 
социально – 
технологический 
процесс. 

1. Понятие о научном исследовании. Виды 
исследований. Классификация научных 
исследований: по составу исследуемых свойств 
объекта исследования, по признаку места их 
проведения, по стадиям выполнения 
исследования. 
2. Программа научного исследования, общие 
требования, выбор темы и проблемы. 
3. Этапы научного исследования: 
подготовительный, проведение теоретических и 
эмпирических исследований, работа над 
рукописью и её оформление, внедрение 
результатов научного исследования. 

2 

4. Методология 
диссертационного 
исследования. 

1. Методологические стратегии диссертационного 
исследования. Структура и логика научного 
диссертационного исследования. 
Исследовательская программы диссертации. 

2 



  2. Выбор темы, план работы, библиографический 
поиск, отбор литературы и фактического 
материала. 3. Архитектура диссертации. 
Распределение и структура материала. 
3. Раскрытие задач, интерпретация данных, синтез 
основных результатов. Правила и научная этика 
цитирования. 
4. Практическая значимость диссертации и 
актуальность ее темы. 
5. Методика работы над рукописью исследования, 
особенности подготовки и оформления. 
Оформление диссертационной работы, 
соответствие государственным стандартам. 
6. Представление к защите, процедура публичной 
защиты. Требования, предъявляемые к речи 
соискателей на публичной защите диссертации. 

 

5. Эксперимент. 1. Классификация экспериментов. План- 
программа эксперимента. 
2. Виды, методы и погрешности измерений. 
Средства измерений: классификация, основные 
характеристики, проверка. Проведение 
эксперимента. 

2 

6. Обработка 
результатов 
эксперимента 

1. Основы теории случайных ошибок и 
математической статистики: понятие случайной 
величины, функция распределения случайных 
величин, плотность вероятности, совокупность 
случайных величин, законы распределения 
случайных величин. 
2. Планирование эксперимента. 
3. Графическое изображение результатов 
эксперимента. 

2 

7 Оформление 
научных 
исследований. 

1. Научно-технический отчет, 
2. публикация, 
3. диссертация. 
4. оформление библиографии по ГОСТ 

2 

 
 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 
Компьютер/ноутбук, мультимедийный проектор с экраном, демонстрационные таблицы, 
муляжи. 

 
 

8. Информационное обеспечение дисциплины 
а) программное обеспечение_ Для каждого аудиторного занятия и лекции предназначены 
презентации, подготовленные в программе Microsoft PowerPoint, содержащие от 30 до 100 
слайдов.  

 
б) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 



- Учебный портал РУДН, 
- Научная электронная библиотека http://elibrary.ru/ 

 

9. Учебно-методическое обеспечение дисциплины: 
а) основная литература 

1. Коркина М.В. и соавт. Психиатрия (Цивилько М.А., Марилов В.В.  главы в учебнике)1995, 
2001, 2004, 2008, 2010  39 печ. л. Гриф Минздрава. 
2. Коркина М.В., Цивилько М.А., Марилов В. В., Карева М.А. Нервная анорексия. 10 печ. л. 
1986 
3. Коркина М.В., Цивилько М.А., Карева М.А., Карнозов В.Л. Кирсанова Г.Ф., Малков Г.Ф., 
Брюхин А.Е., Артемьева М.С., Сулейманов Р.А., Линева Т.Ю., Данилин И.Е. 10 учебно-
методических пособий по Общей психологии. 2001- 2011  всего 30 печ. л. 
4. Практикум по общей и медицинской психологии. (Марилов В.В., М.С.Артемьева, 
А.Е.Брюхин, И.Е.Данилин, Карева М.А., В.Л.Карнозов, Г.Ф.Кирсанова, Т.Ю. Линева, 
Р.А.Сулейманов) 2013 14,5 печ. л.  
5. Практикум по психиатрии. Под ред. Проф. Коркиной М.В. (Марилов В.В., М.С.Артемьева, 
А.Е.Брюхин, Карева М.А., Р.А.Сулейманов, М.А.Цивилько) 19,25 печ. л. С грифом Минвуза и 
Минздрава. 2013 г.г. 
6. Марилов В.В., Р.А.Сулейманов М.С.Артемьева, Глоссарий англо-русский по психологии, 
психиатрии и наркологии. 4 печ. л.  2011 г.г. 
7. Бабаян Э. А. Наркомании и токсикомании // Руководство по психиатрии / Под ред. Г. В. 
Морозова. — М.: Медицина, 1988 
8. Пятницкая И. Н. Клиническая наркология. — Л.: Медицина, 2003 
9. "Нейронаучные основы употребления психоактивных веществ и зависимости от них." 
Всемирная организация здравоохранения, 2004 
10. "Руководство по наркологии. Том 1.Том 2." под ред. Иванца Н.Н.

http://elibrary.ru/


б) дополнительная литература: 
Коркина М.В. Дисморфомания в подростковом и юношеском возрасте. 1986. 10 печ. л. 
Коркина М.В. Психиатрия (пер. на франц. и вьетнам. языки). 1968. 19 печ. л. Гриф Минздрава.___ 
Марилов В.В. Общая психопатология. Учебное пособие с грифом МИНВУЗа, 2001, 2009, 10 
печ.лист. 
Марилов В.В. Частная психопатология. Учебное пособие с грифом МИНВУЗа, 2004,  20 печ.лист 
Марилов В.В. Клиническая психопатология. Руководство для врачей, 2010,  25 печ.лист 
Марилов В.В. Психосоматозы. Психосоматические заболевания желудочно-кишечного тракта. 
Монография, 2007, 2010, 10 печ.лист. 
Коркина М.В. Руководство по социальной психиатрии (глава в руководстве) под ред. Дмитриевой 
Т.Б. 1 печ. л. 2001. 
Коркина М.В., Цивилько М.А., Марилов В.В., Карева М.А. Практикум по психиатрии. 2013 12 печ. 
л. С грифом Минвуза и Минздрава. (первед. дважды на франц. и англ. языки) 5-ое издание перер. и 
доп. 
Цивилько М.А. Справочник по психологии и психиатрии детского и подросткового возраста. 5 печ. 
л. Гриф. Минздрава. под ред Циркина С.Ю. (главы в справочнике).1999. 2001. 
Коркина М.В., Малков Г.Ф., Мартынов Ю.С. Психические расстройства при рассеянном склерозе. 7 
печ. л. 1987. 
Коркина М.В. Руководство по психиатрии в 2-х томах под ред. акад. Морозова Г.В. (глава в 
руководстве) 1988. 2 печ. л. 
Коркина М.В.  Большая медицинская энциклопедия. Главы. 5 п.л. 1995. 
Цивилько М.А. Большая медицинская энциклопедия. Главы. 5 п.л. 1996. 
Коркина М.В. Марилов В.В. Пособие по психиатрической лексике (русск.- англ. соответствия) 3 печ. 
л. 1987 
Коркина М.В., Цивилько М.А., Марилов В.В., Карева М.А. Нервная анорексия. 1978. 2 печ. л. 
Коркина М.В., Цивилько М.А., Марилов В.В., Карнозов В.В., Карева М.А. Психические 
расстройства при соматических заболеваниях с учетом новых методов лечения. 3 печ. л. 1988. 
Руководство по психиатрии в 2-х томах под ред. А.С.Тиганова, М. Медицина , 1999 

в) программное обеспечение: 

• Microsoft Office. 

• Мультимедийное пособие (Атлас по патологии пуповины, электронные книги - 

руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии, 

экстраэмбриональные образования, диагностика, лечение болезней хориона, 

плаценты, околоплодной среды и пуповины, перинеология) 

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

• Учебный портал РУДН 
• Научная электронная библиотека http://elibrary.ru/ 
• Научно-образовательный портал: http://www. eup.ru 
• Административно-управленческий портал: http://www. аup.ru 
• Образовательный портал: http://www. informika.ru 

 
9. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

Компьютер/ноутбук, мультимедийный проектор с экраном. Образцы научных трудов: тезисы, 
научная статья, автореферат, диссертация. Методические пособия по оформлению 
диссертационного исследования. 

 

 

 
 

http://elibrary.ru/
http://www/
http://www/
http://www/


10. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: 

На практических занятиях и лекциях в аудиториях и учебно - научной лаборатории 
инновационных методов диагностики, терапии и профилактики различных осложнений 
психических расстройств, проводится разбор соответствующих тем с использованием 
мультимедийной техники (компьютер, проектор), муляжей, демонстрационных таблиц. Для 
каждого аудиторного  занятия  и лекции предназначены презентации, подготовленные в 
программе Microsoft PowerPoint, содержащие от 30 до 100 слайдов. 

 
 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 
На практических занятиях и лекциях в аудиториях и учебно - научной лаборатории 

инновационных методов ультразвуковой диагностики для выявления психических  
заболеваний, проводится разбор соответствующих тем с использованим 
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