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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Подготовка специалиста, владеющего основополагающими теоретическими 

знаниями и практическими навыками необходимыми для проведения научной 

работы, способного успешно и своевременно завершить диссертационное 

исследование на соискание ученой степени кандидата биологических / медицинских 

наук. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
В результате изучения дисциплины аспирант должен: 

знать: 

− методы анализа и оценки современных научных достижений; 

− методы научно-исследовательской деятельности; 

− особенности представления результатов научной деятельности в письменной 

форме при работе в российских и международных коллективах; 

− принципы анализа и обобщения результатов исследований, способы публичного 

представления научных данных; 

− современные, соответствующие поставленным задачам исследований методы 

сбора и обработки информации в области генетики и смежных областях, формы 

публичного представления научных данных. 

уметь: 

− выполнять научно-исследовательскую работу в области генетики, имеющую 

значение для биологии и медицины; 

− анализировать альтернативные варианты решения исследовательских и 

практических задач; 

− анализировать и обобщать результаты научных исследований, представлять их в 

виде научных публикаций и докладов; 

− систематизировать и обобщать опыт научных исследований в области биологии 

и медицины. 

владеть: 

− навыками критического анализа и оценки современных научных достижений; 

− навыками технологиями планирования профессиональной деятельности в сфере 

научных исследований; 

− навыками самостоятельного проведения прикладных научных исследований в 

области биологии и медицины; 

− методиками планирования, организации и проведения научных исследований, 

позволяющих получить новые научные факты; 

− навыками анализа, обобщения и оформления результатов научного 

исследования, публичного представления результатов проведенного 

исследования. 

 

 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
Общая трудоемкость дисциплины «Методология научных исследований» 

составляет 2 зачетную единицу. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения программы 

аспирантуры  



Вид учебной работы 
ВСЕГО, 

ак.ч. 
Курс 

1 2 3  
Контактная работа, ак.ч. 18 18    

в том числе: 

Лекции (ЛК) 12 12    

Лабораторные работы (ЛР)      

Практические/семинарские занятия (СЗ) 6 6    

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 18 18    

Контроль (зачет с оценкой), ак.ч. 36 36    

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 72 72    
зач.ед. 2 2    

 
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела (темы) 
Вид учебной 

работы 

Раздел.1. 

Методологические 

основы научного 

познания 

Тема 1.1. Наука как специфическая форма 

деятельности.  
ЛК 

Тема 1.2. Метод научного познания: 

сущность, содержание, основные 

характеристики. 

ЛК 

Раздел 2.  

Этические аспекты 

научных исследований 

Тема 2.1. Биомедицинские исследования. 

Этические аспекты научных исследований.  
ЛК 

Раздел 3. 

Методология 

диссертационного 

исследования. 

Тема 3.1. Структура научного 

диссертационного исследования.  
ЛК 

Тема 3.2. Этапы диссертационного 

исследования. 
ЛК 

Тема 3.3. Требования к структуре, 

содержанию и оформлению диссертации. 

Защита диссертации. 

СЗ 

Раздел 4.  

Оформление научных 

исследований. 

Тема 4.1. Представление результатов 

исследования.  
СЗ 

Тема 4.2. Принципы написания научных 

статей, докладов. 
СЗ 

 

 
 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины  

(при необходимости) 

Специализированная 

аудитория 

Аудитория для проведения 

практических занятий, 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного и семинарского 

типа, групповых и 



Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины  

(при необходимости) 

контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная 

комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. (аудитория 

310) 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Комплект специализированной 

мебели; технические средства: 

мультимедийный проектор 

TOSHIBA Х200, Ноутбук ASUS 

F9E Core 2 DUO T5750, имеется 

выход в интернет. 

Программное обеспечение: 

продукты Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в т.ч. MS 

Office/ Office 365, Teams, Skype) 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для 

самостоятельной работы 

обучающихся (может 

использоваться для 

проведения практических 

занятий и консультаций), 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели 

(аудитория 311) 

Лаборатория оборудована 

специализированной 

лабораторной мебелью; доской 

меловой; микроскопы «Биомед-

5» и «БиОптик». 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Основная литература: 

1. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология [Электронный ресурс]: 

учебник в 2-х томах.  Т. 2 / под ред. В.В. Зверева, М.Н. Бойченко. - 2-е изд., перераб. и 

доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 472 с. 

2. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология [Электронный ресурс]: 

учебник в 2-х томах. Т.1 / под ред. В.В. Зверева, М.Н. Бойченко. - 2-е изд., перераб. и 

доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 448 с.  

3. Кочемасова З.Н., Набоков Ю.С., Ефремова С.А. Микробиология. Учебник.  - М.: 

Альянс, 2019. 352 с. 

4. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология. Атлас-руководство: 

Учебное пособие /А.С. Быков [и др.]; под ред. А.С. Быкова, В.В. Зверева. - М.: 

Медицинское информационное агентство, 2018. - 416 с.  

5. Борисов Л.Б. Медицинская микробиология, вирусология, иммунология. Учебник для 

вузов. М.: МИА, 2016. 

6. Общая и санитарная микробиология с техникой микробиологических исследований. 

Учебное пособие. Под ред. А.С. Лабинской, Л.П. Блинковой, А.С. Ещиной. СПб.: 

Издательство «Лань», 2016. 

 

Дополнительная литература: 



1. Смолякова Л.А., Шарова И.Н., Подопригора И.В. Механизмы развития устойчивости к 

антибиотикам у бактерий. Учебно-методическое пособие. - М.: Изд-во РУДН, 2021. – 31 

с. 

2. Гирич В.С., Яшина Н.В., Подопригора И.В., Жигунова А.В., Ермолаев А.В. 

Сальмонеллезы. Возбудители тифопаратифозных инфекций и пищевых 

токсикоинфекций. Учебно-методическое пособие. М.: Изд-во РУДН, 2021. – 39 с. 

3. Левинсон У. Медицинская микробиология и иммунология. Перевод с англ. Под ред. В.Б. 

Белобородова. – 3-е изд. М.: Лаборатория знаний, 2020. – 1181 с. 

4. Саруханова Л.Е., Волина Е.Г., Яшина Н.В. Общая микробиология, вирусология и 

прикадная иммунология. Учебное пособие. [Электронные текстовые данные]. М.: изд-во 

РУДН, 2020. 

5. Волина Е.Г., Саруханова Л.Е., Подопригора И.В. Частная микробиология. Учебное 

пособие. [Электронные текстовые данные]. М.: изд-во РУДН, 2020.  

6. Шарова И.Н., Яшина Н.В., Смолякова Л.А., Сенягин А.Н., Подопригора И.В., Борехова 

М.Н., Малинникова Е.Ю. Лайм-боррелиоз – системный иксодовый клещевой боррелиоз. 

Учебно-методическое пособие. - М.: Изд-во РУДН, 2020. – 55 с. 

7. Жигунова А.В., Подопригора И.В. Диареегенная кишечная палочка. Учебно-

методическое пособие. [Электронные текстовые данные]. М.: Изд-во РУДН, 2019. – 25 

с. 

8. Саруханова Я.Р., Волина Е.Г., Саруханова Л.Е. Дифтерия. Учебно-методическое 

пособие. [Электронные текстовые данные].  М.: Изд-во РУДН, 2018. 

9. Волина Е.Г., Саруханова Я.Р., Саруханова Л.Е.  Методы определения ферментативной 

активности возбудителей инфекционных заболеваний. Учебно-методическое пособие.  

[Электронные текстовые данные]. М.: Изд-во РУДН, 2017. - 48 с. 

10. Мансур Т.И., Осипова И.Г., Гирич В.С., Васильева Е.А., Евлашкина В.Ф., Васина Т.А. 

Дисбиоз кишечника (дисбактериоз) и тактика его лечения в практике семейного врача. 

Учебно-методическое пособие. [Электронные текстовые данные]. М., РУДН, 2015. 

11. Ермолаев А.В., Яшина Н.В., Анохина И.В. Методы современной серологии. Учебно-

методическое пособие. М.: Изд-во РУДН, 2014. 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют 

доступ на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайтhttp://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Googlehttps://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 




