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1. Цели и задачи дисциплины:  
 

Целью изучения курса «Основы социально-правовых знаний" является формирование у 
студентов теоретических знаний об основах социального государства, государственной 
системы социального обеспечения. международного права социального обеспечения.  

 
Задачи предмета: 

−  ознакомление с основами социального обеспечения в общей системе действующего 
законодательства, обязательного социального страхования от несчастных случаев на 
производстве и профессиональных заболеваний,  

− изучение правового понятийного аппарата  
− повышение уровня правовой культуры 

 
2. Место дисциплины в структуре ОП ВО: 

 
Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отношений 

учебного плана. 
В таблице № 1 приведены предшествующие и последующие дисциплины, направленные 

на формирование компетенций дисциплины в соответствии с матрицей компетенций ОП ВО, 
и связанные с содержательным материалом дисциплины. 

 
Таблица № 1 

Предшествующие и последующие дисциплины, направленные на формирование 
компетенций 

№ 
п/п 

Шифр и наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины 

Последующие дисциплины 
(группы дисциплин) 

Универсальные компетенции 
1 Способность 

воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества 
в социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах. УК-5  

История 
Правоведение 
Философия 
Основы риторики и 
коммуникации 
Коммуникативный 
практикум 
 

Психология и педагогика 

2 Способность 
использовать базовые 
дефектологические 
знания в социальной и 
профессиональной 
сферах. УК-9  

- 
 

Психология и педагогика 

3 Способность 
формировать 
нетерпимое отношение 
к коррупционному 
поведению. УК-11  

Правоведение 
 

 

 
 
3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

 



Таблица 2 
Формируемые компетенции 

УК-5 Способность воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, 
этическом и философском контекстах.  
 
УК-9 Способность использовать базовые дефектологические знания в социальной и 
профессиональной сферах.  
 
УК-11 Способность формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению.  
 
 
В результате изучения дисциплины студент должен: 
Знать:  

− основы социального государства; 
− сущность и содержание основных понятий, категорий, институтов социального 

государства; 
Уметь:  

− оперировать юридическими понятиями и категориями; 
− анализировать юридические факты и возникающие в связи с ними правовые 

отношения;   
− анализировать, толковать и правильно применять правовые нормы;  
− принимать решения и совершать юридические действия в соответствии с законом; 

Владеть: 
− навыками работы с правовыми актами; 
− навыками анализа юридических фактов, правовых норм и правовых отношений. 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 
Очная форма обучения 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестр 
3    

Аудиторные занятия (всего) 54 54    

В том числе: - - - - - 
Лекции 18 18    
Практические занятия (ПЗ) 36 36    
Семинары (С)      
Лабораторные работы (ЛР)      
Самостоятельная работа (всего) 38 38    
Контроль 16 16    
Общая трудоемкость                                     час 
                                                                         зач. ед. 

108 108    
3 3    

 
Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестр 
3    

Аудиторные занятия (всего) 18 18    

В том числе: - - - - - 
Лекции      
Практические занятия (ПЗ) 18 18    
Семинары (С)      
Лабораторные работы (ЛР)      
Самостоятельная работа (всего) 80 80    



Контроль 10 10    
Общая трудоемкость                                     час 
                                                                         зач. ед. 

108 108    
3 3    

 
Заочная форма обучения 
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестр 
3    

Аудиторные занятия (всего) 5 5    

В том числе: - - - - - 
Лекции      
Практические занятия (ПЗ) 5 5    
Семинары (С)      
Лабораторные работы (ЛР)      
Самостоятельная работа (всего) 100 100    
Контроль 3 3    
Общая трудоемкость                                     час 
                                                                         зач. ед. 

108 108    
3 3    

 
5. Содержание дисциплины 
 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела (темы) 

1.  Основы социального 
государства 

 

Понятие, признаки, цели и задачи, принципы социального 
государства. Модели социального государства. Социальная 
политика. Субъекты социальной политики. 

2.  Основы социального 
обеспечения населения 

Понятие социальной защиты, социальной помощи, 
социальной поддержки, социальных гарантий. Соотношение 
основных понятий. Роль государства в реализации права на 
социальное обеспечение и социальную защиту. 
Государственное социальное обеспечение: организация и 
финансирование. Субъекты. Права и обязанности 
получателей социальных услуг. Место права социального 
обеспечения в общей системе действующего 
законодательства. Конституционные гарантии права граждан 
на социальное обеспечение в РФ. Федеральные законы, 
регулирующие социальное обеспечение населения. 
Подзаконные нормативно-правовые акты. Законодательство 
субъектов. Международные источники. 

3.  Обязательное медицинское 
страхование 

Понятие обязательного медицинского страхования. 
Организация обязательного медицинского страхования в РФ. 
Порядок предоставления страхового обеспечения. 

4.  Страховое обеспечение в 
связи с несчастными 
случаями на производстве 
и профессиональными 
заболеваниями 

Общая характеристика обязательного социального 
страхования от несчастных случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний. Права и обязанности 
субъектов страхования. Основания предоставления 
страхового обеспечения. Возмещение дополнительных 
расходов на реабилитацию. 

5.  Государственное 
пенсионное обеспечение  

Система государственного пенсионного обеспечения. 
Пенсионное обеспечение федеральных государственных 
гражданских служащих. Понятие и виды страхового стажа. 
Специальных (профессиональный) страховой стаж. Выслуга 
лет. Подтверждение стажа. 

6.  Международное право 
социального обеспечения 

Общая характеристика права социального обеспечения. 
История международного права социального обеспечения. 



Базовые стандарты международной организации труда в 
области социального обеспечения. Региональные стандарты 
социального обеспечения. 

 
5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
Очная форма обучения 

№ 
п/п 

Наименование раздела дисциплины Лекции Практические 
занятия 

контр СРС Всего 
час. 

1. Основы социального государства 3 6 1 7 17 
2. Основы социального обеспечения 

населения 
3 6 1 7 17 

3. Обязательное медицинское 
страхование 

3 6 2 7 18 

4. Страховое обеспечение в связи с 
несчастными случаями на 
производстве и профессиональными 
заболеваниями 

3 6 2 7 18 

5. Государственное пенсионное 
обеспечение 

3 6 2 7 18 

6. Международное право социального 
обеспечения 

3 6 2 9 20 

 Итого: 18 36 10 44 108 
 
Очно-заочная форма обучения 

№ 
п/п 

Наименование раздела дисциплины Лекции Практические 
занятия 

контр СРС Всего 
час. 

1. Основы социального государства  3 1 13 17 
2. Основы социального обеспечения 

населения 
 3 1 13 17 

3. Обязательное медицинское 
страхование 

 3 2 13 18 

4. Страховое обеспечение в связи с 
несчастными случаями на 
производстве и профессиональными 
заболеваниями 

 3 2 13 18 

5. Государственное пенсионное 
обеспечение 

 3 2 13 18 

6. Международное право социального 
обеспечения 

 3 2 15 20 

 Итого:  18 10 80 108 
 
Заочная форма обучения 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела дисциплины Лекции Практические 
занятия 

контр СРС Всего 
час. 

1. Основы социального государства  0,5 0,5 15 17 
2. Основы социального обеспечения 

населения 
 0,5 0,5 17 17 

3. Обязательное медицинское 
страхование 

 1 0,5 17 18 

4. Страховое обеспечение в связи с 
несчастными случаями на 
производстве и профессиональными 
заболеваниями 

 1 0,5 17 18 

5. Государственное пенсионное 
обеспечение 

 1 0,5 17 18 



6. Международное право социального 
обеспечения 

 1 0,5 17 20 

 Итого:  5 3 100 108 
 
7. Практические занятия (семинары) (при наличии) 

Очная форма обучения 
№ 
п/п 

Наименование 
раздела дисциплины 

Наименование работ Трудоемкость 
(час.) 

1 Основы социального 
государства 

Понятие, признаки, цели и задачи, 
принципы социального государства. 
Модели социального государства. 
Социальная политика. Субъекты 
социальной политики. 

6 

2 Основы социального 
обеспечения населения 

Понятие социальной защиты, социальной 
помощи, социальной поддержки, 
социальных гарантий. Соотношение 
основных понятий. Роль государства в 
реализации права на социальное 
обеспечение и социальную защиту. 
Государственное социальное обеспечение: 
организация и финансирование. Субъекты. 
Права и обязанности получателей 
социальных услуг. Место права социального 
обеспечения в общей системе действующего 
законодательства. Конституционные 
гарантии права граждан на социальное 
обеспечение в РФ. Федеральные законы, 
регулирующие социальное обеспечение 
населения. 
Подзаконные нормативно-правовые акты. 
Законодательство субъектов. 
Международные источники. 

6 

3 Обязательное 
медицинское 
страхование 

Понятие обязательного медицинского 
страхования. Организация обязательного 
медицинского страхования в РФ. Порядок 
предоставления страхового обеспечения. 

6 

4 Страховое обеспечение 
в связи с несчастными 
случаями на 
производстве и 
профессиональными 
заболеваниями 

Общая характеристика обязательного 
социального страхования от несчастных 
случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний. Права и 
обязанности субъектов страхования. 
Основания предоставления страхового 
обеспечения. Возмещение дополнительных 
расходов на реабилитацию. 

6 

5 Государственное 
пенсионное 
обеспечение 

Система государственного пенсионного 
обеспечения. Пенсионное обеспечение 
федеральных государственных гражданских 
служащих. Понятие и виды страхового 
стажа. Специальных (профессиональный) 
страховой стаж. Выслуга лет. 
Подтверждение стажа. 

6 

6 Международное право 
социального 
обеспечения 

Общая характеристика права социального 
обеспечения. История международного 
права социального обеспечения. Базовые 
стандарты международной организации 
труда в области социального обеспечения. 

6 



Региональные стандарты социального 
обеспечения. 

 
Очно-заочная форма обучения 
№ 
п/п 

Наименование 
раздела дисциплины 

Наименование работ Трудоемкость 
(час.) 

1 Основы социального 
государства 

Понятие, признаки, цели и задачи, 
принципы социального государства. 
Модели социального государства. 
Социальная политика. Субъекты 
социальной политики. 

3 

2 Основы социального 
обеспечения населения 

Понятие социальной защиты, социальной 
помощи, социальной поддержки, 
социальных гарантий. Соотношение 
основных понятий. Роль государства в 
реализации права на социальное 
обеспечение и социальную защиту. 
Государственное социальное обеспечение: 
организация и финансирование. Субъекты. 
Права и обязанности получателей 
социальных услуг. Место права социального 
обеспечения в общей системе действующего 
законодательства. Конституционные 
гарантии права граждан на социальное 
обеспечение в РФ. Федеральные законы, 
регулирующие социальное обеспечение 
населения. 
Подзаконные нормативно-правовые акты. 
Законодательство субъектов. 
Международные источники. 

3 

3 Обязательное 
медицинское 
страхование 

Понятие обязательного медицинского 
страхования. Организация обязательного 
медицинского страхования в РФ. Порядок 
предоставления страхового обеспечения. 

3 

4 Страховое обеспечение 
в связи с несчастными 
случаями на 
производстве и 
профессиональными 
заболеваниями 

Общая характеристика обязательного 
социального страхования от несчастных 
случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний. Права и 
обязанности субъектов страхования. 
Основания предоставления страхового 
обеспечения. Возмещение дополнительных 
расходов на реабилитацию. 

3 

5 Государственное 
пенсионное 
обеспечение 

Система государственного пенсионного 
обеспечения. Пенсионное обеспечение 
федеральных государственных гражданских 
служащих. Понятие и виды страхового 
стажа. Специальных (профессиональный) 
страховой стаж. Выслуга лет. 
Подтверждение стажа. 

3 

6 Международное право 
социального 
обеспечения 

Общая характеристика права социального 
обеспечения. История международного 
права социального обеспечения. Базовые 
стандарты международной организации 
труда в области социального обеспечения. 
Региональные стандарты социального 
обеспечения. 

3 

 
Заочная форма обучения 



 

№ 
п/п 

Наименование 
раздела дисциплины 

Наименование работ Трудоемкость 
(час.) 

1 Основы социального 
государства 

Понятие, признаки, цели и задачи, 
принципы социального государства. 
Модели социального государства. 
Социальная политика. Субъекты 
социальной политики. 

0,5 

2 Основы социального 
обеспечения населения 

Понятие социальной защиты, социальной 
помощи, социальной поддержки, 
социальных гарантий. Соотношение 
основных понятий. Роль государства в 
реализации права на социальное 
обеспечение и социальную защиту. 
Государственное социальное обеспечение: 
организация и финансирование. Субъекты. 
Права и обязанности получателей 
социальных услуг. Место права социального 
обеспечения в общей системе действующего 
законодательства. Конституционные 
гарантии права граждан на социальное 
обеспечение в РФ. Федеральные законы, 
регулирующие социальное обеспечение 
населения. 
Подзаконные нормативно-правовые акты. 
Законодательство субъектов. 
Международные источники. 

0,5 

3 Обязательное 
медицинское 
страхование 

Понятие обязательного медицинского 
страхования. Организация обязательного 
медицинского страхования в РФ. Порядок 
предоставления страхового обеспечения. 

1 

4 Страховое обеспечение 
в связи с несчастными 
случаями на 
производстве и 
профессиональными 
заболеваниями 

Общая характеристика обязательного 
социального страхования от несчастных 
случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний. Права и 
обязанности субъектов страхования. 
Основания предоставления страхового 
обеспечения. Возмещение дополнительных 
расходов на реабилитацию. 

1 

5 Государственное 
пенсионное 
обеспечение 

Система государственного пенсионного 
обеспечения. Пенсионное обеспечение 
федеральных государственных гражданских 
служащих. Понятие и виды страхового 
стажа. Специальных (профессиональный) 
страховой стаж. Выслуга лет. 
Подтверждение стажа. 

1 

6 Международное право 
социального 
обеспечения 

Общая характеристика права социального 
обеспечения. История международного 
права социального обеспечения. Базовые 
стандарты международной организации 
труда в области социального обеспечения. 
Региональные стандарты социального 
обеспечения. 

1 

 
7. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

 



Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения занятий: в целях 
подготовленности аудиторий к проведению занятий по настоящей учебной дисциплине 
требуются стандартно оборудованные аудитории. Для успешного освоения дисциплины 
студент должен иметь возможность пользоваться собственной библиотекой ВУЗа с 
техническими возможностями перевода основных библиотечных фондов в электронную 
форму и необходимыми условиями их хранения и пользования. ВУЗ должен быть обеспечен 
необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения. 
 
8. Информационное обеспечение дисциплины  

 
а) программное обеспечение: Microsoft Windows, Microsoft Office, Adobe Reader 
б) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

1. Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web  
2. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru  

3. Электронная библиотека JSTOR с возможностью доступа к полным текстам работ на 
английском языке http://www.jstor.org 

4. Англоязычный сайт юридической, новостной и бизнес-информации, предоставляющий 
возможность доступа к информационным базам данных, к законодательству зарубежных 
стран Lexis Nexis, http://www.lexisnexis.com   

5. ЭБС Юрайт https://urait.ru/  
6. Справочно-правовая система "Консультант Плюс" 
7. Справочно-правовая система "ГАРАНТ" 

8. Федеральный регистр нормативных правовых актов Российской Федерации (Минюст 
России) http://zakon.scli.ru/ru/legal_texts/index.php  

9. Официальный интернет-портал правовой информации http://pravo.gov.ru/pcpi  
 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

а) основная литература 
− Мачульская, Е. Е.  Право социального обеспечения : учебник для вузов / Е. Е. Мачульская. — 

4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 449 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-11355-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/468433 

− Афтахова, А. В.  Право социального обеспечения. Практикум : учебное пособие для вузов / А. 
В. Афтахова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 441 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12562-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471376 

 
б) дополнительная литература 

− Правоведение : учебник и практикум для вузов / С. И. Некрасов [и др.] ; под редакцией 
С. И. Некрасова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 
455 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03349-6. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. 

 
10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Учебный процесс складывается из взаимосвязанных и взаимодополняющих видов 
учебной работы студента: практических занятий, самостоятельной работы.  

К основным видам самостоятельной работы студентов относятся: изучение учебной 
литературы и конспектирование материалов; ознакомление с дополнительной литературой, а 
также публикациями периодических изданий и сети Интернет. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.jstor.org/
http://www.lexisnexis.com/
https://urait.ru/
http://zakon.scli.ru/ru/legal_texts/index.php
http://pravo.gov.ru/pcpi
https://urait.ru/bcode/468433


Целью самостоятельной работы является освоение теоретического материала по 
изучаемой дисциплине, а также углубление и расширение знаний по пройденному материалу.  

Текущий контроль осуществляется преподавателем в ходе проведения занятий путём 
наблюдения за развитием практических навыков студентов. В ходе занятий студенты должны 
продемонстрировать умение применять полученные знания в решении практических задач.  

В ходе обучения рекомендуется предусмотреть консультации.  
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в виде зачёта по результатам 

балльно-рейтинговой системы оценки знаний. 
 

10. Фонд оценочных средств для проведения промежуточных испытаний обучающихся по 
дисциплине «Основы социально-правовых знаний» 

Материалы для оценки уровня освоения учебного материала дисциплины (оценочные 
материалы), включающие в себя перечень компетенций с указанием этапов их 
формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на 
различных этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные 
задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) 
опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в 
процессе освоения образовательной программы, методические материалы, 
определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта 
деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций, разработаны в 
полном объеме и доступны для обучающихся на странице дисциплины в ТУИС РУДН. 
 

Программа составлена в соответствии с требованиями ОС ВО РУДН/ФГОС ВО. 
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