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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью освоения дисциплины «Практический курс иностранного языка» 

являются: 

 повышение исходного уровня владения иностранным языком, достигнутого 

на предыдущих ступенях образования; 

 достижение необходимого и достаточного уровня владения иностранным 

языком профессии; 

 развитие навыков академической (устной и письменной) коммуникации для 

реализации профессиональной деятельности. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Практический курс иностранного языка» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

Способен осуществлять 

деловую коммуникацию в 

устной и письменной 

формах на государственном 

языке Российской 

Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.1 Знает принципы построения устного и 

письменного высказывания на государственном и 

иностранном языках; требования к деловой устной и 

письменной коммуникации 

УК-4.2 Умеет применять на практике устную и 

письменную деловую коммуникацию 

УК-4.3 Владеет методикой составления суждения в 

межличностном деловом общении на 

государственном и иностранном языках, с 

применением адекватных языковых форм и средств 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Практический курс иностранного языка» относится к вариативной 

части, формируемой участниками образовательных отношений блока Б1 ОП ВО. 

 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 

дисциплины «Практический курс иностранного языка». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

Способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

 

Практический курс 

иностранного языка 

Практический курс 

иностранного языка 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

устной и письменной 

формах на 

государственном 

языке Российской 

Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

Ознакомительная практика 

Производственно-

управленческая практика 

Преддипломная практика 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Практический курс иностранного языка» 

составляет 4 зачетных единиц. 

 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения 

Вид учебной работы 
ВСЕГО, 

ак.ч. 

Семестр(-ы) 

7 2 3 4 

Контактная работа, ак.ч. 36 36    

 

Лекции (ЛК)      

Лабораторные работы (ЛР)      

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36    

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 18 18    

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18    

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 72 72    

зач.ед. 2 2    

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Английский язык   
Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 

работы* 

Раздел 1. Письмо 

Тема 1.1. Написание эссе на темы, 

профессионального характера 

СЗ 

Раздел 2. Лексика. 

Аудирование 

Тема 2.1. Введение и отработка 

профессиональной лексики (терминов), 

соответствующей профилю подготовки. 

Выполнение заданий на понимание основного 

содержания текстов профессионального 

характера. 

СЗ 

Раздел 3. Грамматика 

Тема 3.1. Выполнение заданий на усвоение 

грамматических структур, свойственных 

академической коммуникации (устной и 

письменной) 

СЗ 
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Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 

работы* 

Раздел 4. Перевод 

Тема 4.1. Обучение навыкам составления 

аннотации статьи профессиональной 

направленности 

СЗ 

Раздел 5. Чтение 

Тема 5.1. Чтение с целью извлечения значимой 

информации из текстов профессиональной 

направленности 

СЗ 

Раздел 6. Говорение 

Тема 6.1. Выполнение заданий на развитие 

компетенций диалогического высказывания; 

составления диалогов – рассуждений по 

профессиональным темам 

СЗ 

 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской 

(экраном) и техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

 

Лаборатория 

Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

. 

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве ____шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 
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Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины  

(при необходимости) 

презентаций. 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

420 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература:   

   

Английский язык   

Real Business English B1: Student's Book. – Delta, 2020.   

Roberts R., Buchanan H., Pathare E. Navigate Intermediate Coursebook. – Oxford 

University Press, 2016.    

   

Немецкий язык   

Shritte 1. International [Текст] : Kursbuch+arbeitsbuch / D. Niebisch [и др.]. - Книга 

на немецком языке. - Munchen : Hueber Verlag, 2019.    

Shritte 2. International [Текст] : Kursbuch+arbeitsbuch / D. Niebisch [и др.]. - Книга 

на немецком языке. - Munchen : Hueber Verlag, 2019.    

   

Итальянский язык   

T. Marin, L. Ruggieri, S. Magnelli. Nuovissimo Progetto italiano. Corso di lingua e 

civiltà italiana. – Edizioni Edilingua, 2019.   

Т. Буэно, А.Л. Илларионова. Современный итальянский. Практикум по 

грамматике. – АСТ, 2021. 448 с.   

   

Испанский язык   

Учебник с диском:  Libro del alumno + CD Nuevo Espanol en marcha. A1 (Nivel 

Inicial)  авт: Francisca Castro, Pilar Diaz, Ignacio Rodero, Carmen Sardinero ISBN: 

9788497783736 Рабочая тетрадь с диском: Nuevo Espanol en marcha 1 (A1) Cuaderno de 

ejercicios + CD    

Авт:  Francisca Castro, Pilar Diaz, Ignacio Rodero, Carmen Sardinero ISBN:  

9788497783743    

   

Французский язык   

Dominique Abry, Marie-Laure Chaladron. La grammaire des premiers temps CD. 

Volume 1.    

–PUG, 2019.   
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Abry, Chaladron . La grammaire des premiers temps. Volume 2. – PUG, 2019. Vicher 

Anne.  

Grammaire progressive du francais pour les adolescents. Niveau debutant. – CLE, 

2019.   

Vicher Anne. Grammaire progressive du francais pour les adolescents. Niveau 

intermediaire. – CLE, 2020.   

   

Китайский язык   

经贸汉语。阅读教程。北京语言大学出版社， 2019   

 Г.Я. Дашевская, А.Ф. Кондрашевский: Китайский язык для  делового общения, 

ВКН, 2019   

Дополнительная литература:   

   

Английский язык   

Beaumont D., Granger C. The Heinemann ELT English Grammar. New Edition. – 

2013. Hawings M. Advanced Grammar in Use with Answers. 2nd Edition. – Cambridge 

University Press, 2013.   

Carter R., McCarthy M. Cambridge Grammar of English. – Cambridge University 

Press, 2013 Oxenden C., Lathem-Koenig C. New English File. – Oxford university press, 

2014.   

Entwood J. Oxford Practise Grammar. With Tests. (+CD). – Oxford university press, 

2014. Prodromou L. Grammar and Vocabulary for First Certificate. – Longman, 2014.   

   

Немецкий язык   

Swerlowa O. Grammatik & Konversation. – Langenscheidt, 2019.   

Hering A., Matussek M. Em Übungsgrammatik. – Hueber, 2017.   

Hirschfeld U., Kessler Ch., Langhoff B., Reinke K. Phonetik intensiv. – 

Langenscheidt, 2018.   

   

Итальянский язык   

Monica Piantoni, Rosella Bozzone Costa, Luisa Fumagalli. Volentieri! Corso di lingua 

e cultura italiana. – Loescher Editore, 2021. Грейзбард Л.И. Основы итальянского языка. 

– Филоматис, 2021.   

Буэно Т. Итальянский – это просто! Italiano facile. – АСТ, 2020.   

Буэно Т., Шевлякова Д.А. Полный курс итальянского языка для начинающих. – 

АСТ, 2020.  Испанский язык   

Родригес – Данилевская Е.И., Степунина И.Л., Патрушев А.И. Учебник 

испанского языка. – Черо, 2015   

Дышлевая Ирина Анатольевна. Курс испанского языка для начинающих [Текст] 

/ И.А.  

Дышлевая. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб. : Юникс, 2014, 2015, 2017, 2020. - 390 с. 

: ил. -  

(Изучаем иностранные языки). - ISBN 978-5-91413-010-4 : 350.00. (216)    

Prost Gisele. Al dia. Curso de espanol para los negocios: nivel inicial / G. Prost, A.N. 

Fernandez. -  Книга на испанском языке. - Madrid : SGEL, 2006, 2007, 2018. - 77 p. : il. - 

Contiene 1 CD: A2. - ISBN 84-9778-292-5 : 678.00. (30)   
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Французский язык   

A.Georges S. Maigret se fâche. – Просвещение, 2019.   

B.Мaurois A.  Nouvelles. – М., 2020.   

C.Moliere. Le malade imaginaire. – Gallimard, 2019.   

D.Georges S. Malempin. – Gallimard, 2019.   

   

Китайский язык Болтовская М. А., Репнина Е. К. «Практический курс китайского 

языка». – М., 2020.   

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля*: 

 

1. Курс лекций по дисциплине «Практический курс иностранного языка». 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Практический курс иностранного языка» представлены в Приложении к настоящей 

Рабочей программе дисциплины. 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 

акта РУДН. 

 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/


 

8 

 

    

 

 


