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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

  

Целью освоения дисциплины «Русский язык и культура речи» является 

формирование у студентов твердых знаний о чрезвычайных ситуациях (ЧС) мирного и 

военного времени, мероприятий по защите населения с использованием 

индивидуальных и коллективных средств защиты при оказании первой медицинской 

помощи пострадавшим.   

Задачи освоения дисциплины:   

- формирование высоких морально-психологических и профессиональных 

качеств; - способности быстро ориентироваться в экстремальной обстановке;   

- обучить действиям в чрезвычайных ситуациях мирного и военного 

времени, защите от оружия массового поражения;   

- совершенствовать развитие системы адаптации с целью обеспечения 

безопасности жизнедеятельности при взаимодействии с внешней средой;   

- формировать процесс мотивации здорового образа жизни и повышение 

ответственности за состояние своего здоровья.   

Важным элементом обеспечения личной безопасности человека являются его 

знания, опыт, готовность к адекватным действиям в любых непредвиденных 

экстремальных ситуациях. Изучение курса «Безопасность жизнедеятельности» 

позволит студентам получить систематизированное представление об опасностях и о 

прогнозировании степени воздействия опасных ситуаций на человека, оценить их 

влияние на его жизнь и здоровье, выработать алгоритм безопасного поведения с учетом 

реальных возможностей человека.   

Содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

составляют общие закономерности опасных явлений и соответствующие методы и 

средства защиты человека в любых условиях обитания, при этом решается триединая 

задача, которая состоит в идентификации опасностей, реализации профилактических 

мероприятий и защите от остаточного риска  

  

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

  

Освоение дисциплины «Русский язык и культура речи» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций):  

  

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

освоении дисциплины (результаты освоения дисциплины)  

Шифр  Компетенция  
Индикаторы достижения компетенции (в 

рамках данной дисциплины)  

УК-3 

Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

УК-3.1. Определяет свою роль в команде, исходя из 

стратегии сотрудничества для достижения 

поставленной цели;  



реализовывать свою роль в 

команде 

УК-3.2. Формулирует и учитывает в своей 

деятельности особенности поведения групп людей, 

выделенных в зависимости от поставленной цели;  

УК-3.3. Анализирует возможные последствия 

личных действий и планирует свои действия для 

достижения заданного результата; 

УК-4 

Способен к 

коммуникации в 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии на 

русском (как 

иностранном) и 

иностранном(ых) 

языке(ах) на основе 

владения 

взаимосвязанными и 

взаимозависимыми 

видами репродуктивной и 

продуктивной 

иноязычной речевой 

деятельности, такими как 

аудирование, говорение, 

чтение, письмо и перевод 

в повседневно-бытовой,  

социокультурной, учебно-

профессиональной, 

официально-деловой и 

научной сферах общения. 

УK-4.1. Выбирает стиль делового общения, в 

зависимости от языка общения, цели и условий 

партнерства;   

УК-4.2. Адаптирует речь, стиль общения и язык 

жестов к ситуациям взаимодействия;  

УК-4.3. Осуществляет поиск необходимой 

информации для решения стандартных 

коммуникативных задач на русском и иностранном 

языках; 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философских 

контекстах. 

УK-5.1. Интерпретирует историю России в 

контексте мирового исторического развития;  

УК-5.2. Находит и использует при социальном и 

профессиональном общении информацию о 

культурных  

особенностях и традициях различных социальных 

групп;  

УК-5.3. Учитывает при социальном и 

профессиональном общении по заданной теме 

историческое наследие и социокультурные 

традиции различных социальных групп, этносов и 

конфессий, включая мировые религии, 

философские и этические учения; 

  

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО  

  

Дисциплина «Русский язык и культура речи» относится к обязательной части 

блока Б1 ОП ВО.  



  

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 

дисциплины «Русский язык и культура речи».  

  

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины   

Шифр  
Наименование 

компетенции  

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики*  

Последующие дисциплины/модули, 

практики*  

УК-3 

Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

 Преддипломная практика  

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена 

Оформление, подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 

УК-4 

Способен к 

коммуникации в 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии на 

русском (как 

иностранном) и 

иностранном(ых) 

языке(ах) на 

основе владения 

взаимосвязанными 

и 

взаимозависимыми 

видами 

репродуктивной и 

продуктивной 

иноязычной 

речевой 

деятельности, 

такими как 

аудирование, 

говорение, чтение, 

письмо и перевод в 

повседневно-

бытовой,  

социокультурной, 

учебно-

профессиональной, 

официально-

деловой и научной 

сферах общения. 

 Преддипломная практика  

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена 

Оформление, подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 



УК-5 

Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философских 

контекстах. 

 Преддипломная практика  

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена 

Оформление, подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО   

  

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ  

  

Общая трудоемкость дисциплины «Русский язык и культура речи» составляет 2 

зачетных единицы.  

  

  

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения  

Вид учебной работы  

ВСЕГО, 

ак.ч.  
 Семестр(-

ы) 
  

1  2  3  4  

Контактная работа, ак.ч.  36 36        

      

Лекции (ЛК)          

Лабораторные работы (ЛР)            

Практические/семинарские занятия (СЗ)   36  36       

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч.  36 36       

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч.          

Общая трудоемкость дисциплины  
ак.ч.  72 72        

зач.ед.  2  2       

  

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы  

Наименование раздела 

дисциплины  
Содержание раздела (темы)  

Вид учебной 

работы*  

Раздел 1. 

Практическая 

грамматика РКИ. 

Научный стиль речи 

Тема 1.1. Части речи: определение части речи, 

к которой относится слово; восстановление 

исходной формы слова; определение 

семантической группы имен существительных 

(предмет, лицо, процесс, свойство, отношение) 

 

ЛК 



 Тема 1.2. Модель предложения: предмет и его 

характеристика; лицо и его действие; предмет и 

его свойство; предмет и его процессуальный 

признак; наличие/отсутствие предмета в 

данном месте 

ЛК 

 Тема 1.3. Модификации и синонимичные 

варианты моделей предложений со значением: 

лицо и его действие, предмет и его 

процессуальный признак, предмет и его 

свойство 

ЛК 

Раздел 2. Русский 

язык для 

повседневного 

общения 

Тема 2.1. Погода и климат. Образование 

прилагательных и наречий состояния от 

существительных, обозначающих явления 

погоды и природы. Образование отглагольных 

существительных. 

Дискуссия: Какие меры являются наиболее 

эффективными для спасения во время 

стихийного бедствия. 

ЛК 

 Тема 2.2. Дом. Семья. Лексика, используемая 

для описания интерьера дома; тематическая 

группа: члены семьи и родственники. 

Прилагательные, обозначающие цвета. 

Дебаты: Где лучше жить: в городе или деревне? 

В квартире или собственном доме? 

ЛК 

 Тема 2.3. Встречи и приёмы. Формулирование 

вопросов к тексту; составление рекомендаций 

на основе текста. Структура диалога. 

Передача содержания текста от лица разных 

действующих лиц. Причастия (краткая и 

полная форма). Наречия. Выражение 

характеристики действия. Ролевой урок: 

хозяйка и гости 

ЛК 

 

Тема 2.4. Внешний облик. Одежда. 

Лексическая синонимия, антонимия; 

тематические группы слов, 

обслуживающие данную тему. 

Структура монологического высказывания, 

трансформация монолога в диалог. Части речи; 

синтаксическая синонимия; структура 

определения. 

Составление рекламных объявлений, 

связанных с 

одеждой, но образцу. 

Мозговой штурм: Как одеться на бал. 

ЛК 



Раздел 3. Научный 

стиль: вторичные 

способы обозначения 

ситуации и типы 

текстов 

Тема 3.1. Вторичные способы обозначения 

ситуации: 

нахождение, образование, определение 

функции 

вторичных обозначений компонентов 

предложения. 

Текстообразующие функции вторичных 

обозначений 

ситуации как средство соединения 

предложений 

ЛК 

 

Тема 3.2. Предложения со значением: 

времени/условия, метода и способа действия и 

выражение информации с помощью простого 

предложения или сложного предложения. 

ЛК 

 

Тема 3.3. Типы текстов. Тексты о предметах: 

Определение по заголовку типа текста (о 

предмете); 

выделение в составе заголовка 

существительных со значением предмета; 

описание класса предметов; 

количественная характеристика как одна из 

важных характеристик природного предмета; 

определение значения прилагательных (с 

суффиксами -льн-/- 

ильн-, -тельн-/-ительн-) с помощью 

конструкции: 

предназначенный для чего-либо; 

использование основных типов предложений 

при описании природных предметов и 

предметов, созданных человеком. 

ЛК 

 

Тема 3.4. Вид и форма как важные 

характеристики при описании некоторых 

предметов; составление суммарной 

информации о предмете: детали, форма, 

материал, размеры, структура. 

ЛК 

 

Тема 3.5. Составление типового текста о 

предмете с суммарной информацией; 

возможность описания предмета как 

результата производственной деятельности 

человека двумя способами: 1) в процессе 

деятельности лица (Действие лица), и 2) как 

готовый продукт (Предмет и его признак). 

Определение подтем внутри текста; 

определение границ субтекстов; составление 

сложного плана. 

ЛК 



Раздел 4. Русский 

язык в социально- 

бытовой сфере 

Тема 4.1. Праздники и подарки. Выражение 

возможности, долженствования. Прямая и 

косвенная речь. Действительные причастия. 

Переносные значения глагола «строить» с 

приставками. Глагол «звонить» с приставками. 

Тематические группы слов: одежда, обувь, 

косметика, бытовая техника, канцелярские 

товары. Урок-диалог на тему «Что подарим 

любимому человеку?» 

ЛК 

 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ –  
семинарские занятия.   

  

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Тип аудитории  Оснащение аудитории   

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и  

материалы для освоения 

дисциплины   

(при необходимости)  

Лекционная  

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской 

(экраном) и техническими средствами 

мультимедиа презентаций.  

нет  

Лаборатория  

Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием.  

нет  

Семинарская  

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций.  

нет  



Компьютерный  

класс  

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве ____шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций.  

нет  

Для  

самостоятельной 

работы 

обучающихся  

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и 

компьютерами с доступом в ЭИОС.  

419  

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!  

  

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

  

Основная литература:  

 1. Пугачев И.А., Черненко Н.М. Обучение профессиональной коммуникации 

иностранных бакалавров технического и естественнонаучного профилей: 

основной курс: учебное пособие. - 2-е изд, перераб. и доп. - М.: РУДН, 2017. 

2. Пугачев И.А., Черненко Н.М. Русский язык в специальных целях. Обучение 

научной речи иностранных бакалавров технических и естественнонаучных 

профилей. Основной курс. - М.: РУДН, 2018. 

3. Русский язык. Основной курс. Практическая грамматика для студентов- 

иностранцев естественных и технических специальностей. Т.М. Балыхина, Т.Н. 

Василишина, Э.Н. Леонова, И.А. Пугачёв. - Санкт-Петербург: Златоуст, 2011. 

4. Русский язык для студентов-иностранцев старших курсов и аспирантов. 

11аучная речь. Учебное пособие по реферированию. Издание 2-е, 

переработанное и дополненное. Балыхина Т.М., Василишина Т.Н., Леонова Э. 

М., Пугачёв И.А. - М.: РУДН, 2008 . 

5. Черненко Н.М., Новикова Н.С. Реферирование. Научный стиль. - М.: РУДН, 

2018. 

6. Пугачев И.А., Яркина Л.П. Понемногу обо всём по-русски. Учебный комплекс 

по развитию речи для иностранцев, изучающих русский язык. Книга для 

студента. - М.: РУДН, 2012. 



7. Пугачев И.А., Яркина Л.П. Понемногу обо всем по-русски. Учебный комплекс 

по развитию речи для иностранцев, изучающих русский язык. Рабочая тетрадь. 

-М.: РУДН, 2012. 

8. Пугачёв И.А., Яркина Л.П. Понемногу обо всём по-русски. Учебный комплекс 

по развитию речи для иностранцев, изучающих русский язык. Контрольные 

материалы. - М.: РУДН, 2012. 

9. Яркина Л.П., Пугачев И.А. Разговоры о жизни: Учебный комплекс по развитию 

речи для иностранцев, изучающих русский язык: Рабочая тетрадь. - М.: 

Русский язык. Курсы, 2017. 

10. Яркина Л.П., Пугачев И.А. Разговоры о жизни: Учебный комплекс по развитию 

речи для иностранцев, изучающих русский язык: Контрольные материалы. - М.: 

Русский язык. Курсы, 2017. 

11. А.В.Денисенко, Л.П.Яркина, М.А.Березняцкая, Е.К.Аль-Афанди, Т.П.Понякина. 

Смотрим современное российское кино: учебно-методическое пособие по 

работе над художественным фильмом на занятиях по русскому языка для студснтов-

иностранцсв.- Москва: РУДН. 2017. 

Дополнительная литература: 

1. Учебно-методические пособия по различным видам речевой деятельности 

(чтение, аудирование, письмо, говорение) для студентов-иностранцев 1 курса 

естественных и технических специальностей (физика, химия, математика, 

геология и разведка месторождений, разработка месторождений и полезных 

ископаемых, механика, двигатели, строительство, архитектура, экология. 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:  

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют 

доступ на основании заключенных договоров:  

- Электронно-библиотечная  система  РУДН  –  ЭБС 

 РУДН  

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web  

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru  

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru  

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru  

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/  

- ЭБС «Троицкий мост»  

  

2.  Базы данных и поисковые системы:  

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации  

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/


http://docs.cntd.ru/  

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ - поисковая система 

Google https://www.google.ru/  

- реферативная  база  данных  SCOPUS  

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/  

  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля*:  

  

1. Курс лекций по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности».  

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС!  

  

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

  

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» представлены в Приложении к настоящей Рабочей 

программе дисциплины.  
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 

акта РУДН.  

 РАЗРАБОТЧИКИ:  

         

 
 Должность, БУП    Подпись    Фамилия И.О.  

  

http://docs.cntd.ru/
http://docs.cntd.ru/
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https://www.google.ru/
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https://www.google.ru/
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