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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Целью освоения дисциплины «Русский язык и культура речи» является 

развитие и совершенствование  интегративной  профессионально-
коммуникативной компетенции будущих врачей, включающей в качестве базисных 
составляющих лингвистическую, лингвопредметную, социо- и национально-
культурную, стратегическую, компенсаторную,  дискурсивную, 
речеповеденческую, инфокоммуникационную и др. компетенции, что обеспечивает  
достижение необходимого уровня культуры учебно-профессионального и 
профессионального общения, готовность и способность решать профессионально-
коммуникативные задачи в производственно-практической, организационно-
управленческой, научно-исследовательской  др. сферах деятельности с 
соблюдением норм социально-статусных взаимоотношений. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Освоение дисциплины «Русский язык и культура речи» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций: 
УК-4.; УК-4.1; УК-4.2.; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5. 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

освоении дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

Способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе 
на иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия 

 УК-4.1. Устанавливает и развивает 
профессиональные контакты в соответствии с 
потребностями совместной деятельности, 
включая обмен информацией и выработку 
единой стратегии взаимодействия. 
 УК-4.2. Составляет, переводит с 
иностранного языка на государственный язык 
РФ и с государственного языка РФ на 
иностранный, а также редактирует различные 
академические тексты (рефераты, эссе, 
обзоры, статьи и т.д.), в том числе на 
иностранном языке. 
 УК-4.3. Представляет результаты 
академической и профессиональной 
деятельности на различных публичных 
мероприятиях, включая международные, 
выбирая наиболее подходящий формат. 
 УК-4.4. Аргументированно и конструктивно 
отстаивает свои позиции и идеи в 
академических и профессиональных 
дискуссиях на государственном языке РФ и 
иностранном язык. 
 УК-4.5. Выбирает стиль общения на 
государственном языке РФ и иностранном 



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 
языке в зависимости от цели и условий 
партнерства; адаптирует речь, стиль общения 
и язык жестов к ситуациям взаимодействия. 
 

 
 
 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 
Дисциплина «Русский язык и культура речи» относится к обязательной 

части блока Б1 ОП ВО. 
 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 
практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 
дисциплины «Русский язык и культура речи». 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины  

 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

Способен 
применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том 
числе на 
иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия 

«Русский язык как 
иностранный»  
(II сертификационный 
уровень владения 
РКИ) 
«Русский язык в 
академической сфере» 

«Русский язык для 
иностранных студентов» 
«Основы перевода» 
«Русский язык и методика 
его преподавания» 
Русский язык как 
иностранный» 
 

 
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Русский язык и культура речи» 

составляет 2 зачетные единицы 72 ак.ч.. 
 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО  
 

 
Вид учебной работы 

 
Всего 
часов 

Семестры 

1 
Аудиторные занятия (всего) 30 30 
В том числе:   



Лекции (ЛЗ)   
Практические занятия (ПЗ) 30 30 
Лабораторные работы (ЛР)   
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 15 15 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 27 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
 



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 
 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела (темы) Вид 
учебной 
работы* 

 
Раздел 1.  
Культура учебно-научного 
и учебно-
профессионального 
общения 
 

Тема 1.1. Общая характеристика и 
специфические черты научного 
общения. 
Тема 1.2. Научный текст и его 
характеристики. 
Тема 1.3. Учебно-научная речь как 
разновидность научной речи. 
Тема 1.4. Жанры письменной 
учебно-научной речи. 

ПЗ 

Раздел 2.  
Культура 
профессионально-делового 
общения 

Тема 2.1. Профессионально-деловое 
общение: сущность, признаки, 
инновационные технологии, 
средства. Коммуникативный 
портрет и коммуникативная 
акмеограмма специалиста. 
Тема 2.2. Устное профессионально-
деловое общение: общее понятие, 
основные коммуникативные формы 
и их признаки. 
Тема 2.3. Письменная 
профессиональная речь врача. 
Тема 2.4. Инновационные 
инфокоммуникационные 
технологии профессионально-
коммуникативного взаимодействия. 
Тема 2.5. Толерантное 
межкультурное профессионально-
деловое общение: основные 
принципы и стратегии 

ПЗ 

 
 

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 



 
№ п/п 

Тип аудитории Оснащение аудитории  Специализированное 
учебное/лабораторно
е оборудование, ПО 

и материалы для 
освоения 

дисциплины  
(при необходимости) 1. Специализированная 

аудитория  
Аудитории для проведения 
входного тестирования, 
итогового тестирования. 
Комп. классы 
Медицинского института  
 

Комплект 
специализированной 
мебели, Экран 
настенный с 
электроприводом 
Cactus MotoExpert 
150x200см (CS-PSME-
200X150-WT), 
Проектор BenQ 
МН550, Программное 
обеспечение: 
продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в том 
числе MS Office/ 
Office 365, Teams) 

2. Учебно-научная аудитория  Аудитории для проведения 
практических занятий, 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации, оснащенная 
комплектом 
специализированной 
мебели и оборудованием. 
Адиторный фонд РУДН: 
ауд. 377,378, 379 

 
мультимедийный 
проектор; 
персональный 
компьютер, аудио-, 
видеоматериалы. 
 

3. Для самостоятельной работы 
обучающихся 

Аудитория для 
самостоятельной работы 
обучающихся (может 
использоваться для 
проведения практических 
занятий, дополнительных 
занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом 
специализированной 
мебели (аудитория 377) 

мультимедийный 
проектор; 
персональный 
компьютер, аудио-, 
видеоматериалы. 
 

 
 
 



7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература 
1. Будильцева М.Б. Культура речи в научной сфере/ М.Б. Будильцева, И.Ю. 
Варламова, Н,С. Новикова. – М.: Изд-во РУДН, 2018. – 200 с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470971&idb=0 
2. Лысякова М.В. Русский язык и культура речи: Учебно-методическое пособие 
/ М.В. Лысякова. - Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 2017. - 110 
с. http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470008&idb=0 
3. Гаврилова Н.А. Русский язык и культура речи. Учебное пособие. СПБ.: Изд-
во: «Лань»,2017. – 264 с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=465020&idb=0 
 
 

Дополнительная литература: 
1. Барышникова Е.Н. Что такое речевая культура? Русский язык: Методические 
рекомендации по курсу «Русский язык и культура речи» для иностранных 
студентов, обучающихся в российских вузах / Е.Н. Барышникова, Н.В. Рыжова. - 
М. : Изд-во РУДН,2008.  
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=364508&idb=0 
Искусство грамотной и убедительной речи. Практическая риторика для 
иностранцев : учебное пособие / М.Б. Будильцева, И.Ю. Варламова, И.А. Пугачев, 
Н.С. Новикова. - Электронные текстовые данные. - М. : РУДН, 2018. - 150 с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=465588&idb=0 
3. Голуб И.Б. Русская риторика и культура речи. М.: Логос, 2016. – 328 с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=403801&idb=0 
 
 

Электронные образовательные ресурсы, базы данных, информационно-
справочные и поисковые системы: 
1. Электронно-библиотечная система РУДН. 
2. Учебный портал РУДН (http://web-local.rudn.ru). 
3. Научная электронная библиотека (http://elibrary.ru/defaultx.asp). 
4. Универсальная библиотека ONLINE (http://biblioclub.ru). 
5. Библиотека электронных журналов Elsevier 
(http://www.elsevier.com/about/open-access/open-archives). 
6. программное обеспечение 
7. сайт кафедры русского языка Медицинского института 
8. б) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 
9. Справочно-информационный портал ГРАМОТА.РУ. 

http://www.gramota.ru/slovari/info/ 
10. Культура письменной речи. http://gramma.ru/  
11. Единое окно доступа к информационным ресурсам. 

http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.73.12.18&p_page=2: 
12. Стилистика.Языковая норма.  Культура  речи. 

http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.73.12.24 
13. "А Вы знаете..." http://www.gramma.ru/RUS/?id=14.0  

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470008&idb=0
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=465020&idb=0
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=364508&idb=0
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=465588&idb=0
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=403801&idb=0
http://web-local.rudn.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://biblioclub.ru/
http://www.elsevier.com/about/open-access/open-archives
http://gramma.ru/%D0%9A%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
http://gramma.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.73.12.18&p_page=2
http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.73.12.24
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.73.12.24
http://www.gramma.ru/RUS/?id=14.0


14. Раздел интернет-проекта " Культура русской речи", в котором собраны статьи, 
разъясняющие смысловые значения некоторых слов. Информация о том, как и 
почему мы так говорим. Интересные сведения из жизни языка. 

15. Российское образование. Федеральный портал. http://www.edu.ru/ 

  Словари, справочные издания: 
1. Саврова О.Б. Терминологический словарь по цитологии, эмбриологии и 
общей гистологии 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=296687&idb=0 
2. Шаталова Л.С., Торшин В.И. Физиология человека: Учебный 
терминологический словарь для иностранных студентов-медиков: В 2-х ч. Ч.1М. : 
Изд-во РУДН, 2016. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=445779&idb=0 
3. Гузина О.С., Маслова И.Б. Учебный словарь по цитологии и эмбриологии. 
Для иностранных студентов-медиков. М.:Изд-во РУДН, 2010 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=351366&idb=0 
 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы 
обучающихся при освоении дисциплины/модуля*: 

1. Учебное пособие. 
2. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

«Русский языки культура речи»  
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы 

обучающихся размещаются в соответствии с действующим порядком на странице 
дисциплины в ТУИС 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 
СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 
КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения 
дисциплины «Русский язык и культура речи» представлены в Приложении к 
настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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