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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
1. Целью освоения дисциплины «Сестринское дело в стоматологии» 

является изучение особенностей работы медицинской сестры в стоматологических 

отделениях и систематизация знаний по применению медицинских инструментов, 

используемых в стоматологической практике, и методам их стерилизации; ознакомление с 

основами анатомии, гистологии, физиологии и патологии челюстно-лицевой области; 

освоение принципов эргономики в стоматологии; изучение классификации основных 

стоматологических материалов и овладение навыками их приготовления для работы 

врача-стоматолога; освоение особенностей оказания медицинской помощи при развитии 

неотложных состояний, возникающих на приеме у врача-стоматолога; изучение мер 

профилактики развития заболеваний полости рта и освоение навыков сестринского ухода 

за стоматологическими больными. 

 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение дисциплины «Сестринское дело в стоматологии» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций: 

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; 

ПК-7.4; ПК-7.5 

(в соответствии с ФГОС ВО 3++ 34.03.01 Сестринское дело). 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-1 Готовность оценить 

состояние пациента для 

составления плана 

сестринских вмешательств 

ПК-1.1. Уметь проводить сбор медицинской 

информации, выявлять факторы риска и 

проблемы со здоровьем, обусловленные образом 

жизни 

ПК-1.2. Определяет потребности в 

профессиональном уходе, вид и объем 

сестринского вмешательства 

ПК-1.3. Уметь проводить доврачебное 

обследование пациентов с наиболее 

распространенными заболеваниями, травмами и 

отравлениями 

ПК-5 Готовность к обеспечению 

санитарно-

эпидемиологических 

требований, установленных 

для медицинских 

организаций 

ПК-5.1. Профессионально взаимодействует с 

персоналом отделения, со службами медицинской 

организации, службой санитарно-

эпидемиологического надзора, 

родственниками/законными представителями в 

интересах пациента в очаге инфекции 

ПК-5.2. Выполняет профилактические и 

противоэпидемические мероприятия в очаге 

инфекции, назначенные врачом, врачом-

эпидемиологом 

ПК-5.3. Проводит дезинфекционные мероприятия 

в очаге в установленном порядке 

ПК-7 Способность и готовность к 

участию в проведении 

ПК-7.1. Уметь проводить прием пациентов, с 

хроническими заболеваниями вне обострения для 



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации, 

диспансерного наблюдения 

динамического наблюдения по назначенным 

врачом параметрам и показателям состояния 

здоровья пациента 

ПК-7.2. Уметь вести сбор жалоб, анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их законных 

представителей) 

ПК-7.4. Уметь организовать диспансеризации и 

профилактические медицинские осмотров 

определенных групп населения 

ПК-7.5. Уметь организовать диспансерное 

наблюдение за пациентами с хроническими 

заболеваниями, в том числе с предраковыми 

заболеваниями 

ПК-7.5. Уметь организовать диспансерное 

наблюдение за пациентами с хроническими 

заболеваниями, в том числе с предраковыми 

заболеваниями 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Сестринское дело в стоматологии» относится к вариативной 

части, формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1 учебного 

плана дисциплин (модулей) по выбору 2 (ДВ.02). 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 

дисциплины «Сестринское дело в стоматологии». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-1 Готовность оценить 

состояние пациента 

для составления 

плана сестринских 

вмешательств 

Теория сестринского 

дела 

Основы сестринского 

дела 

Общая патология 

Безопасность 

жизнедеятельности 

Здоровый человек и его 

окружение 

 

Пропедевтика внутрешних 

болезней Сестринское дело 

в педиатрии 

Сестринское дело в 

хирургии 

Делопроизводство 

Сестринское дело при 

инфекционных болезнях и 

курсе ВИЧ-инфекции 

Сестринское дело в 

психиатрии и курсе 

наркологии 

ПК-5 Готовность к 

обеспечению 

санитарно-

эпидемиологических 

требований, 

Основы сестринского 

дела 

Фармакология 

Общая патология 

Безопасность 

Больничная гигиена 

Эпидемиология 

Поликлиническое 

сестринское дело 

Сестринское дело в 



Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

установленных для 

медицинских 

организаций 

жизнедеятельности 

Сестринское дело в 

хирургии 

лабораторной диагностике 

ПК-7 Способность и 

готовность к участию 

в проведении 

профилактических 

медицинских 

осмотров, 

диспансеризации, 

диспансерного 

наблюдения 

Основы сестринского 

дела 

Микробиология, 

вирусология, 

иммунология 

Больничная гигиена 

Эпидемиология 

Сестринское дело при 

инфекционных болезнях и 

курсе ВИЧ-инфекции 

Поликлиническое 

сестринское дело 

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 
Общая трудоемкость дисциплины «Поликлиническое сестринское дело» составляет 

2 зачетных единиц. 

 

 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения 

Вид учебной работы 
ВСЕГО, 

ак.ч. 

Семестр(-ы) 

4    

Контактная работа, ак.ч. 68 68    

в том числе: 

Лекции (ЛК)      

Лабораторные работы (ЛР) 68 68    

Практические/семинарские занятия (СЗ)      

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 40 40    

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч.      

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 108 108    

зач.ед. 3 3    

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование 

раздела дисциплины 

Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 

Введение в 

«Сестринское дело в 

стоматологии» 

Введение в специальность. Структура 

специальности «СТОМАТОЛОГИЯ».  

Организация стоматологической помощи РФ. 

Оснащение и оборудование стоматологического 

кабинета и зуботехнической лаборатории. Этика 

и деонтология в стоматологии. Основы 

психологии в поведении медицинской сестры на 

ЛР 



Наименование 

раздела дисциплины 

Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 

стоматологическом приеме. 

Особенности 

дезинфекции и 

стерилизации в 

стоматологии. 

Санитарно-

противоэпидемический 

режим в 

стоматологическом 

отделении 

Основы безопасности. Асептика. Антисептика. 

Стерилизация стоматологического 

инструментария. 

ЛР 

Инструменты, 

используемые в 

стоматологии. 

Эргономика 

Инструменты, используемые на 

терапевтическом, хирургическом и 

ортопедическом стоматологическом приеме. 

Понятие и принцип работы «в четыре руки». 

ЛР 

Классификация и 

применение 

стоматологических 

материалов 

Классификация материалов, применяемых в 

стоматологии. Классификация пломбировочных 

материалов, стандарты качества, физико-

химические и биологические свойства, состав. 

Основные принципы работы медицинской 

сестры со стоматологическими материалами. 

ЛР 

Общие вопросы 

анатомии, гистологии, 

физиологии органов 

полости рта 

Анатомия челюстно-лицевой области. Строение 

зуба. Состав и свойства слюны. Значение 

микробиоценоза полости рта. 

ЛР 

Клинические, 

лабораторные и 

дополнительные 

методы, используемые 

для обследования в 

стоматологии. Роль 

медицинской сестры в 

их подготовке и 

проведении 

Принципы клинического обследования 

стоматологического больного. Лабораторные 

методы диагностики, используемые для 

постановки диагноза. Подготовка необходимого 

инструментария и материалов, принципы забора 

биологического материала медицинской сестрой 

и врачом-стоматологом. Температурные пробы. 

Электроодонтодиагностика. Рентгено- и 

радиовизиография, КТ, КЛКТ. Интраоральное 

сканирование полости рта. Медицинская карта 

стоматологического больного, принципы ее 

заполнения. 

ЛР 

Особенности 

сестринского приема 

при патологиях 

полости рта 

терапевтического 

стоматологического 

профиля 

Определения, патогенез, клиническая картина и 

принципы лечения заболеваний твердых тканей 

зубов и слизистых. Значение стоматологической 

медицинской сестры в ведении больных 

терапевтического стоматологического профиля. 

Приготовление медицинской сестрой лечебных 

повязок. 

ЛР 

Сестринский процесс 

при патологиях 

полости рта 

хирургического 

стоматологического 

профиля 

Определения, патогенез, клиническая картина и 

принципы лечения заболеваний 

воспалительных, травматических и 

онкологических заболеваний челюстно-лицевой 

области. Значение стоматологической 

медицинской сестры в ведении больных 

хирургического стоматологического профиля. 

ЛР 



Наименование 

раздела дисциплины 

Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 

Приготовление медицинской сестрой повязок. 

Уход за ранами. 

Сестринский процесс 

при патологиях 

полости рта 

ортопедического 

стоматологического 

профиля 

Определения, патогенез, клиническая картина и 

принципы лечения заболеваний ВНЧС, 

частичной и полной первичной и вторичной 

адентии. Значение стоматологической 

медицинской сестры в ведении больных 

ортопедического стоматологического профиля. 

Приготовление медицинской сестрой 

слепочных масс для снятия оттиска и гипса для 

отливки моделей. 

ЛР 

Сестринский процесс 

при патологиях 

полости рта у детей 

Виды прикуса и аномалии челюстно-лицевой 

области. Определения, патогенез, клиническая 

картина и принципы лечения заболеваний 

твердых тканей зубов и слизистых, 

воспалительных и опухолевых заболеваний у 

детей. Значение стоматологической 

медицинской сестры на стоматологическом 

приеме детей.  

ЛР 

Обезболивание и 

неотложные состояния 

в стоматологии. 

Виды анестетиков, применяемых в 

стоматологии. Основные техники проведения 

местной анестезии. Шок, коллапс, кома. 

Особенности оказания неотложной помощи 

стоматологическим больным. Роль медицинской 

сестры в оказании неотложной помощи 

стоматологическим больным.  

ЛР 

Социально опасные и 

инфекционные 

заболевания в 

стоматологии 

Сифилис, ВИЧ, СПИД, туберкулез, вирусные 

гепатиты. Особенности эпидемиологии. 

Клинические проявления. Диагностические 

критерии. Тактика медицинской сестры при 

выявлении. Особенности оказания медицинской 

помощи ВИЧ-инфицированным. Профилактика 

профессионального заражения медицинского 

персонала и пациентов. 

ЛР 

Профилактика 

стоматологических 

заболеваний. Значение 

в этом медицинской 

сестры. 

Понятие первичной, вторичной и третичной 

профилактики стоматологических заболеваний. 

Индивидуальная и профессиональная гигиена 

полости рта. Функциональные обязанности и 

роль гигиениста стоматологического. 

Диспансеризация стоматологических больных. 

 

Итоговый опрос и 

прием мануальных 

навыков 

Тестирование, устное собеседование по 

пройденным темам, прием мануальных 

навыков, выставление зачета. 

 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

семинарские занятия.  

 

 

 

 

 



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного и 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

мультимедийный 

проектор TOSHIBA Х200, 

Ноутбук ASUS F9E Core 2 

DUO T5750, имеется 

выход в интернет. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams, Skype) 

Лаборатория Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. 

 

Семинарская Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

мультимедийный 

проектор TOSHIBA Х200, 

Ноутбук ASUS F9E Core 2 

DUO T5750, имеется 

выход в интернет. 

Программное 

обеспечение: продукты 



Тип аудитории Оснащение аудитории  Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины  

(при необходимости) 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams, Skype)еречень 

специализированного 

оборудования, стендов, 

наглядных плакатов и т.д. 

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве 15 шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

мультимедийный 

проектор TOSHIBA Х200, 

Ноутбук ASUS F9E Core 2 

DUO T5750, имеется 

выход в интернет. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams, Skype)еречень 

специализированного 

оборудования, стендов, 

наглядных плакатов и т.д. 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Основная литература: 

1. Материаловедение [Электронный ресурс]: Рабочая тетрадь для 

самостоятельной работы студента по дисциплине «Стоматологическое 

материаловедение», специальность «Стоматология» / Сост. С.Н. Разумова и др. ; под ред. 

С.Н. Разумовой. - Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 2019. - 92 с. : ил. - 

ISBN 978-5-209-089520. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=481516&idb=0 

2. Пропедевтическая стоматология [Электронный ресурс] : Учебник / Базикян 

Э.А. и др; Под ред. Э.А. Базикяна, О.О. Янушевича. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. 



http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=464673&idb=0 

 

Дополнительная литература: 

1. Базикян Эрнест Арамович. 

Стоматологический инструментарий [Электронный ресурс] : Атлас / Э.А. Базикян. - 3-е 

изд., стер. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 168 с. - ISBN 978-5-9704-4049-

0.http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=475826&idb=0 

2. Булгаков Всеволод Сергеевич. 

Стоматологическое материаловедение [Электронный ресурс] : Учебное пособие / В.С. 

Булгаков. - 3-е изд., испр. и доп. ; Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 

2016. - 263 с. - ISBN 978-5-209-06992-

8.http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=452396&idb=0 

3. Особенности дезинфекции и стерилизации в стоматологии [Электронный 

ресурс] : Учебное пособие / Э.А. Базикяна. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2016.http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=464630&idb=0 

4. Учетная карта практической работы студента [Электронный ресурс] : 

Учебно-методическое пособие / Сост. В.С.Булгаков, С.Н.Разумова, А.Е.Анурова. - 

Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 2015. - 12 с. : ил. - ISBN 978-5-209-

05583-9.http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=445220&idb=0 

5. Булгаков Всеволод Сергеевич. 

Стоматологическое материаловедение [Электронный ресурс] : Учебное пособие / 

В.С. Булгаков. - 2-е изд., испр. и доп. ; Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во 

РУДН, 2015. - 260 с. - ISBN 978-5-209-06265-

3.http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=445043&idb=0 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

2. Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы 

обучающихся при освоении дисциплины/модуля*: 
 

1. Перечень лабораторных занятий по дисциплине «Сестринское дело в 

стоматологии». 

2. Методические указания по выполнению и оформлению контрольной и 

самостоятельной работы по дисциплине «Сестринское дело в стоматологии» 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/



