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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Целью курса «Социология» является получение знаний, умений, навыков и опыта 
деятельности в области осмысления сложных явлений, происходящих в современном 
обществе, характеризующих этапы формирования компетенций и обеспечивающих 
достижение планируемых результатов освоения образовательной программы. 
 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Освоение дисциплины «Социология» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций):  
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) «Социология» 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-3 

Способен осуществлять 
социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде 

УК-3.1 Определяет свою роль в команде, исходя из 
стратегии сотрудничества для достижения 
поставленной цели 

  
УК-3.2 Формулирует и учитывает в своей 
деятельности особенности поведения групп людей, 
выделенных в зависимости от поставленной цели 

  
УК-3.3 Анализирует возможные последствия 
личных действий и планирует свои действия для 
достижения заданного результата 

  
УК-3.4 Осуществляет обмен информацией, 
знаниями и опытом с членами команды 

  
УК-3.5 Аргументирует свою точку зрения 
относительно использования идей других членов 
команды для достижения поставленной цели 

  
УК-3.6 Участвует в командной работе по 
выполнению поручений 

    УК-5 

Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-
историческом, этическом и 
философском контекстах 

УК-5.2 Находит и использует при социальном и 
профессиональном общении информацию о 
культурных особенностях и традициях различных 
социальных групп 

  

УК-5.3 Учитывает при социальном и 
профессиональном общении по заданной теме 
историческое наследие и социокультурные 
традиции различных социальных групп, этносов и 
конфессий, включая мировые религии, 
философские и этические учения 

  

УК-5.4 Осуществляет сбор информации по 
заданной теме с учетом этносов и конфессий, 
наиболее широко представленных в точках 
проведения исследовании 

  
УК-5.5 Обосновывает особенности проектной и 
командной деятельности с представителями других 
этносов и (или) конфессий 

  
УК-5.6 Придерживается принципов 
недискриминационного взаимодействия при 
личном и массовом общении в целях выполнения 



профессиональных задач и усиления социальной 
интеграции 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 

Дисциплина «Социология» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений блока Б1 ОП ВО. 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или практики, 

способствующие достижению запланированных результатов освоения дисциплины 
«Социология» 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование компетенции 
Предшествующие 

дисциплины/модули, 
практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-3 

Способен осуществлять 
социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде 

Основы риторики и 
коммуникации; 

Философия; 
 

Педагогика; 
Психология 

УК-5 

Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-
историческом, этическом и 
философском контекстах 

 
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
Общая трудоемкость дисциплины «Социология» составляет 2 зачетных единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ формы 

обучения 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестр 
5 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

в том числе:   
Лекции (ЛК) 18 18 
Лабораторные работы (ЛР) - - 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 
Самостоятельная работа обучающихся, 

ак.ч. 

36 36 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. - - 
Общая трудоемкость 
дисциплины 

ак.ч. 72 72 
зач.ед. 2 2 

 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНО-
ЗАОЧНОЙ формы обучения 

 
(заполняется при наличии очно-заочной формы обучения) 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестр 
6 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

в том числе:   
Лекции (ЛК) 17 17 



Лабораторные работы (ЛР) - - 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 
Самостоятельная работа обучающихся, 

ак.ч. 

29 29 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость 
дисциплины 

ак.ч. 72 72 
зач.ед. 2 2 

 
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 
работы* 

Раздел 1. 
 Введение в социологию 

Предпосылки возникновения социологии как 
науки. Научный статус социологии. 
Социология в системе социальных и 
гуманитарных наук. Характерные особенности 
социологии как науки. Особенности 
социологического подхода в изучении 
социальных явлений. Уровни анализа в 
социологии. Основные методы 
социологического исследования. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2. 
 Основные 
составляющие общества 

Сущность культуры. Функции культуры. 
Культурное многообразие. Основные 
компоненты культуры. Социальная структура. 
Социальные институты. Понятие общества. 
Признаки общества. Социальный статус и 
социальные роли. Классификация обществ. 
Социальная структура. Социальные 
институты. Понятие общества. Признаки 
общества. Социальный статус и социальные 
роли. Классификация обществ. Понятие 
социализации. Теории развития личности (3. 
Фрейда, Ж. Пмаже, JI. Колберга, Дж. Мида, Э. 
Эриксон). Агенты социализации. Механизмы 
социализации. Трудности социализации. 
Социализация и жизнь. Группы и организации. 
Теории межличностного взаимодействия 
(Хомане, Мид, Гарфинкель, Гофман, Фрейд). 
Первичные и вторичные группы. Структура 
групп. Динамика групп. Группы и 
организации. Бюрократии. Недостатки 
организаций. Девиантность. Понятие 
девиантности. Сущность девиации. 
Социологическое и психологическое 
объяснение. Теория аномии. Теория 
стигматизации. Типы девиации. Девиация как 
процесс развития. Нормы правила и нормы 
ожидания. Социальный контроль. Социальная 
стратификация. Сущность стратификации. 
Кастовая и классовая система. Функции 
социальной стратификации. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; 
СЗ – семинарские занятия. 
 
 



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для 
освоения дисциплины 
(при необходимости) 

Лекционная Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

 

Для 
самостоятельной 

работы 
обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
1. Смелзер Н. Социология [Текст]: Пер. с англ. / Н. Смелзер; Науч. ред. В.А.Ядов. - М.: 
Феникс, 1998. - 688 с. Волков Ю. Г. Социология. М.: Гардарики, 2005. 
2.  Социология. Основы общей теории : Учебник для вузов / Г.В. Осипов [и др.]; 
Отв. ред. Г.В.Осипов, Л.Н.Москвичев. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Норма, 2008. - 912 с. 
3.  Антонов, А.И. Социология семьи [Текст] : учебное пособие / А. И. Антонов, В. М. 
Медков. - М. : МГУ, 1996.-304 с. 
4.  Волков, Ю. Г. Социология [Текст] : учебник / Ю.Г. Волков, И.В. Мостовая; под ред. 
В.И. Добренькова. - М. : Гардарики, 2002. - 432 с. 
5.  Бронзино Л.Ю. Социология [Электронный ресурс] : конспект лекций для 
иностранных студентов I курса, обучающихся по направлениям "Философия", "Социология", 
"Политология" / Л.Ю. Бронзино. - 2-е изд., испр. ; Электронные текстовые данные. - М. : Изд-
во РУДН, 2017. - 135с.; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://lib.rudn.ru/ProtectedView/BookyyiewBook/8234  
 
Дополнительная литература: 
1. Высоцкий А. Постмодерная субкультура: изнутри и снаружи // Социология: теория, 
методы, маркетинг. 2006. № 4. С. 221-224. 
Режим доступа: 
http://ecsocman.hse.ru/data/2011/07/12/1267419945/16AboutBooks.pdf  



2. Ласките А., Ласкене С. Умышленное самокалечение подростков // Социологические 
исследования. 2010. № 6. С. 106-109. 
Режим доступа: 
http://ecsocman.hse.ru/text/33517596/  

 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 
1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
- ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru 
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

 
2. Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
- поисковая система Google https://www.google.ru/ 
- реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля*: 

1. Курс лекций по дисциплине «Социология» 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 
сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Социология»  представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 
 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального 
нормативного акта РУДН. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 


