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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целью освоения дисциплины «Социология» формирование у обучающихся 
базовых представлений об обществе, социальных отношениях и процессах на основе 
ознакомления с достижениями мировой и отечественной науки. Знания, 
приобретаемые обучающимися в результате изучения социологии, позволяют научно 
анализировать и адекватно оценивать социальные процессы. 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Освоение дисциплины «Социология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 
дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

Шифр Компетенция Индикатор 
(в рамках данной дисциплины) 

УК-3 
 

Способен осуществлять 
социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде 

УK-3.1. Определяет свою роль в 
команде, исходя из стратегии 
сотрудничества для достижения 
поставленной цели; 
 
УК-3.2. Формулирует и учитывает 
в своей деятельности особенности 
поведения групп людей, 
выделенных в зависимости от 
поставленной цели 

УК-6 Способен управлять своим 
временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию 
саморазвития на основе 
принципов образования в течение 
всей жизни 

УK-6.1. Контролирует количество 
времени, потраченного на 
конкретные виды деятельности; 
УК-6.2 Выстраивает гибкую 
профессиональную траекторию, 
используя инструменты 
непрерывного образования, с 
учетом накопленного опыта 
профессиональной деятельности и 
динамично изменяющихся 
требований рынка труда 

УК-9 Способен использовать базовые 
дефектологические знания в 
социальной и профессиональной 
сферах 

УК-9.1. Обладает представлениями 
о принципах 
недискриминационного 
взаимодействия при 
коммуникации в различных сферах 
жизнедеятельности, с учетом 
социально-психологических 
особенностей лиц с 
ограниченными возможностями 
здоровья 
УК-9.2. Планирует и осуществляет 
профессиональную деятельность с 
лицами, имеющими инвалидность 
или ограниченные возможности 
здоровья. 



3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
Дисциплина «Социология» относится к элективной части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 
дисциплины «Социология». 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции 

 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики 
УК-3 Способен 

осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою 
роль в команде 

 Основы 
профессиональной 
этики*; 
Основы экономики и 
менеджмента; 

УК-6 Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать 
траекторию 
саморазвития на 
основе принципов 
образования в 
течение всей жизни 

 Русский язык и 
культура речи;  
Производственная 
практика 

УК-9 Способен 
использовать 
базовые 
дефектологические 
знания в 
социальной и 
профессиональной 
сферах 

  

* - элективные дисциплины /практики 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
Общая трудоемкость дисциплины «Социология» составляет 2 зачетных 

единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для очной формы 

обучения 

Вид учебной работы ВСЕГО, 
ак.ч. 

Семестр(-ы) 
1 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 
в том числе 
Лекции (ЛК)   
Лабораторные работы (ЛР)   
Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 22 22 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 16 16 



Вид учебной работы ВСЕГО, 
ак.ч. 

Семестр(-ы) 
1 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 
зач.ед. 2 2 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для очно-заочной 
формы обучения 

Вид учебной работы ВСЕГО, 
ак.ч. 

Семестр(-ы) 
1 

Контактная работа, ак.ч. 17 17 
в том числе 
Лекции (ЛК)   
Лабораторные работы (ЛР)   
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 45 45 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 10 10 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 
зач.ед. 2 2 

Таблица 4.3. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для заочной формы 
обучения 

Вид учебной работы ВСЕГО, 
ак.ч. 

Семестр(-ы) 
1 

Контактная работа, ак.ч. 4 4 
в том числе 
Лекции (ЛК)   
Лабораторные работы (ЛР)   
Практические/семинарские занятия (СЗ) 4 4 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 64 64 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 4 4 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 
зач.ед. 2 2 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование 
раздела дисциплины Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 
Раздел 1. Ведение в 
социологию 

Тема 1.1. Предпосылки возникновения 
социологии как науки. Научный статус 
социологии. Социология в системе социальных 
и гуманитарных наук. Характерные 
особенности социологии как науки. 
Особенности социологического подхода в 
изучении социальных явлений. Уровни 
анализа в социологии. Основные методы 
социологического исследования. 

СЗ 
 

Раздел 2. Основные 
составляющие 
общества 

Тема 2.1. Сущность культуры. Функции 
культуры. Культурное многообразие. 
Основные компоненты культуры. Идеология. 
Роль идеологий. 

СЗ 
 

Тема 2.2. Социальная структура. Социальные 
институты. Понятие общества. Признаки 

СЗ 



общества. Социальный статус и социальные 
роли. Классификация обществ. Социальный 
статус и социальные роли. Характеристика 
ролей. Ролевые конфликты и ролевая 
напряженность.  
Тема 2.3.  Понятие социализации. Теории 
развития личности (З. Фрейда, Ж. Пиаже, Л. 
Колберга, Дж. Мида, Э. Эриксон). Агенты 
социализации. Механизмы социализации. 
Трудности социализации. Социализация и 
жизнь.   

СЗ 

Тема 2.4. Группы и организации. Теории 
межличностного взаимодействия (Хоманс, 
Мид, Гарфинкель, Гофман, Фрейд). Первичные 
и вторичные группы. Структура групп. 
Динамика групп.   

СЗ 

Тема 2.5. Социальные организации. Типология 
организаций. Бюрократия. 

СЗ 

Тема 2.6. Девиантность. Понятие 
девиантности. Сущность девиации. 
Социологическое и психологическое 
объяснение. Теория аномии. Теория 
стигматизации. Типы девиации. Девиация как 
процесс развития. Нормы правила и нормы 
ожидания. Социальный контроль. 

СЗ 

Раздел 3. Социальные 
процессы 

Тема 3.1. Социальная стратификация как 
процесс дифференциации индивидов и групп. 
Социальное неравенство. Сущность 
стратификации. Исторические системы 
стратификации. Функции социальной 
стратификации. Классовые и 
стратификационные подходы.  

СЗ 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

Лекционная 
 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Проектор 

Семинарская 
 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации, оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 

Проектор  



техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Для 
самостоятельной 
работы 
обучающихся 
 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться 
для проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается 
ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная литература: 

1. Смелзер Н. Социология [Текст]: Пер. с англ. / Н. Смелзер; Науч. ред. В.А.Ядов. – 

М.: Феникс, 1998. - 688 с. Волков Ю. Г. Социология. М.: Гардарики, 2005.  
2. Социология. Основы общей теории : Учебник для вузов / Г.В. Осипов [и др.]; Отв.   

ред.   Г.В.Осипов, Л.Н.Москвичев. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Норма, 2008. - 912 с.  
3. Антонов, А.И. Социология семьи [Текст] : учебное пособие / А. И. Антонов,  

В. М. Медков. – М. : МГУ, 1996. – 304 с. 
4. Волков, Ю. Г. Социология [Текст] : учебник / Ю.Г. Волков, И.В. Мостовая; под ред. 

В.И. Добренькова. – М. : Гардарики, 2002. – 432 с. 
5.  Маккарти Дж. Риббенс, Эдвардс Р. Исследования семьи: основные понятия. - М. : 

Изд. дом Высшей школы экономики, 2018. — 344 с. 
 
Дополнительная литература: 
 
1. Гидденс, Э., Саттон, Ф. Основные понятия в социологии / пер. с англ. Е. 

Рождественской, С. Гавриленко; под науч. ред. С. Гавриленко; Нац. исслед. ун-т «Высшая 
школа экономики». — 3-е изд. — М.: Изд. дом Высшей школы экономики, 2021. — 336 с. 

2. Рощина Я.М. Социология потребления. - М.: Изд. дом Высшей школы экономики, 
2007. — 447 с. 

3. Штомпка П. Социология: Анализ современного общества. URL: 
https://www.hse.ru/data/2010/11/01/1223555931/Shtompka_p_sociologiya_analiz_sovremennogo
_obshestva.pdf  

4. Щепаньский Я. Элементарные понятия социологии URL: 
https://www.isras.ru/files/File/publ/Scan_2018/Shchepansky_Elementarnye_ponyatiya_sociologii
_1969.pdf  

5. Харрис, С. Приглашение в социологию эмоций [Текст] : учебник / пер. с англ. О. А. 
Симоновой ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики».  — М. : Изд. дом Высшей школы 
экономики, 2020. — 224 с. 

6. Фассел, П. Класс. Путеводитель по статусной системе Америки [Текст] / пер. с англ. 
М. С. Добряковой; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». — М.: Изд. дом Высшей 
школы экономики, 2021. — 280 с. 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

https://www.hse.ru/data/2010/11/01/1223555931/Shtompka_p_sociologiya_analiz_sovremennogo_obshestva.pdf
https://www.hse.ru/data/2010/11/01/1223555931/Shtompka_p_sociologiya_analiz_sovremennogo_obshestva.pdf
https://www.isras.ru/files/File/publ/Scan_2018/Shchepansky_Elementarnye_ponyatiya_sociologii_1969.pdf
https://www.isras.ru/files/File/publ/Scan_2018/Shchepansky_Elementarnye_ponyatiya_sociologii_1969.pdf


http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web  
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru  
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru  
- ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru  
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/  
- ЭБС «Троицкий мост»  

2. Базы данных и поисковые системы: 
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/  
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/  
- поисковая система Google https://www.google.ru/  
- реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/  
 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 

1. Учебник по дисциплине «Социология». 

2. Методические указания по выполнению и оформлению презентаций по дисциплине 
«Социология»». 

3. Методические указания по выполнению и оформлению эссе по дисциплине                         
«Социология»». 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 
размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 
сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Социология» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального 
нормативного акта РУДН. 

РАЗРАБОТЧИКИ: 

Доцент кафедры социологии    Онзимба Ленюнго Ж. Б. 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП: 

Заведующий кафедрой социологии    Нарбут Н. П. 
Наименование БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО: 
Доцент агробиотехнологического 
департамента 

   
Введенский В. В. 

Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 
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