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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью освоения дисциплины «Туристско-рекреационное проектирование» 

является освоение студентами теоретических основ проектирования туристского 

продукта. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Туристско-рекреационное проектирование» направлено 

на формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-4 

Способен 

осуществлять 

исследование 

туристского рынка, 

организовывать 

продажи и 

продвижение 

туристского продукта 

ОПК-4.1 Осуществляет маркетинговые исследования 

туристского рынка, потребителей, конкурентов, в т.ч. с 

целью обоснования и разработки системы новых 

экскурсионных маршрутов; 

ОПК-4.2 Формирует каналы сбыта туристских 

продуктов и услуг, а также их продвижение, в том числе 

в информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. 

ОПК-5 

Способен принимать 

экономически 

обоснованные 

решения, 

обеспечивать 

экономическую 

эффективность 

организаций 

избранной сферы 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-5.1 Определяет, анализирует, оценивает 

производственно-экономические показатели 

предприятий туристской сферы;  

ОПК-5.2 Принимает экономически обоснованные 

управленческие решения;  

ОПК-5.3 Обеспечивает экономическую эффективность 

туристского предприятия. 

ПКО-2 

Способен 

проектировать объекты 

туристской 

деятельности 

ПКО-2.1 Использует методы и технологии 

проектирования деятельности туристского 

предприятия; 

ПКО-2.2 Оценивает эффективность планирования по 

различным направлениям проекта;  

ПКО-2.3. Рассчитывает качественные и количественные 

показатели, характеризующие эффективность проекта;  

ПКО-2.4. Формирует идею проекта, организует 

проектную деятельность. 

ПКО-3 

Способен 

разрабатывать и 

применять технологии 

обслуживания туристов 

с использованием 

технологических и 

информационно-

ПКО-3.1. Формирует туристский продукт, в т.ч. на 

основе современных информационно-

коммуникативных технологий, а также с учетом 

индивидуальных и специальных требований туриста; 

ПКО-3.2 Организует продажу туристского продукта и 

отдельных туристских услуг; 



 

 

 

    

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

коммуникативных 

технологий 

ПКО-3.3 Ведет переговоры с партнерами, согласовывает 

условия взаимодействия по реализации туристских 

продуктов. 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Туристско-рекреационное проектирование» относится к 

вариативной компоненте обязательной части блока Б1 ОП ВО. 

 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 

дисциплины «Туристско-рекреационное проектирование». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-4 Способен 

осуществлять 

исследование 

туристского рынка, 

организовывать 

продажи и 

продвижение 

туристского 

продукта 

 Маркетинг организаций 

профессиональной сферы 

 Разработка и продвижение 

туристского продукта 

 

 Преддипломная 

практика 

 Подготовка и 

защита выпускной 

квалификационно

й работы 

ОПК-5 Способен 

принимать 

экономически 

обоснованные 

решения, 

обеспечивать 

экономическую 

эффективность 

организаций 

избранной сферы 

профессиональной 

деятельности 

 Прикладная математика, 

математические методы и 

модели в профессиональной 

сфере  

 Экономика организаций 

профессиональной сферы 

 Проектирование и стартап 

предприятий сферы 

гостеприимства  

 Бизнес-планирование в 

профессиональной сфере 

 

 Подготовка и 

защита выпускной 

квалификационно

й работы  

ПКО-2 Способен 

проектировать 

объекты 

туристской 

деятельности 

 Туристское регионоведение 

России  

 Организация экскурсионной 

деятельности  

 Бизнес-планирование в 

профессиональной сфере 

 Преддипломная 

практика  

 Подготовка и 

защита выпускной 

квалификационно

й работы  



 

 

 

    

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПКО-3 Способен 

разрабатывать и 

применять 

технологии 

обслуживания 

туристов с 

использованием 

технологических и 

информационно-

коммуникативных 

технологий 

 Информационно-

коммуникативные технологии 

в профессиональной сфере 

 Программное обеспечение и 

автоматизация в 

профессиональной сфере 

 Профессиональная этика и 

этикет 

 Туристско-рекреационное 

ресурсоведение 

 Технология организации 

туроператорских и 

турагентских услуг 

 Технологии организации видов 

туризма 

 Событийный туризм и ивент-

менеджмент  

 Управление персоналом в 

профессиональной сфере 

 Технологии и практика 

программирования на языке 

Python для гуманитарных 

специальностей 

 Преддипломная 

практика  

 Подготовка и 

защита выпускной 

квалификационно

й работы  

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Туристско-рекреационное проектирование» 

составляет 3 зачетные единицы. 

 

 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр 

7 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

в том числе: 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) - - 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 65 65 

Контроль (зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 

 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНО-

ЗАОЧНОЙ формы обучения*  



 

 

 

    

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр 

  7 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

в том числе: 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) - - 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 74 74 

Контроль (зачет с оценкой), ак.ч. - - 

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 

работы* 

Раздел 1. Основы 

туристско-

рекреационного 

проектирования 

Тема 1.1. Туристское проектирование: 

терминология, понятия, виды проектирования, 

основные этапы.  

Ключевые элементы проектирования: система, 

объект, процесс. Туризм и туристская деятельность 

как объект проектирования. Типы и виды 

туристского пространства. Туристско-

рекреационное проектирование как основной метод 

создания туристских территорий. 

ЛК, ПЗ 

Раздел 2. Природные 

ресурсы туризма и 

оценка 

Тема 2.1. Природные ресурсы туризма и оценка.  

Комплексный подход к разработке туристского 

продукта, его структура и особенности 

формирования туристского предложения. 

ЛК, ПЗ 

Раздел 3. Территории 

регламентированного 

использования 

Тема 3.1. Специфика и технология разработки 

региональных туристско-рекреационных программ.  

Рекреационные ресурсы как важнейшая составная 

часть туристского потенциала территории. 

ЛК, ПЗ 

Раздел 4. Биоклимат. 

Гидроминеральные и 

уникальные природные 

ресурсы 

Тема 4.1. Оценка биоклимата. Гидроминеральные и 

уникальные природные ресурсы территории. 
ЛК, ПЗ 

Раздел 5. Культурное 

наследие и его 

составляющие 

Тема 5.1. Культурное наследие и его составляющие 

региона и территории. ЛК, ПЗ 

Раздел 6. Туристское 

районирование в 

международном 

туризме 

Тема 6.1. Оценка стратегических показателей 

страны с точки зрения туристских потоков.  

Основные типы стран. 
ЛК, ПЗ 

Раздел 7. Туристский 

потенциал территории 

Тема 7.1. Методы оценки туристского потенциала 

территории. 
ЛК, ПЗ 

Раздел 8. Туристские и 

рекреационные 

ресурсы как 

Тема 8.1. Проектирование организационной 

структуры предприятия.  ЛК, ПЗ 



 

 

 

    

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 

работы* 

важнейшая составная 

часть туристского 

потенциала территории 

Связь организационного проектирования с 

формированием хозяйственной стратегии 

туристского предприятия, в соответствии с 

туристским потенциалом территории. 

Раздел 9. Социально-

экономические 

ресурсы туризма и их 

оценка 

Тема 8.1. Содержание и порядок проектирования 

организации деятельности на предприятиях 

индустрии туризма, организационное 

проектирование территории в соответствии с 

социально-экономическими  ресурсами региона. 

ЛК, ПЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; ПЗ – 

практические занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для 

освоения дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской 

(экраном) и техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

Microsoft  

Гарант  

Консультант Плюс 

Windows 7 KMS Corp 

(OS, Windows), 

MSOffice Professional 

Plus (офисные 

приложения, MSOffice)  

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 

мебели  и техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

Microsoft  

Гарант  

Консультант Плюс 

Windows 7 KMS Corp 

(OS, Windows), 

MSOffice Professional 

Plus (офисные 

приложения, MSOffice)  

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и компьютерами 

с доступом в ЭИОС. 

Microsoft  

Гарант  

Консультант Плюс 

Windows 7 KMS Corp 

(OS, Windows), 

MSOffice Professional 

Plus (офисные 

приложения, MSOffice)  

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 



 

 

 

    

Нормативные правовые акты: 

 

1. Федеральный закон "Об основах туристской деятельности в Российской 

Федерации" от 24.11.1996 N 132-ФЗ (последняя редакция) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_12462/  

2. Закон РФ от 07.02.1992 N 2300-1 (последняя редакция) "О защите прав 

потребителей" http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/ 

3. Федеральный закон "О техническом регулировании" от 27.12.2002 N 184-

ФЗ (последняя редакция) http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_40241/ 

 

Основная литература: 

 

1. Боголюбов, В. С.  Туристско-рекреационное проектирование. Оценка 

инвестиций: учебник и практикум для академического бакалавриата / В. С. Боголюбов, 

С. А. Быстров, С. А. Боголюбова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2019. — 256 с. — (Университеты России). https://biblio-online.ru/book/turistsko-

rekreacionnoe-proektirovanie-ocenka-investiciy-434705  

2. Матвеевская, А. С. Туристско-рекреационное проектирование: учебник: 

[16+] / А. С. Матвеевская, В. Л. Погодина, И. Г. Филиппова. – Москва; Берлин: Директ-

Медиа, 2021. – 640 с.: ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602469  

 

Дополнительная литература: 

 

3. Безопасность жизнедеятельности для педагогических и гуманитарных 

направлений: учебник и практикум для вузов / В. П. Соломин [и др.]; под общей 

редакцией В. П. Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 399 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01400-6. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: https://biblio-online.ru/bcode/450015  

4. Белов, С. В.  Техногенные системы и экологический риск: учебник для 

вузов / С. В. Белов. — Москва Издательство Юрайт, 2020. — 434 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-9916-8330-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: https://biblio-online.ru/bcode/451141   

5. Курдюмов, В. И.  Безопасность жизнедеятельности: проектирование и 

расчет средств обеспечения безопасности: учебное пособие для вузов / В. И. 

Курдюмов, Б. И. Зотов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. 

— 257 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07668-4. — Текст: электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/453017  

6. Родионова, О. М.  Медико-биологические основы безопасности: учебник 

для вузов / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 

340 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9647-0. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/453143 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 

https://biblio-online.ru/book/turistsko-rekreacionnoe-proektirovanie-ocenka-investiciy-434705
https://biblio-online.ru/book/turistsko-rekreacionnoe-proektirovanie-ocenka-investiciy-434705
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602469
https://biblio-online.ru/bcode/450015
https://biblio-online.ru/bcode/451141
https://biblio-online.ru/bcode/453017
https://biblio-online.ru/bcode/453143


 

 

 

    

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

- http://www.tourlib.net Все о туризме: туристическая библиотека. 

- http://www.infostat.ru/ Информационно-издательский центр «Статистика 

России». 

- http://profi.travel.ru/press/ Туризм и путешествия. Профессиональная пресса 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля*: 

 

1. Курс лекций по дисциплине «Туристско-рекреационное проектирование». 

2. Методические указания для самостоятельной работы обучающихся по 

освоению дисциплины. 

3. Методические рекомендации по обеспечению доступности освоения 

программы обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Туристско-рекреационное проектирование» представлены в Приложении к 

настоящей Рабочей программе дисциплины. 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 

акта РУДН (положения/порядка). 

 

 

 
РАЗРАБОТЧИКИ: 
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Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/


 

 

 

    

Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 
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РУКОВОДИТЕЛЬ БУП: 

 

Зам. директора по УМР    Л.В. Куклина 

Наименование БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

 

 
РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО: 

 

Зав. кафедрой туризма и 

гостиничного дела 

   О.Ю. Зевеке 

Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

 


