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Цели и задачи дисциплины 

Основная цель — в деталях познакомить обучающихся с особенностями 

функционирования универсальных правозащитных механизмов, действующих в рамках 

ООН.  

Задачи курса – обеспечить более глубокое понимание нормативной базы современного 

международного права в области прав человека, связанной с международным контролем в 

области прав человека, исследовать природу и спектр связей между его универсальными 

механизмами. В рамках курса слушатели получат возможность оценить в новой 

перспективе и с точки зрения практики работу Совета ООН по правам человека, 

Универсального периодического обзора (УПО) и специальных процедур Совета ООН по 

правам человека. 

Основной ожидаемый результат – создание целостного и всеобъемлющего представления 

о роли универсальных механизмов международного контроля в области прав человека и их 

месте в современной архитектуре международных отношений. Курс позволяет значительно 

расширить знания слушателей в областях, как международное право (в первую очередь, в 

области прав человека), а также международные отношения. Кроме того, курс позволяет 

развить научно-методологический инструментарий – сравнительный юридический и 

политический анализ, синергетический подход к глобальным проблемам. 

Преподавание основано на широком спектре источников, в т.ч. современном 

международном праве, практике органов международного контроля в области прав 

человека, резолюциях и решениях межправительственных органов, различных 

политических инициативах и предложениях и т.д. 

Место дисциплины в структуре ОП ВО 

Дисциплина относится к вариативной части блока 1 учебного плана. Дисциплина читается 

в 3 семестре. Объем дисциплины составляет 2 зачётные единицы. Дисциплина является 

продолжением таких дисциплин как «Защита прав человека в системе ООН» и дополняет 

курс «Договорные органы по правам человека системы ООН». 

Требования к результатам освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:  

способен разрабатывать нормативные правовые акты с использованием актуальных 

достижений юридической науки, с учетом зарубежного опыта, международно-правового 

регулирования, тенденций развития правовой системы, а также принимать 

квалифицированное участие в процедуре обсуждения и принятия нормативных правовых 

актов (ПК-1); 



способен квалифицированно применять нормативные правовые акты в конкретных сферах 

юридической деятельности, реализовывать нормы материального и процессуального права 

в профессиональной деятельности (ПК-2); 

способен осуществлять комплексный правовой анализ юридически значимых ситуаций 

различной степени сложности с выработкой самостоятельных выводов и практических 

предложений (ПК-3); 

способен составить экспертное заключение, отражающее ход и результаты исследования 

по вопросам, поставленным инициатором экспертного задания (ПК-4); 

способен давать квалифицированные правовые заключения и консультации в конкретных 

сферах юридической деятельности в рамках профиля образовательной программы (ПК-5). 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

- терминологию, используемую в вопросах международного контроля в сфере прав 

человека; 

- источники международного права прав человека; 

- акты универсальных правозащитных механизмов и их юридическую природу; 

- современные тенденции развития международного контроля в правозащитной сфере и его 

нормативно-правовой базы; 

- практику деятельности Совета ООН по правам человека, УПО и специальных процедур 

Совета ООН по правам человека. 

Уметь: 

- оперировать понятийным аппаратом и терминологией; 

- анализировать и толковать нормы международно-правовых актов; 

- оценивать степень взаимосвязи деятельности отдельных органов международного 

контроля в области прав человека; 

- свободно ориентироваться в системе норм международного права прав человека, 

имеющих отношение к теме деятельности УПО и специальных процедур СПЧ, а также 

анализировать их содержание; 

- предлагать конкретные меры по задействованию регулятивного и институционального 

потенциала международных организаций для разрешения вопросов, связанных с правами 

человека. 

Владеть навыками: 

- самостоятельного пользования всеми соответствующими информационными 

источниками, включая специализированную литературу, нормативные документы и базы 

данных, Интернет-порталы международных организаций и агентств ООН; 



- работы с различными источниками международного права прав человека, включая 

международно-правовые акты международных организаций; 

- аналитического исследования деятельности органов международного контроля в области 

прав человека; 

- толкования и применения международно-правовых актов в сфере международного 

контроля в области прав человека. 

Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Всего часов Семестры 

III  

Аудиторные занятия (всего) 18 18  

В том числе:   - 

Лекции    

Семинары 18 18  

Самостоятельная работа (всего) 54 54  

Общая трудоемкость, ак. часов 72 72  

Общая трудоемкость, зач. ед. 2 2  

Содержание дисциплины 

1. Универсальный периодический обзор — нормативные рамки функционирования и 

процедура. 

Основные параметры функционирования механизма Универсального периодического 

обзора — цели, принципы, периодичность, порядок и процедура. 

2. Универсальный периодический обзор — итоговые документы. 

Анализ итогов УПО — рекомендаций и добровольных обязательств, их классификация, 

конкретные примеры, функциональные особенности. 

3. Система специальных процедур Совета ООН по правам человека. 

Функционирование системы специальных процедур, исследование их контрольных 

функций. Анализ Кодекса поведения специальных процедур.  

4. Взаимоотношение Универсального периодического обзора и договорных органов по 

правам человека. 

Формат взаимодействия УПО и договорных органов по правам человека. Общее и различия 

в их деятельности. Перспективы их дальнейшего взаимодействия. 

5. Взаимоотношение Универсального периодического обзора и других механизмов 

международного контроля в области прав человека. 

Взаимодействие УПО со специальными процедурами, непосредственной контрольной 

деятельностью Совета ООН по правам человека, Управления Верховного Комиссара ООН 



по правам человека, а также другими институтами и механизмами международного 

контроля в области прав человека. 

Разделы дисциплин и виды занятий 

Номер раздела 

дисциплины по порядку 

Лекции Семинары Самостоятельная 

работа 

Всего 

час. 

1  2 8 10 

2  4 20 24 

3  2 4 6 

4  4 12 16 

5  6 10 16 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Компьютер, проектор, аудиосистема, доступ к интернету, магнитно-маркерная 

доска/доска, маркеры/мелки. Опционально: флипчарт, интерактивная доска, аудитория с 

круглым/овальным столом, копировальная машина. 

Информационное обеспечение дисциплины 

Программное обеспечения: Система Гарант, Система Консультант+. 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: аудиовизуальная 

библиотека ООН (http://legal.un.org/avl/), Цифровая библиотека ООН 

(http://digitallibrary.un.org/), электронная библиотека издательства ЮРАЙТ (https://biblio-

online.ru/ доступ по IP-адресам РУДН или удаленно после регистрации из стен РУДН с 

подтверждением по ссылке на компьютерах РУДН), электронные ресурсы издательства 

Springer (https://rd.springer.com/). 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

Основная литература 

1. Абашидзе А.Х., Международная защита прав человека : учебник / А. Х. Абашидзе, А. 

И. Абдуллин, Е. С. Алисиевич [и др.]; под ред. А. Х. Абашидзе. – 2-е изд., перераб. и 

доп. – Москва : РУДН, 2020. – 510 с. : ил. 

Дополнительная литература 

1. Abashidze, A. The Process of Strengthening the Human Rights Treaty Body System / A. 

Abashidze // Czech Yearbook of International Law. – 2014. – Vol. 5. – P. 3–18.  

2. Carraro V. The United Nations Treaty Bodies and Universal Periodic Review: Advancing 

Human Rights by Preventing Politicization? // Human Rights Quarterly (Vol. 39, no. 4, 

November 2017. 

3. Connors J. United Nations // International Human Rights Law / ed. by Moeckli D., Shah S., 

Sivakumaran S. Oxford University Press. 2017. P. 369-411. 

http://legal.un.org/avl/
http://digitallibrary.un.org/
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
https://rd.springer.com/


4. Forsythe, David P. Human Rights in International Relations – 2-nd Edition. – New York: 

Cambridge University Press, 2006 – 297 p. 

5. International Human Rights Monitoring Mechanisms. Essays in Honour of Jakob 

Th.Moeller / Edited by Gudmundur Alfredsson et al. – The Hague-Boston-London: Martinus 

Nijhoff Publishers, 2001. – 990 р. 

6. International Human Rights Monitoring Mechanisms. Essays in Honour of Jakob 

Th.Moeller / 2-nd revised edition by Gudmundur Alfredsson et al. – The Hague-Boston-

London: Martinus Nijhoff Publishers, 2009. - 736 p. 

7. New Challenges for the UN Human Rights Machinery. What Future for the UN Treaty Body 

System and the Human Rights Council Procedures? / edited by Bassiouni M.Ch., Schabas 

W.A. Antwerp: Intersentia Publishers, 2011. 

8. Subedi S.P. Effectiveness of the UN Human Rights System. Reform and the Judicialisation 

of Human Rights. Routledge. 2017. 

9. Tomuschat C. Human Rights. Between Idealism and Realism, 2nd ed. Oxford University 

Press, 2006. 

10. UN human rights treaty bodies: law and legitimacy / ed. by H. Keller, G. Ulfstein. – 

Cambridge: Cambridge University Press, 2012. – 490 p.  

11. Абашидзе А.Х., Конева А.Е. Договорные органы по правам человека: учебное 

пособие. 2-е изд., перераб. и доп. - М: РУДН, 2015. - 437 С.  

12. Абашидзе А.Х., Конева А.Е. Укрепление системы договорных органов по правам 

человека // Московский журнал международного права. 2013. N 4. С. 21-35.   

13. Абашидзе, А.Х. Универсальный периодический обзор – новый механизм в области 

прав человека // Универсальный периодический обзор – новый механизм ООН в 

области прав человека: Экспертный семинар / А.Х. Абашидзе, А.О. Гольтяев. – М.: 

Права человека, 2012. – С. 11–24.  

14. Автономов, А.С. Рассмотрение индивидуальных сообщений договорными органами в 

системе Организации Объединенных Наций / А.С. Автономов // Международное 

правосудие. – 2013. – № 3. – С. 78–94.  

15. Гольтяев, А.О. Универсальный периодический обзор и договорные органы по правам 

человека: сходство, различия и взаимодействие // Актуальные проблемы 

современного международного права: материалы ежегодной межвузовской научно-

практической конференции (Москва, 9–10 апреля 2010 г.) – Ч. I / А.О. Гольтяев. – М.: 

Изд-во РУДН, 2011. – С. 384–390.  

16. Права человека и процессы глобализации современного мира / Отв. ред. 

Е.А. Лукашева. – М.: НОРМА, 2005. – 464 с. 



17. Абашидзе А.Х., Гольтяев А.О. Универсальные механизмы защиты прав человека — 

М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2013. - 188 с. 

18. Абашидзе А.Х., Гольтяев А.О. Универсальный периодический обзор – новый 

механизм в области прав человека // Универсальный периодический обзор – новый 

механизм ООН в области прав человека: Экспертный семинар. М.: Права человека, 

2012. С. 11–24. 

19. Гольтяев А.О. Система специальных процедур Совета ООН по правам человека. 

Специфика контрольной деятельности // Закон и право. 2011. № 12. С. 96–97. 

20. Гольтяев А.О. Универсальный периодический обзор и договорные органы по правам 

человека: сходство, различия и взаимодействие // Актуальные проблемы 

современного международного права: материалы ежегодной межвузовской научно-

практической конференции (Москва, 9–10 апреля 2010 г.). Ч. I. М.: Изд-во РУДН, 

2011. С. 384–390. 

 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Семинары. Форма учебных практических занятий, при которой студенты при участии 

преподавателя обсуждают сообщения, доклады, рефераты и иные виды самостоятельной 

работы. Семинары проводятся в следующих формах: 1) обсуждение материала и вопросов 

для практических занятий; 2) анализ и обсуждение научных статей, список которых 

содержится в настоящей программе, и выступление с аналитическим докладом по ним; 3) 

проведение модели УПО. Методические модели процесса обучения. На семинарских 

занятиях применяются следующие методики и методы: опрос, дискуссия, мозговой штурм, 

деловая/ролевая игра, решение задач. Самостоятельная работа. В широком смысле под 

самостоятельной работой студента следует понимать совокупность всей самостоятельной 

деятельности обучаемых как в отсутствие преподавателя, так и в контакте с ним, в учебной 

аудитории, и за ее пределами (в том числе и в ходе учебных занятий). Сюда же и входит 

работа с первоисточниками: конспектирование, устные выступления с анализом 

первоисточника. Формы контроля. Под формами контроля подразумевается аттестация в 

виде тестирования, а также подготовка эссе. 

 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю)  

Материалы для оценки уровня освоения учебного материала дисциплины (оценочные 

материалы), включающие в себя вопросы по темам дисциплины, темы, концепции, роли и 

ожидаемый результат по каждой игре, примеры тестовых заданий, пример 



гипотетического дела, темы докладов / рефератов / курсовых работ разработаны в полном 

объеме и доступны для обучающихся на странице дисциплины в ТУИС РУДН. 
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