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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью освоения дисциплины «Химические основы биологических процессов» 

является изучение структуры и свойств биомолекул, а также химических основ 

процессов, протекающих в живой природе. 

Основными задачами освоения дисциплины являются: приобретение 

студентами знаний о структуре и свойствах важнейших классов низкомолекулярных 

природных соединений и биополимеров на базе фундаментальной химии; 

формирование представлений о взаимосвязи между строением и биологическими 

свойствами, приобретение знаний о функциях биомолекул в живых системах. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Химические основы биологических процессов» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Анализирует задачу, выделяя ее базовые 

составляющие; 

 

УК-1.2. Определяет и ранжирует информацию, 

требуемую для решения поставленной задачи; 

ОПК-1 

Способен анализировать и 

интерпретировать 

результаты химических 

экспериментов, 

наблюдений и измерений 

ОПК-1.1. Систематизирует и анализирует 

результаты химических экспериментов, 

наблюдений, измерений, а также результаты 

расчетов, свойств веществ и материалов; 

ОПК-1.2. Предлагает интерпретацию результатов 

собственных экспериментов и расчетно-

теоретических работ с использованием 

теоретических основ традиционных и новых 

разделов химии 

ПК-1 

Способен использовать 

полученные знания 

теоретических основ 

фундаментальных разделов 

химии при решении 

профессиональных задач 

ПК-1.1. Понимает основные принципы, законы, 

методологию изучаемых химических дисциплин, 

теоретические основы физических и физико-

химических методов исследования; 

ПК-1.2. Использует фундаментальные химические 

понятия в своей профессиональной деятельности; 

ПК-1.3. Интерпретирует полученные результаты, 

используя базовые понятия химических дисциплин. 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Химические основы биологических процессов» относится к 

вариативной компоненте блока Б1 ОП ВО. 



 

 

 

    

 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 

дисциплины «Химические основы биологических процессов». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

Философия 

Математика 

Физика 

Информатика 

Неорганическая химия 

Аналитическая химия 

Органическая химия 

Физическая химия  

Основы квантовой 

химии 

Хроматография 

Основы масс-спектрометрии 

Избранные главы химии 

Экспериментальные методы 

исследования в химии 

Преддипломная практика 

ОПК-1 

Способен 

анализировать и 

интерпретировать 

результаты 

химических 

экспериментов, 

наблюдений и 

измерений 

Неорганическая химия 

Аналитическая химия 

Органическая химия 

Физическая химия  

Компьютерные 

технологии в химии 

Хроматография 

Основы масс-спектрометрии 

Избранные главы химии 

Экспериментальные методы 

исследования в химии 

Преддипломная практика 

Научно-исследовательская 

работа 

ПК-1 

Способен 

использовать 

полученные знания 

теоретических основ 

фундаментальных 

разделов химии при 

решении 

профессиональных 

задач 

Неорганическая химия 

Аналитическая химия 

Физическая химия 

Органическая химия 

История химии 

Основы квантовой 

химии 

Учебная практика 

Хроматография 

Основы масс-спектрометрии 

Избранные главы химии 

Экспериментальные методы 

исследования в химии 

Научно-исследовательская 

работа 

Преддипломная практика 

 

  



 

 

 

    

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Химические основы биологических 

процессов» составляет 3 зачетные единицы. 

 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения 

Вид учебной работы 
ВСЕГО, 

ак.ч. 

Семестр(-ы) 

5 6 7 8 

Контактная работа, ак.ч. 108   108  

 

Лекции (ЛК) 54   54  

Лабораторные работы (ЛР)      

Практические/семинарские занятия (СЗ)      

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 36   36  

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18   18  

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 108   108  

зач.ед. 3   3  

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 
Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 

работы 

Раздел 1. Введение. 

Структура белка. 

Тема 1.1. Особенности живой материи. 

Строение клетки. 
ЛК 

Тема 1.2. Аминокислоты: структура, свойства 

и стереохимия. Пептиды. Белки: первичная 

вторичная, третичная и четвертичная 

структура. 

ЛК 

Раздел 2. Функции 

белков. Липиды. 

Тема 2.1. Структурные белки: Кератин, 

коллаген, эластин. Ферменты: классификация, 

строение, каталитические свойства, 

специфичность. Кинетика ферментативных 

реакций. 

ЛК 

Тема 2.2. Липиды: классификация, структура и 

номенклатура. Стероиды. Простагландины. 

Фосфолипиды. Функции липидов в организме. 

Биомембраны. 

ЛК 

Раздел 3. Углеводы. 

Структура нуклеиновых 

кислот. 

Тема 3.1. Углеводы: классификация и функции 

в организме. Моносахариды и дисахариды. 

Полисахариды. 
ЛК 

Тема 3.2. Первичная и вторичная структура 

ДНК. Организация генетического материала в 

клетке. Строение и типы РНК. 

Раздел 4. Метаболизм 

нуклеиновых кислот. 

Химические аспекты 

происхождения жизни. 

Тема 4.1. Метаболизм нуклеиновых кислот: 

репликация и транскрипция. Биосинтез белка. 

ЛК 
Тема 4.2. Химические аспекты происхождения 

жизни: Абиотический синтез простейших 

органических соединений в космосе и на 

Земле Гипотеза «РНК-мира». 



 

 

 

    

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской 

(экраном) и техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 

1. Ленинджер Альберт Л. Основы биохимии : В 3-х т. Т. 1 / А.Л. Ленинджер ; 

Пер. с англ. В.В.Борисова и др.; Под ред. В.А.Энгельгардта, Я.М.Варшавского. - М. : 

Мир, 1985. - 365 с. 

2. Ленинджер Альберт Л. Основы биохимии : В 3-х т. Т. 2 / А.Л. Ленинджер ; 

Пер. с англ. М.Г.Дуниной и др.; Под ред. В.А.Энгельгардта, Я.М.Варшавского. - М. : 

Мир, 1985. - 355 с. 

3. Ленинджер Альберт Л. Основы биохимии : В 3-х т. Т. 3 / А.Л. Ленинджер ; 

Пер. с англ. В.Г.Горбулева и др.; Под ред. В.А.Энгельгардта, Я.М.Варшавского. - М. : 

Мир, 1985. - 324 с. 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Филиппович Ю. Б. Основы биохимии: Учебник для вузов / Ю.Б. Филиппович. 

- 2-е изд., перераб. и доп. - М.: Высшая школа, 1985. - 503 с. - 1.50. 

 

2. Тюкавкина Н. А., Биоорганическая химия [Электронный ресурс]: Учебник / 

Н.А. Тюкавкина, Ю.И. Бауков, С.Э. Зарубян. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 416 с. - ISBN 

978-5-9704-3800-8. 

  



 

 

 

    

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

- журнал Proceedings of the National Academy of Sciences: http://www.pnas.org/ 

- журнал биологической химии: https://www.jbc.org/ 

- журнал «Биохимия»: https://biochemistrymoscow.com/ 

- научно-популярный сайт, посвящённый молекулярным основам современной 

биологии и практическим применениям научных достижений в медицине и 

биотехнологии: https://biochemistrymoscow.com/ru/biomolecula/ 

 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

- база данных Reaxys по органическим, природным и физиологически 

активным соединениям: https://www.reaxys.com/ 

- база данных Scifinder по органическим, природным и физиологически 

активным соединениям: https://scifinder-n.cas.org/ 

- база данных 3D структур биомакромолекул: https://www.rcsb.org/ 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля*: 

 

1. Курс лекций по дисциплине «Химические основы биологических процессов». 

  

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.pnas.org/
https://www.jbc.org/
https://biochemistrymoscow.com/
https://biochemistrymoscow.com/ru/biomolecula/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
https://www.reaxys.com/
https://scifinder-n.cas.org/
https://www.rcsb.org/


 

 

 

    

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Химические основы биологических процессов» представлены в Приложении к 

настоящей Рабочей программе дисциплины. 
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