


- - з.е.
Курс 1

Семестр 1 [14 нед] Семестр 2 [13 нед]
Курс 2

Семестр 3 [18 нед] Семестр 4 [15 нед]
Курс 3

Семестр 5 [5 нед]

Индекс Наименование Факт з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр

Блок 1.Дисциплины (модули) 75 22 84 112 13 52 78 21 108 180 15 59 104 4 15 15
Обязательная часть 57 18 70 98 9 39 65 21 108 180 9 29 74
Б1.О.01 Базовая компонента 18 7 2 4 1 2 8 2 5 2 2

Б1.О.01.01 Актуальные проблемы теории и практики 
современной психологии 3 3 1 1

Б1.О.01.02 Научные школы и отрасли в современной 
психологии 3 3 1 1

Б1.О.01.03 Теории и методология современной психологии 3 3 1 1

Б1.О.01.04 Преподавание психологии в системе высшего и 
дополнительного образования 3 3 1 2

Б1.О.01.05 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности психолога 6 1 2 1 2 2 2 2 2

Б1.О.02 Вариативная компонента 39 11 3 3 8 3 3 13 4 5 7 2 3

Б1.О.02.01 Основы психоконсультирования и 
индивидуальное консультирование 4 4 1 1

Б1.О.02.02 Основы психотерапии 4 4 1 1

Б1.О.02.03 Планирование современного психологического 
исследования 3 3 1 1

Б1.О.02.04 Качественные и количественные методы 
исследований в психологии 3 3 1 1

Б1.О.02.05 Телефонное консультирование 3 3 2 2

Б1.О.02.06 Психоанализ 3 3 1

Б1.О.02.07 Психодрама 2 2 1 1

Б1.О.02.08 Семейное консультирование 2 2 1 1

Б1.О.02.09 Кризисное консультирование 3 3 1 1

Б1.О.02.10 Статистические методы и ИКТ в деятельности 
психолога 3 3 1 1

Б1.О.02.11 Когнитивная психотерапия 3 3 1 1

Б1.О.02.12 Арт-терапия 2 2 1

Б1.О.02.13 Теория и практика конфликта 2 2 1 1

Б1.О.02.14 Междисциплинарная курсовая работа 2 2

Часть, формируемая участниками образовательных 18 4 14 14 4 13 13 6 30 30 4 15 15
Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины 4 4 1 1

Б1.В.ДВ.01.01 Основы гештальт-терапии 4 4 1 1

Б1.В.ДВ.01.02 Введение в НЛП 4 4 1 1

Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины 4 4 1 1

Б1.В.ДВ.02.01 Телесно-ориентированная терапия 4 4 1 1
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Б1.В.ДВ.02.02 Диагностика познавательного развития 4 4 1 1

Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины 2 2 1 1

Б1.В.ДВ.03.01 Транзактный анализ 2 2 1 1

Б1.В.ДВ.03.02 Тренинг межкультурного общения 2 2 1 1

Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины 4 4 1 1

Б1.В.ДВ.04.01 Тренинг поведения в стрессовых ситуациях 4 4 1 1

Б1.В.ДВ.04.02 Тренинг ведения переговоров 4 4 1 1

Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины 4 4 3 3

Б1.В.ДВ.05.01 Психологическое сопровождение в борьбе с 
терроризмом 4 4 3 3

Б1.В.ДВ.05.02 Психология больших и малых групп 4 4 3 3

Блок 2.Практика 33 12 3 6 12
Обязательная часть 33 12 3 6 12
Б2.О.01 Базовая компонента

Б2.О.02 Вариативная компонента 33 12 3 6 12

Б2.О.02.01(Н) Научно-исследовательская работа 3 3

Б2.О.02.02(П) Производственная практика в профильных 
организациях 12 12

Б2.О.02.03(П) Педагогическая практика 6 6

Б2.О.02.04(Пд) Научно-исследовательская практика 12 12

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 12

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 3 3

Б3.02(Д) Оформление, подготовка к процедуре защиты и 
защита выпускной квалификационной работы 9 9

Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)

Недельная нагрузка в периодах обучения (акад

Контактная работа (акад.час/нед)

з.е. на курсах (без факультативов)

120 22

49

14

47

25

33

10

24

48

16

45

21

33

10.9

28

27

6

28
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