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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  
Целями проведения преддипломной практики являются реализация 

полученных в процессе обучения теоретических и практических знаний, 
использование профессиональных умений и практических навыков по выполнению 
самостоятельных научно-исследовательских работ для подготовки выпускной 
квалификационной работы.  
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 
ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Проведение преддипломной практики направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
Таблица 2.1 Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 
Шифр Компетенция Индикаторы достижения 

компетенции 
(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 способность осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных 
задач 

УК 1.1. Анализирует задачу, выделяя ее 
базовые составляющие 
УК 1.2 Определяет и ранжирует 
информацию, требуемую для решения 
поставленной задачи 
УК-1.3. Осуществляет поиск 
информации для решения поставленной 
задачи по различным типам запросов 
УК-1.4. Работает с научными текстами, 
отличает факты от мнений, 
интерпретаций, оценок и обосновывает 
свои выводы с применением 
философского понятийного аппарата 
УК-1.5. Анализирует и контекстно 
обрабатывает информацию для 
решения поставленных задач с 
формированием собственных мнений и 
суждений 
УК-1.6. Предлагает варианты решения 
задачи, анализирует возможные 
последствия их использования 

ОПК-3 способность принимать участие в 
социологическом исследовании на 
всех этапах его проведения 

ОПК-3.1. Операционализирует задачи 
конкретного социологического 
исследования 
ОПК-3.2. Предлагает пути проверки 
задач и гипотез исследования 
ОПК-3.3. Разрабатывает программные и 
методические документы 
социологического исследования 
ОПК-3.4. Решает организационные и 
методические вопросы сбора 
информации в соответствии с 
поставленными задачами и 
методической стратегией исследования; 



контролирует сбор социологических 
данных; 
ОПК-3.5. Оформляет научно-
техническую документацию на всех 
этапах исследования 

ОПК-4 способность выявлять социально 
значимые проблемы и определять 
пути их решения на основе 
теоретических знаний и результатов 
социологических исследований 

ОПК-4.1. Демонстрирует возможности 
использования теоретических знаний и 
результатов социологических 
исследований для выявления социально 
значимых проблем; 
ОПК-4.2. Выявляет социально 
значимые проблемы при использовании 
описательных, объяснительных и 
прогнозных моделей социальных 
явлений и процессов 
ОПК-4.3. Формулирует задачи 
исследований для определения путей 
решения социально значимых проблем 
на основе теоретических знаний и 
результатов конкретных 
социологических исследований 

ОПК-5 способность применять технологии 
для сбора, хранения, обработки, 
поиска, передачи и представления 
данных в электронном виде, в 
основе функционирования которых 
лежат программные и аппаратные 
средства и системы, 
востребованные в современных 
социальных наука 

ОПК-5.1. Знает современных 
технологии для сбора, хранения, 
обработки, поиска, передачи и 
представления данных в электронном 
виде, в основе функционирования 
которых лежат программные и 
аппаратные средства и системы, 
востребованные в современных 
социальных науках 
ОПК-5.2. Умеет осознанно 
воспринимать информацию, 
самостоятельно искать, извлекать, 
систематизировать, анализировать и 
отбирать необходимую для решения 
задач информацию, организовывать, 
преобразовывать, сохранять и 
передавать ее; интерпретировать 
результаты социологических 
исследований применительно к 
конкретным условиям 
ОПК-5.3. Владеет методами сбора, 
обработки и интерпретации полученной 
информации, используя современные 
информационные технологии и 
прикладные аппаратно-программные 
средства, методами защиты, хранения и 
подачи информации 

ПК-2 способность подготовить проектное 
предложение и реализовать проект 
социологического исследования 

ПК-2.2.  Разработка практических 
рекомендаций по результатам 
социологического исследования 
ПК-2.3. Представление результатов 



социологического исследования 
различным целевым аудиториям 

 
3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 
Преддипломная практика базируется относится к обязательной части.  
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и другие 

практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения 
по итогам прохождения преддипломной практики. 

Таблица 3.1 Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 
запланированных результатов обучения по итогам прохождения практики 

  
Шифр Наименование 

компетенции 
Предшествующие 

дисциплины/модули, 
практики 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики 
УК-1 способность осуществлять 

поиск, критический анализ 
и синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

Введение в 
специальность; 
Философия; История 
отечественной 
социологии; Э. 
Гидденс 
«Социология»; Н. 
Смелзер 
«Социология»; П. 
Штомпка 
«Социология»; 
Социология 
образования; 
Профессиональная 
этика социолога; 
История 
эмпирической 
социологии; 
Социология 
молодежи 
 

Защита ВКР; 
ГЭ 

ОПК-3 способность принимать 
участие в социологическом 
исследовании на всех 
этапах его проведения 

Социология 
общественного 
мнения;  
Метод опроса в 
социологии; 
Взаимодействие 
социолога с 
заказчиком; 
Социология 
общественного 
мнения; 
Качественные методы 
в социологии; 
Методы работы с 
текстовыми данными 
в социологии 

Защита ВКР; 
ГЭ 



ОПК-4 способность выявлять 
социально значимые 
проблемы и определять 
пути их решения на основе 
теоретических знаний и 
результатов 
социологических 
исследований 

Практикум по 
ММСИ; Методология 
и методы 
социологического 
исследования; 
Социология 
организаций; 
Социология 
молодежи; 
Социология 
общественного 
мнения; 
Феноменологическая 
социология 

 

ОПК-5 способность применять 
технологии для сбора, 
хранения, обработки, 
поиска, передачи и 
представления данных в 
электронном виде, в основе 
функционирования 
которых лежат 
программные и аппаратные 
средства и системы, 
востребованные в 
современных социальных 
наука 

Методы прикладной 
статистки для 
социологов (с 
использованием ПО 
SPSS); Современные 
информационные 
технологии в 
социальных науках; 
Профессиональная 
этика социолога; 
Качественные методы 
в социологии 

 

ПК-2 способность подготовить 
проектное предложение и 
реализовать проект 
социологического 
исследования 

Методология и 
методы 
социологического 
исследования; 
Практикум по 
ММСИ; 
Взаимодействие 
социолога с 
заказчиком;  

 

 
4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 
 
Общая трудоемкость «Преддипломной практики» составляет 15 зачетных единиц 

(540 ак.ч.). 
 
5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Таблица 5.1. Содержание практики* 
 
 
 
 
 
 
 



 
Наименование раздела 

практики 
Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 
Трудоемкость, 

ак.ч. 

Раздел 1. 
Организационный 

Ознакомление с программой, 
индивидуальным заданием, временем 
проведения практики; проведение 
инструктажа по технике безопасности; 
ознакомление с формой отчетности и 
подведения итогов практики. Знакомство с 
целями, задачами, этапами практики, видами 
работ студентов в период практики. 
Составление индивидуального плана 
прохождения производственной 
преддипломной практики, обсуждение 
графика работ, подписание календарного 
плана 

40 

Раздел 2. Основной 
(исследовательский) 

Разработка и проведение социологического 
исследования по теме выпускной 
бакалаврской работы; сбор, обработка 
информации по теме исследования 

200 

Раздел 3. 
Заключительный 
(отчетный) 

Систематизация собранной информации, 
формулирование выводов и 
рекомендаций 

282 

Оформление отчета по практике 9 
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9 

ВСЕГО: 540 
 
 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 
 
В пользовании студентов на время практики находится лаборатория 

социологических и фокус-групповых исследований. 
 

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  
 
«Преддипломная практика» может проводится как в структурных 

подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы (стационарная), так и на 
базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) 
осуществляется на основании соответствующего договора, в котором указываются 
сроки, место и условия проведения практики в базовой организации.  

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в 
календарном учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть 
скорректированы при согласовании с Управлением образовательной политики и 
Департамент организации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 



 
Основная литература: 
 
1. Батыгин Г.С. История социологии: учебник для вузов / Г.С. Батыгин, Д.Г. 

Подвойский. - М.: Высшее Образование и Наука, 2007, 2016. - 444 с. 
2. Батыгин Г.С. Лекции по методологии социологических исследований. 

Учебник. М.: Аспект Пресс, 1995. 
2. Белановский С.А. Метод фокус-групп. —М.: Издательство Магистр, 1996. -

272 с. 
3. Вестник Института Социологии - журнал//http://www.vestnik.isras.ru/ 
4. Девятко И.Ф. Методы социологического исследования. Учебник. - 

Екатеринбург: Изд-во Урал, ун-та, 1998. - 208 с. 
5. Ермолаев А. Выборочный метод в социологии. Методическое пособие. - М., 

2000. - 26 с. 
6. Осипов Г.В. Методы измерения в социологии.: М: Наука, 1977.  
7.   Пузанова Ж.В., Троцук И.В., Витковская М.И. Практикум по курсу 

«Методология и методика социологических исследований». Учебное пособие. М.: 
Издательский дом «Высшее образование и Наука», 2007; 2009. 

8. Толстова Ю.Н. Теория измерений: учебная программа, рекомендации по 
проведению семинарских занятий и организации самостоятельной работы студентов, 
инструкции по проведению лабораторных работ / Учебное пособие / МГУ. М., 2001. 

9. Толстова Ю.Н. Анализ социологических данных: Методология, 
дескриптивная статистика, изучение связей между номинальными признаками. –М.: 
Научный мир, 2000. - 352с. 
 

Дополнительная литература: 
 
1. Горшков М.К. Прикладная социология: методология и методы: Учебное 

пособие для вузов / М.К. Горшков, Ф.Э. Шереги - М.: АльфаМ: Инфра-М, 2009 - 415 с.  
2. Добреньков В.И. Методы социологического исследования: Учебник / В.И. 

Добреньков, А.И. Кравченко - М.: Инфра-М, 2009, 2013 - 768 с.-  
3. Климантова Г.И., Черняк Е.М., Щегорцов А.А. Методология и методы 

социологического исследования. - М.: Издательско-торговая корпорация "Дашков и К", 
2014 - 256 с.  

4. Рабочая книга социолога: Монография / под общ. ред. Г.В. Осипова. — М.: 
Либроком, 2012. — 477 с. 

5. Ядов В.А. Стратегия социологического исследования: описание, 
объяснение, понимание социальной реальности: Учебное пособие / В.А. Ядов. — 6-е изд., 
стер. — М.: Омега-Л, 2012. — 567 с. 

 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 
1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют 

доступ на основании заключенных договоров: 
- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 
- ЭБС «Троицкий мост» 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/


 
2.  Базы данных и поисковые системы: 
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
- поисковая система Google https://www.google.ru/ 
- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения 

дневника и оформления отчета по практике: 
 
1. Правила техники безопасности при прохождении «Преддипломной                                   

практики» (первичный инструктаж). 
2. Общее устройство и принцип работы технологического 

производственного оборудования, используемого обучающимися при прохождении 
практики; технологические карты и регламенты и т.д. (при необходимости). 

3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и 
оформлению отчета по практике. 

 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 
КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения                                       
«Преддипломной практики» представлены в Приложении к настоящей Программе 
практики (модуля). 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 
акта РУДН (положения/порядка). 
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