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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Русский язык для иностранных студентов» входит в программу 

бакалавриата «Сестринское дело» по направлению 34.03.01 «Сестринское дело» и 

изучается в 1, 2, 3, 4, 5, 6 семестрах 1, 2, 3 курсов. Дисциплину реализует Кафедра русского 

языка 5. Дисциплина состоит из 3 разделов и 11 тем и направлена на изучение 

профессионально-коммуникативной компетенции иностранных студентов, включающей в 

качестве основных компонентов лингвистическую, предметную, социокультурную, 

стратегическую, компенсаторную,  дискурсивную, речеповеденческую, 

инфокоммуникационную и др. компетенции, что обеспечивает  эффективность учебного и 

профессионального общения на русском языке, готовность и способность решать 

профессионально-коммуникативные задачи средствами изучаемого языка. 

Целью освоения дисциплины является развитие и совершенствование  

профессионально-коммуникативной компетенции иностранных студентов, включающей в 

качестве основных компонентов лингвистическую, предметную, социокультурную, 

стратегическую, компенсаторную,  дискурсивную, речеповеденческую, 

инфокоммуникационную и др. компетенции, что обеспечивает  эффективность учебного и 

профессионального общения на русском языке, готовность и способность решать 

профессионально-коммуникативные задачи средствами изучаемого языка. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Русский язык для иностранных студентов» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

Способен осуществлять 

деловую коммуникацию в 

устной и письменной формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.1 Выбирает стиль делового общения, в зависимости от 

языка общения, цели и условий партнерства; 

УК-4.2 Адаптирует речь, стиль общения и язык жестов к 

ситуациям взаимодействия; 

УК-4.3 Осуществляет поиск необходимой информации для 

решения стандартных коммуникативных задач на русском и 

иностранном языках; 

УК-4.4 Выполняет перевод профессиональных текстов с 

иностранного языка на русский и обратно; 

УК-4.5 Ведет деловую переписку на русском и иностранном 

языках с учетом особенностей стилистики официальных и 

неофициальных писем и социокультурных различий в формате 

корреспонденци; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Русский язык для иностранных студентов» относится к факультативным 

дисциплинам блока ФТД образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Русский язык для иностранных 

студентов». 
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Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

Способен осуществлять 

деловую коммуникацию в 

устной и письменной 

формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

 
Делопроизводство;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Русский язык для иностранных студентов» составляет «13» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 2 3 4 5 6 

Контактная работа, ак.ч. 370 52 78 52 56 68 64 

Лекции (ЛК) 0 0 0 0 0 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 370 52 78 52 56 68 64 

Самостоятельная работа обучающихся, 

ак.ч. 
98 20 

30 20 16 4 8 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 0 0 0 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 468 72 108 72 72 72 72 

зач.ед. 13 2 3 2 2 2 2 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Русский язык для иностранных студентов» составляет «13» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 3 4 5 6 

Контактная работа, ак.ч. 178 42 36 36 36 28 

Лекции (ЛК) 0 0 0 0 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 178 42 36 36 36 28 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 182 30 36 36 36 44 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 0 0 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 360 72 72 72 72 72 

зач.ед. 10 2 2 2 2 2 
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Общая трудоемкость дисциплины «Русский язык для иностранных студентов» составляет «13» зачетные единицы. 

Таблица 4.3. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 3 4 5 6 

Контактная работа, ак.ч. 160 28 36 32 36 28 

Лекции (ЛК) 0 0 0 0 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 160 28 36 32 36 28 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 200 44 36 40 36 44 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 0 0 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 360 72 72 72 72 72 

зач.ед. 10 2 2 2 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
ОБЪЕКТ И ЕГО 

ХАРАКТЕРИСТИКИ 

1.1 Структура объекта 

Анализ понятия структуры объекта. Выявление компонентов и 

связей между ними. Применение знаний для описания и 

классификации объектов в профессиональной сфере. 

Формирование навыков структурного анализа. 

СЗ 

1.2 
Качественные и количественные 

характеристики, свойства объекта 

Анализ качественных и количественных характеристик 

объекта. Выявление методов описания свойств (классификация, 

измерение, сравнение). Применение знаний для оценки и 

интерпретации характеристик объекта. Формирование навыков 

анализа свойств в профессиональной деятельности. 

СЗ 

1.3 Функция объекта 

Анализ понятия функции объекта (назначение, роль, способы 

реализации). Выявление взаимосвязи между структурой, 

свойствами и функцией. Применение знаний для описания 

функциональных характеристик объектов в профессиональной 

сфере. Формирование навыков функционального анализа. 

СЗ 

1.4 Классификация объектов 

Анализ принципов и оснований классификации объектов. 

Выявление иерархических связей и типологических признаков. 

Применение знаний для систематизации объектов в 

профессиональной сфере. Формирование навыков построения 

классификационных схем. 

СЗ 

Раздел 2 

ОРГАНИЗМ КАК 

БИОЛОГИЧЕСКИЙ 

ОБЪЕКТ И ЕГО 

ХАРАКТЕРИСТИКИ 

2.1 Общая характеристика организма 

Анализ понятия организма как целостной биологической 

системы. Выявление уровней организации (клетка, ткань, 

орган, система). Определение основных свойств (обмен 

веществ, раздражимость, гомеостаз, регенерация). Применение 

терминологии для описания организма в профессиональной 

коммуникации. Формирование навыков системного описания 

биологического объекта. 

СЗ 

2.2 Жизненный цикл организма 

Анализ понятия жизненного цикла организма. Выявление 

этапов развития (зарождение, рост, созревание, старение, 

гибель). Определение факторов, влияющих на 

продолжительность и качество жизни. Применение 

терминологии для описания возрастных изменений и этапов 

онтогенеза. Формирование навыков использования лексики в 

профессиональной речи. 

СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

2.3 
Общая характеристика заболевания, 

вызываемого организмом  

Анализ общей характеристики заболевания (этиология, 

патогенез, клиническая картина). Выявление особенностей в 

зависимости от типа возбудителя. Применение терминологии 

для описания нозологических форм. Формирование навыков 

системного описания заболевания. 

СЗ 

Раздел 3 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ 

ПРОЦЕСС И ЕГО 

ХАРАКТЕРИСТИКИ 

3.1 Общая характеристика процесса 

Анализ понятия процесса как последовательной смены явлений 

или состояний. Выявление ключевых характеристик 

(динамичность, направленность, этапность, 

продолжительность). Применение знаний для описания 

процессов в профессиональной сфере. Формирование навыков 

анализа и интерпретации процессов. 

СЗ 

3.2 Механизмы процесса 

Анализ понятия механизмов процесса (причины, движущие 

силы, этапы реализации). Выявление закономерностей и 

факторов, влияющих на протекание. Применение знаний для 

объяснения и прогнозирования процессов. Формирование 

навыков анализа механизмов в профессиональной сфере. 

СЗ 

3.3 Изменение динамики процесса 

Анализ типов изменения динамики процесса (ускорение, 

замедление, волнообразность, остановка). Выявление факторов, 

влияющих на динамику (внешние условия, внутренние 

механизмы). Применение терминологии для описания 

изменений интенсивности и темпа протекания процесса. 

Формирование навыков фиксации и интерпретации 

динамических изменений. 

СЗ 

3.4 Роль физиологического процесса  

Анализ роли физиологического процесса в обеспечении 

жизнедеятельности организма. Выявление значения процесса 

(регуляторная, защитная, адаптационная, компенсаторная 

функции). Определение последствий нарушения процесса. 

Применение терминологии для описания функциональной 

значимости процессов в профессиональной речи. 

Формирование навыков оценки роли физиологических 

механизмов. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Куриленко В.Б., Титова Л.А., Смолдырева Т.А., Макарова М.А. Говорим о 

медицине по-русски. Русский язык для иностранных студентов-медиков. II уровень 

владения русским языком в учебной и социально-профессиональной макросферах: 

Учебник. – М., ФЛИНТА, 2018. 392 c.   

 2. Хворикова Е.Г. Русский язык. Научный стиль речи. Грамматика. – М.: Изд-во 

РУДН, 2018. – 81с. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=466177&idb=0 

 3. Маханькова И.П. Русский язык. Научный стиль речи. Грамматика. – М.: Изд-во 

РУДН, 2018. – 79с. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=466175&idb=0 

 4. Соболева Н.И., Гадалина И.И, Иванова А.С. Прогресс. Практическая 

грамматика.– М.: Изд-во РУДН, 2018. – 220с. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=478129&idb=0 

Дополнительная литература: 

 1. Требования по русскому языку как иностранному. Второй уровень владения 

русским языком в учебной и социально-профессиональной макросферах. Для учащихся 

естестеннонаучного, медико-биологического и инженерно-технического профилей / 

Авт.кол.: И.К. Гапочка, В.Б. Куриленко, Л.А. Титова. – М.: Изд-во РУДН, 2005 

 2. Программа по русскому языку как иностранному. Второй уровень владения 

русским языком в учебной и социально-профессиональной макросферах. Для учащихся  

медико-биологического профиля / Авт.кол.: И.К.Гапочка, В.Б. Куриленко, Л.А. Титова, 

Т.А.Смолдырева, М.А.Макарова. – М.:  РУДН, 2005 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 3. Грачева О.А. Лексико-грамматический минимум в системе упражнений. 

Классификация. Измерение. Процесс (научный стиль речи). – М.: Изд-во РУДН, 2018. – 40 

с.¶http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=477883&idb=0¶ 

 4. Хворикова Е.Г. Тренировочный тест по русскому языку как иностранному: 2 

сертификационный уровень. – М.: Изд-во РУДН, 2018. – 73 с. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470183&idb=0 

 5. Макарова М.А., Чехонина И.Е., Куриленко В.Б., Смолдырева Т.А. Русские 

падежи. – М., РУДН, 2017. http://esystem.pfur.ru/mod/resource/view.php?id=258797 

 6. Щербакова О.М., Шаталова Л.С., Соколова Н.В. Виды глагола. – М., 2017. 

http://esystem.rudn.ru/mod/resource/view.php?id=258800 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Русский язык для иностранных студентов». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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РАЗРАБОТЧИКИ:     

     

Заведующий кафедрой 

русского языка №5    

Куриленко Виктория 

Борисовна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

Доцент кафедры русского 

языка №5 

   Акопян Карен Суренович 

Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП:     

     

Заведующий кафедрой 

русского языка №5    

Куриленко Виктория 

Борисовна 
Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО:     

     

Заместитель директора МИ по 

направлению подготовки 

"Сестринское дело"     

Косцова Надежда 

Григорьевна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 


