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- - - з.е.
Итого

акад.час

Курс 1

Семестр 1 [18 нед] Семестр 2 [18 нед]

Курс 2

Семестр 3 [18 нед] Семестр 4 [18 нед]

Курс 3

Семестр 5 [18 нед] Семестр 6 [17 нед]

Курс 4

Семестр 7 [17 нед] Семестр 8 [18 нед]

Курс 5

Семестр 9 [17 нед] Семестр A [18 нед]

Курс 6

Семестр B [7 нед] Семестр C [ нед]

Считать в
плане

Индекс Наименование Факт
По

плану
з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр

Блок 1.Дисциплины (модули) 278 10624 30 270 36 396 30 216 36 432 30 198 90 414 26 162 144 342 30 252 54 360 30 238 68 323 30 204 68 357 22 180 72 288 23 187 51 306 21 216 324 6 28 84

Обязательная часть 250 9288 30 270 36 342 30 216 36 396 28 198 54 360 22 144 108 288 26 216 54 324 30 238 68 323 28 187 68 340 22 180 72 288 17 153 51 204 15 162 216 2 14 28

+ Б1.О.01 Базовая компонента 212 7632 30 15 2 17 26 10 2 18 26 10 3 16 17 6 6 10 24 12 3 16 24 13 4 15 26 11 4 18 17 8 4 12 11 6 3 6 9 6 6 2 2 4

+ Б1.О.01.01 История России 4 144 4 5 2

+ Б1.О.01.02 Анатомия центральной нервной системы 4 144 4 1 2

+ Б1.О.01.03 Зоопсихология и сравнительная психология 4 144 4 2 2

+ Б1.О.01.04 Введение в профессию 4 144 4 1 2

+ Б1.О.01.05 История религий России 2 72 2 1 1

+ Б1.О.01.06 Основы российской государственности 2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.07
Основы военной подготовки. Безопасность
жизнедеятельности

4 144 2 1 2 2 1 2

+ Б1.О.01.08 Цифровая грамотность 4 144 2 1 2 2 1 2

+ Б1.О.01.09 Общая психология 18 648 4 2 2 4 2 3 4 2 3 3 2 3 3 2 2

+ Б1.О.01.09.01 Общая психология: введение 4 144 4 2 2

+ Б1.О.01.09.02 Общая психология: ощущения и восприятие 4 144 4 2 3

+ Б1.О.01.09.03 Общая психология: внимание, память 4 144 4 2 3

+ Б1.О.01.09.04
Общая психология: мышление, речь,
воображение

3 108 3 2 3

+ Б1.О.01.09.05 Общая психология: эмоции, чувства, воля 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.10 Физическая культура 2 72 1 1 1 1

+ Б1.О.01.11 Нейрофизиология 5 180 5 2 4

+ Б1.О.01.12
Основы теории вероятностей и математическая
статистика

3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.13 Правоведение 2 72 2 1 1

+ Б1.О.01.14 Концепции современного естествознания 3 108 3 1 1

+ Б1.О.01.15 Философия 3 108 3 1 2

+ Б1.О.01.16
Физиология высшей нервной деятельности и
сенсорных систем

4 144 4 2 3

+ Б1.О.01.17 Клиническая психология 4 144 4 2 3

+ Б1.О.01.18 Педагогика 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.19 Основы экономики и менеджмента 2 72 2 1 1

+ Б1.О.01.20 Общепсихологический практикум 7 252 3 3 2 3 2 3

+ Б1.О.01.20.01
Общепсихологический практикум: ощущения,
восприятие

3 108 3 3

+ Б1.О.01.20.02
Общепсихологический практикум: внимание,
память

2 72 2 3

+ Б1.О.01.20.03
Общепсихологический практикум: мышление,
речь, воображение

2 72 2 3

+ Б1.О.01.21 Математические методы в психологии 4 144 4 2 4

+ Б1.О.01.22 Психофизиология 4 144 4 2 3

+ Б1.О.01.23 Психология развития и возрастная психология 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.24 Неврология 4 144 4 2 3

+ Б1.О.01.25 Психиатрия 4 144 4 2 3

+ Б1.О.01.26 Социальная психология 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.27 Психодиагностика 2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.28 Клиника внутренних болезней 3 108 3 1 2

+ Б1.О.01.29 Психология личности 4 144 4 2 3

+ Б1.О.01.30
Правовые и этические основы работы
клинического психолога

2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.31 Методы обработки данных в психологии 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.32 Дифференциальная психология 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.33 Патопсихология 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.34 Нейропсихология 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.35 Практикум по психодиагностике 2 72 2 2

+ Б1.О.01.36 Психогенетика 2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.37 Психология безопасности 2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.38 Экспериментальная психология 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.39 Клиническая психодиагностика 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.40 Психологическое консультирование 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.41 Педагогическая психология 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.42 Психология аномального развития 3 108 3 1 2

+ Б1.О.01.43 Психосоматика 3 108 3 1 2

+ Б1.О.01.44 Психология здоровья 2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.45 Практикум по патопсихологии 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.46 Практикум по нейропсихологии 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.47
Методология исследований в клинической
психологии

3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.48 Психотерапия 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.49
Психология экстремальных ситуаций и
кризисных состояний

3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.50 Методика преподавания психологии 2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.51 Практикум по детской клинической психологии 2 72 2 2 1

+ Б1.О.01.52 История психологии 2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.53 Практикум по психосоматике 2 72 2 2 1

+ Б1.О.01.54 Психология зависимого поведения 3 108 3 2 2
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Индекс Наименование Факт
По

плану
з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр

+ Б1.О.01.55
Теории личности в клинической психологии и
психологические концепции личностных
расстройств

3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.56 Клиническая психология позднего возраста 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.57 Практикум по психотерапии 2 72 2 3

+ Б1.О.01.58
Нейропсихологическая реабилитация и
восстановление психических функций

3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.59 Судебно-психологическая экспертиза 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.60 Психология сексуальности 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.61
Personality and Social Behaviour / Личность и
социальное поведение

2 72 2 2 4

+ Б1.О.01.ДВ.01 Иностранный язык 10 360 2 2 2 2 3 2 3 2

+ Б1.О.01.ДВ.01.01 Иностранный язык 10 360 2 2 2 2 3 2 3 2

- Б1.О.01.ДВ.01.02 Русский язык (как иностранный) 10 360 2 2 2 2 3 2 3 2

+ Б1.О.01.ДВ.02 Русский язык и культура речи 2 72 2 2

+ Б1.О.01.ДВ.02.01 Русский язык и культура речи 2 72 2 2

- Б1.О.01.ДВ.02.02 Русский язык и культура речи (РКИ) 2 72 2 2

+ Б1.О.02 Вариативная компонента 38 1368 4 2 2 2 1 2 5 2 4 2 2 6 1 4 2 2 5 2 4 6 3 6 6 3 6

+ Б1.О.02.01 Антропология 4 144 4 2 2

+ Б1.О.02.02 Основы проектной деятельности 2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.03 Логика 2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.04 Искусственный интеллект в психологии 2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.05 Специальная психология 3 108 3 1 2

+ Б1.О.02.06
Организационно- правовые основы охраны
психического здоровья

2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.07 Суицидология 2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.08 Психология профессионального здоровья 2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.09
Психологическая помощь взрослым и детям с
психическими заболеваниями

2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.10
Помощь благотворительных организаций
населению с проблемами психического
здоровья

2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.11
Введение в психологию семьи и семейное
консультирование

2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.12
Психическое, сексуальное и репродуктивное
здоровье

2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.13 Психологическая супервизия 2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.14 Междисциплинарная курсовая работа 3 108 1 1 1

+ Б1.О.02.ДВ.01
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

6 216 2 2 2 2 2 2

+ Б1.О.02.ДВ.01.01
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

6 216 2 2 2 2 2 2

- Б1.О.02.ДВ.01.02
Русский язык (как иностранный) в
профессиональной деятельности

6 216 2 2 2 2 2 2

+ Б1.О.03 Второй иностранный язык (практический курс) 288 2 2 2 2

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений 28 1336 54 36 2 36 54 4 18 36 54 4 36 36 2 17 17 6 34 102 6 54 108 4 14 56

+ Б1.В.ДВ.01
Элективный блок по физической культуре
и спорту

328 3 2 3 2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Прикладная физическая культура 328 3 2 3 2

+ Б1.В.ДВ.02
Введение в анализ и визуализацию
данных (1 из 3)

2 72 2 2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Продвинутый Excel 2 72 2 2

- Б1.В.ДВ.02.02
Основы программирования и анализ данных на
Python

2 72 2 2

- Б1.В.ДВ.02.03 Инфографика и технология презентаций 2 72 2 2

+ Б1.В.ДВ.03 Междисциплинарный модуль 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.03.01 Дисциплины междисциплинарного модуля 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.04
Продвинутые методы анализа данных (1
из 3)

2 72 2 2

+ Б1.В.ДВ.04.01 R для анализа данных 2 72 2 2

- Б1.В.ДВ.04.02 SPSS для анализа данных 2 72 2 2

- Б1.В.ДВ.04.03 Анализ больших данных 2 72 2 2

+ Б1.В.ДВ.05 Социально-гуманитарный блок (1 из 4) 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.05.01 Социология 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.05.02 Культурология 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.05.03 Профессиональная этика 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.05.04 Политология 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.06.01 Теория и практика личностных ресурсов 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.06.02
Психология профессионального развития
личности

2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.07.01 Практическая психология спорта 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.07.02 Технологии сохранения психического здоровья 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.07.03 Экология детства 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.08 Элективные дисциплины 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.08.01 Психическое здоровье одаренных детей 2 72 2 1 2



- - - з.е.
Итого

акад.час

Курс 1

Семестр 1 [18 нед] Семестр 2 [18 нед]

Курс 2
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Семестр 7 [17 нед] Семестр 8 [18 нед]

Курс 5

Семестр 9 [17 нед] Семестр A [18 нед]

Курс 6

Семестр B [7 нед] Семестр C [ нед]

Считать в
плане

Индекс Наименование Факт
По

плану
з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр

- Б1.В.ДВ.08.02
Психическое здоровье детей и подростков,
оказавшихся в трудной жизненной ситуации

2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.09 Элективные дисциплины 2 72 2 2

+ Б1.В.ДВ.09.01 Тренинг самореализации личности 2 72 2 2

- Б1.В.ДВ.09.02 Тренинг уверенности личности 2 72 2 2

- Б1.В.ДВ.09.03 Тренинг детско-родительских взаимодействий 2 72 2 2

+ Б1.В.ДВ.10 Элективные дисциплины 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.10.01
Психологическая помощь инвалидам детства и
членам их семей

2 72 2 1 2

- Б1.В.ДВ.10.02
Психологическая помощь больным с
нейромышечными заболеваниями

2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.11 Элективные дисциплины 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.11.01 Психодрама 2 72 2 1 2

- Б1.В.ДВ.11.02 Гештальт-терапия 2 72 2 1 2

- Б1.В.ДВ.11.03 Дистантное консультирование 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.12 Элективные дисциплины 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.12.01
Здоровьесберегающие технологии в системе
образования

2 72 2 1 2

- Б1.В.ДВ.12.02
Здоровьесберегающие технологии в социальной
сфере

2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.13 Элективные дисциплины 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.13.01
Профилактика психических расстройств детей и
подростков

2 72 2 1 2

- Б1.В.ДВ.13.02
Реабилитация детей и подростков с
психическими расстройствами

2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.14 Элективные дисциплины 2 72 2 2 4

+ Б1.В.ДВ.14.01
Психологическая помощь пожилым людям,
инвалидам и их семьям

2 72 2 2 4

- Б1.В.ДВ.14.02
Психологическая помощь пожилым людям,
оказавшимся в непростой жизненной ситуации

2 72 2 2 4

+ Б1.В.ДВ.15 Элективные дисциплины 2 72 2 4

- Б1.В.ДВ.15.01 Практикум по арт-терапии 2 72 2 4

+ Б1.В.ДВ.15.02
Практикум по когнитивно-поведенческой
терапии

2 72 2 4

- Б1.В.ДВ.15.03
Практикум по телесно-ориентированной
терапии

2 72 2 4

Блок 2.Практика 40 1440 4 8 7 9 12

Обязательная часть 40 1440 4 8 7 9 12

+ Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика 4 144 4

+ Б2.О.02(П) Производственная практика под супервизией 23 828 8 9 6

+ Б2.О.03(П) Педагогическая практика под супервизией 7 252 7

+ Б2.О.04(Пд) Преддипломная практика 6 216 6

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 432 12

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 108 3

+ Б3.02(Д)
Оформление, подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной работы

9 324 9

ФТД.Факультативы 709 36 36 36 18 36 36 17 34 34 72 51 90 21

+ ФТД.01 Русский язык (для иностранных студентов) 396 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

+ ФТД.02
Практикум перевода (для иностранных
студентов)

144 2 2

+ ФТД.03 Иностранный язык (дополнительные разделы) 61 1 1 1 1

+ ФТД.04 Основы научно-исследовательской работы 108 1 1 1

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа(без элек. дисц. по ф.к. и спорту) (акад.час/нед)

 з.е. на курсах (без факультативов)

330 12496 30

54

34

60

30

54

34

30

54

34

60

30

54

32

30

54

37

60

30

54

37

30

54

37

60

30

54

30

30

54

32

60

30

54

30

30

54

16

30


