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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Преддипломная практика» входит в программу 41.04.05 «Международные отношения» 
«Международные институты и политические процессы» и проходит «в 5 семестре» «3 курса». 
Практику реализует «Вечерне-заочное отделение ФГСН». 
 
Целью проведения «Преддипломной практики» является: Целью проведения «преддипломной 
практики» является развитие у студентов личностных качеств, а также формирование 
универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций в соответствии с 
требованиями ОС ВО по направлению 41.04.05 «Международные институты и политические 
процессы», направленные на закрепление и углубление теоретической подготовки обучающегося, 
приобретение им практических навыков и компетенций, а также опыта самостоятельной 
профессиональной деятельности для подготовки специалистов высокой квалификации в области 
международных отношений.
Задачами преддипломной практики «Международные отношения» являются: 
   формирование универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций;
   приобретение практических навыков и умений;
   изучение опыта работы предприятий и организаций России и зарубежных стран в сфере 
деятельности, соответствующей направлению 41.04.05 «Международные институты и политические 
процессы»;
   сбор, обработка и анализ материалов, необходимых для написания дипломной работы.
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Преддипломной практики» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

УК-1 Способен осуществлять поиск, 
критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного 
подхода, вырабатывать стратегию 
действий

УК-1.1 Системно анализирует 
профессиональные ситуации и демонстрирует 
навыки критического мышления;

УК-2 Способен управлять проектом на 
всех этапах его жизненного цикла

УК-2.1 Определяет цель и задачи проекта, 
стратегию его реализации с учетом временных и 
ресурсных ограничений;
УК-2.2 Определяет альтернативные варианты 
решения поставленных задач с учетом 
возможных управленческих рисков;
УК-2.3 Определяет ожидаемые результаты 
решения поставленных задач;
УК-2.4 Формирует отчетную документацию по 
итогам разработки и реализации проекта;

УК-4 Способен применять современные 
коммуникативные технологии на 
государственном языке Российской 
Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах) для академического и 
профессионального взаимодействия

УК-4.1 На профессиональном уровне использует 
различные формы и виды устной и письменной 
коммуникации на русском, родном и 
иностранном(ых) языке(ах);
УК-4.3 Использует современные 
коммуникативные технологии в 
профессиональных целях;

УК-5 Способен анализировать и УК-5.1 Понимает особенности развития и



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

учитывать разнообразие культур в 
процессе межкультурного 
взаимодействия

социокультурные отличия разных стран и 
народов с учетом их исторического прошлого и 
способен учитывать эти особенности в ходе 
межкультурного взаимодействия;
УК-5.2 Конструктивно взаимодействует с 
представителями разных стран и народов в 
рамках решения профессиональных задач;

ОПК-1 Способен выстраивать 
профессиональную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах) по 
профилю деятельности в 
мультикультурной среде на основе 
применения различных 
коммуникативных технологий с 
учетом специфики деловой и 
духовной культуры России и 
зарубежных стран

ОПК-1.1 Выстраивать коммуникацию с 
партнерами, исходя из целей и ситуации 
общения, определяя и реагируя 
соответствующим образом на культурные, 
языковые и иные особенности, влияющие на 
профессиональное общение и диалог;
ОПК-1.3 Организовывать, проводить и 
оценивать эффективность международных 
переговоров примирительных процедур;
ОПК-1.4 Системно формулировать собственную 
позицию о международных отношениях с 
использованием научной терминологии, как в 
письменной, так и в устной форме;

ОПК-2 Способен осуществлять поиск и 
применять перспективные 
информационно-коммуникативных 
технологии и программные 
средства для комплексной 
постановки и решения задач 
профессиональной деятельности

ОПК-2.2 Использовать специализированные 
базы данных и программные средства для 
оперативного поиска информации, необходимой 
для решения профессиональных задач;
ОПК-2.3 Адекватно оценивать получаемые 
сведения для выявления имеющихся 
информационных лакун и выявлять попытки 
информационно-пропагандистского и 
манипулятивного воздействия с учетом 
требований информационной безопасности;

ОПК-5 Способен выстраивать стратегию 
по продвижению публикаций по 
профилю деятельности в средствах 
массовой информации на основе 
базовых принципов 
медиаменеджмента

ОПК-5.4 Оценивать восприятие образа 
политических явлений и процессов, 
сформированного в СМИ;

ОПК-6 Способен разрабатывать и 
реализовывать 
организационно-управленческие 
решения по профилю деятельности

ОПК-6.2 Самостоятельно формулировать 
технические и служебные задания, определяя 
цели, выявляя и используя необходимую для 
принятия управленческих решений 
информацию, оценивать потребность в ресурсах, 
выявлять проблемы, находить альтернативы, 
выбирать оптимальные решения в заданных 
условиях и с учетом рисков, оценивать 
результаты и последствия принятых 
управленческих решений;

ОПК-9 Способен участвовать в реализации 
основных профессиональных и 
дополнительных образовательных 
программ

ОПК-9.3 Выполнять поручения по организации 
научно-исследовательской, проектной и иной 
деятельности обучающихся по программам 
профессионального обучения, основного 
профессионального образования и 
дополнительного образования;

ПК-2 Способен самостоятельно 
разрабатывать и оформлять

ПК-2.2 Разрабатывать прогнозы по развитию 
глобальных и региональных трендов на кратко-,



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

аналитические материалы средне- и долгосрочную перспективы;
ПК-3 способен дать по запросу 

квалифицированное заключение по 
вопросам международных 
отношений, в том числе для 
широкой аудитории неспециалистов

ПК-3.1 Обосновывать связь между ситуацией в 
международных отношениях и 
внешнеполитическим курсом России;
ПК-3.2 Проявлять толерантность, терпение и 
высокий уровень управления эмоциональным 
восприятием;
ПК-3.3 Придерживаться стандартов этики в 
сфере международных отношений, распознавать 
профессиональные этические ограничения и 
придерживаться их в повседневной практике;

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

«Преддипломная практика» относится к обязательной части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Преддипломной практики».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
УК-4 Способен применять 

современные 
коммуникативные 
технологии на 
государственном языке 
Российской Федерации 
и иностранном(ых) 
языке(ах) для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия

Научно-исследовательская 
работа в семестре; 
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности (факультатив); 
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности**; 
Актуальные проблемы 
политической 
коммуникации**; 
Права человека и 
международная 
безопасность**; 
Русский язык в 
профессиональной 
деятельности**; 
Русский язык в 
профессиональной 
деятельности (факультатив); 
Институт образования в 
международных 
процессах**; 
Восток - Запад: история 
сотрудничества, конфликтов, 
тенденции 
взаимодействия**;

УК-2 Способен управлять 
проектом на всех этапах 
его жизненного цикла

Научно-исследовательская 
работа в семестре; 
Международные



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
организации; 
Политические проблемы 
международной системы; 
Глобальные 
политико-экономические 
процессы;

УК-5 Способен анализировать 
и учитывать 
разнообразие культур в 
процессе 
межкультурного 
взаимодействия

Проблема идентичности в 
мировых политических 
процессах; 
Актуальные проблемы 
политической 
коммуникации**; 
Евразийская модель 
интеграции: политические и 
социально-экономические 
аспекты**; 
Права человека и 
международная 
безопасность**; 
История религий России; 
Региональные подсистемы 
международных отношений 
в XXI веке;

УК-1 Способен осуществлять 
поиск, критический 
анализ проблемных 
ситуаций на основе 
системного подхода, 
вырабатывать стратегию 
действий

Прикладной 
количественный анализ и 
моделирование 
международных отношений; 
Научно-исследовательская 
работа в семестре; 
Энергетическая политика и 
дипломатия**; 
Социология международных 
отношений**; 
История религий России;

ОПК-6 Способен разрабатывать 
и реализовывать 
организационно-управле
нческие решения по 
профилю деятельности

Внешнеполитический 
процесс и формирование 
внешней политики РФ; 
Теория дипломатии и 
современная 
дипломатическая система; 
Негосударственные 
участники мировой 
политики; 
Институты глобального 
управления;

ОПК-1 Способен выстраивать 
профессиональную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
и иностранном(ых) 
языке(ах) по профилю 
деятельности в

Мегатренды и глобальные 
проблемы; 
Негосударственные 
участники мировой 
политики; 
Проблема международного 
терроризма; 
Иностранный язык в



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
мультикультурной среде 
на основе применения 
различных 
коммуникативных 
технологий с учетом 
специфики деловой и 
духовной культуры 
России и зарубежных 
стран

профессиональной 
деятельности**; 
Русский язык в 
профессиональной 
деятельности**; 
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности (факультатив); 
Русский язык в 
профессиональной 
деятельности (факультатив); 
Современная 
внешнеполитическая 
стратегия России и 
международные конфликты; 
Глобальные 
политико-экономические 
процессы; 
Современные теории 
международных отношений 
и мировой политики;

ОПК-2 Способен осуществлять 
поиск и применять 
перспективные 
информационно-коммун
икативных технологии и 
программные средства 
для комплексной 
постановки и решения 
задач профессиональной 
деятельности

Научно-исследовательская 
работа в семестре; 
Региональные подсистемы 
международных отношений 
в XXI веке; 
Прикладной 
количественный анализ и 
моделирование 
международных отношений; 
Проблема идентичности в 
мировых политических 
процессах;

ОПК-5 Способен выстраивать 
стратегию по 
продвижению 
публикаций по профилю 
деятельности в 
средствах массовой 
информации на основе 
базовых принципов 
медиаменеджмента

Научно-исследовательская 
работа в семестре; 
Теория дипломатии и 
современная 
дипломатическая система;

ОПК-9 Способен участвовать в 
реализации основных 
профессиональных и 
дополнительных 
образовательных 
программ

Международные 
организации; 
Философия и методология 
социальных наук; 
Современные теории 
международных отношений 
и мировой политики;

ПК-2 Способен 
самостоятельно 
разрабатывать и 
оформлять

Региональные подсистемы 
международных отношений 
в XXI веке; 
Анализ международных



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
аналитические 
материалы

ситуаций; 
Современные теории 
международных отношений 
и мировой политики; 
Международные 
организации; 
Институт образования в 
международных 
процессах**; 
Актуальные проблемы 
политической 
коммуникации**; 
Энергетическая политика и 
дипломатия**; 
Евразийская модель 
интеграции: политические и 
социально-экономические 
аспекты**; 
Восток - Запад: история 
сотрудничества, конфликтов, 
тенденции 
взаимодействия**; 
Негосударственные 
участники мировой 
политики;

ПК-3 способен дать по 
запросу 
квалифицированное 
заключение по вопросам 
международных 
отношений, в том числе 
для широкой аудитории 
неспециалистов

Современная 
внешнеполитическая 
стратегия России и 
международные конфликты; 
Внешнеполитический 
процесс и формирование 
внешней политики РФ; 
Институты глобального 
управления; 
Энергетическая политика и 
дипломатия**; 
Проблема международного 
терроризма; 
Социология международных 
отношений**; 
Восток - Запад: история 
сотрудничества, конфликтов, 
тенденции 
взаимодействия**; 
Евразийская модель 
интеграции: политические и 
социально-экономические 
аспекты**;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Преддипломной практики» составляет 3 зачетные единицы (108 ак.ч.).



5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Таблица 5.1. Содержание практики*

Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Подготовительн
ый этап

1.1 Прохождение вводного инструктажа по 
ознакомлению с требованиями охраны труда, 
техники безопасности, пожарной безопасности, 
правилам внутреннего распорядка предприятия.

4

1.2 Знакомство с целями и задачами практики. 2
1.3 Решение организационных вопросов. 2

Раздел 2 Исследовательс
кий этап

2.1 Исследование по теме выпускной работы– сбор 
источниковой базы и научной литературы; 

14

2.2 Выполнение индивидуального задания. 20
2.3 Выполнение текущих задач, поставленных 

руководителем практики от организации
30

Раздел 3 Аналитический 
этап

3.1 Обработка и анализ полученной информации 10
3.2 Систематизация и структуризация собранного 

материала.
2

Раздел 4 Заключительны
й этап

4.1 Формулирование выводов и заключения. 2
4.2 Составление отчетных документов о 

прохождении практики.
2

4.3 Составление отчета о прохождении практики. 2
Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 108
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

1.  Технологическое оборудование предприятия (организации, учреждения)
2.  Компьютерное оборудование компьютерных классов факультета гуманитарных и социальных наук

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации. 
Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:



    1. Методические рекомендации к выполнению курсовых, выпускных квалификационных работ 
бакалавров и магистерских диссертаций по направлениям «Международные отношения» и 
«Зарубежное регионоведение»: Учебно-методическое пособие. Под редакцией Д.А. Дегтерева, В.Г. 
Джангиряна, 
Е.Ф. Черненко. ̶ М.: Издательство РУДН, 2016. ̶ 160 с.
    2. Теория международных отношений: учебник для вузов / П. А. Цыганков [и др.] ; под редакцией 
П. А. Цыганкова. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 317 с. — (Высшее образование). — ISBN 
978-5-534-03010-5.
Дополнительная литература:
    1. Международные отношения и мировая политика: учебник для вузов / П. А. Цыганков [и др.]; под 
редакцией П. А. Цыганкова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 279 
с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12259-6.
    2. Сборник нормативных документов по организации практик студентов РУДН [Текст]: 
учебно-методическое пособие для руководителей учебных и производственных практик / [Е. Б. 
Дмитриева и др.] ; под ред. А. П. Ефремова ; М-во образования и науки Российской Федерации, 
Федеральное гос. бюджетное образовательное учреждение высш. проф. образования Российский ун-т 
дружбы народов, Отд. практик и профориентации упр. образовательной политики. - Москва: 
Российский ун-т дружбы народов, 2014.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Преддипломная практика» 
(первичный инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Преддипломная практика».
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