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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Основные проблемы и тенденции исторического развития стран 

Арабского Востока» входит в программу бакалавриата «История и философия Востока» по 

направлению 58.03.01 «Востоковедение и африканистика» и изучается в 5 семестре 3 курса. 

Дисциплину реализует Кафедра востоковедения и африканистики. Дисциплина состоит из 3 

разделов и 11 тем и направлена на изучение основных закономерностей исторического 

развития стран Арабского Востока  

Целью освоения дисциплины является выявление фундаментальных оснований, 

потенциала и основных закономерностей исторического развития стран Арабского Востока 

в контексте вызовов глобализации в XXI веке. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Основные проблемы и тенденции исторического развития 

стран Арабского Востока» направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 
информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.7 Анализирует пути решения проблем 

мировоззренческого, нравственного и личностного характер на 
основе использования основных философских идей и 

категорий в их историческом развитии и социально-

культурном контексте; 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.3 Учитывает при социальном и профессиональном 

общении по заданной теме историческое наследие и 

социокультурные традиции различных социальных групп, 

этносов и конфессий, включая мировые религии, философские 

и этические учения; 

ПК-3 

Способен применять научные 

подходы, концепции и методы, 

выработанные в рамках 

истории, философии, 

культурологии, востоковедения 
к исследованию 

международных политических 

и социально-культурных 

вопросов региона. 

ПК-3.1 Осуществляет переводческую деятельность на 

основном восточном языке с учётом профессиональной этики; 

ПК-6 

Способен свободно 

пользоваться современными 

методами обработки и 

интерпретации 

информационных и научных 

массивов данных на восточном 

и русском языках для решения 

профессиональных задач по 

профилю образовательной 
программы. 

ПК-6.2 Способен ориентироваться в большом объеме данных 

на русском и восточном языках, находить нужную 

информацию для решения имеющихся проблем, в том числе и 

вне профессиональной среды; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Основные проблемы и тенденции исторического развития стран 

Арабского Востока» относится к части, формируемой участниками образовательных 
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отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 

образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Основные проблемы и тенденции 

исторического развития стран Арабского Востока». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

История России;  

История религий России;  

Основы российской 

государственности;  

География стран Восточной 

Азии;  

География Арабского Востока;  

Философия;  

История стран Азии и Африки в 
древности и средневековье;  

Новая и новейшая история стран 

Азии и Африки;  

Культура стран Восточной Азии;  

Культура стран Арабского 

Востока;  

Восток - Запад: история 

сотрудничества, конфликтов, 

тенденции взаимодействия**;  

Культурология;  

История искусств стран Востока;  
Особенности кинематографа 

стран Востока: региональные 

аспекты**;  

Основы межкультурной 

коммуникации**;  

Санскрит. Базовый курс;  

Философская текстология: работа 

с восточными текстами;  

 

Российско-китайские 

отношения: история и 

современность**;  

Российско-японские 

отношения: история и 

современность**;  
Отношения России со 

странами Арабского 

Востока: история и 

современность**;  

Введение в историю 

кинематографа Японии: 

пути развития и 

особенности национальной 

идентичности**;  

Креативные индустрии 

Дальнего Востока**;  

Этнопсихология и кросс-
культурная коммуникация 

на Ближнем и Среднем 

Востоке**;  

Визуальная культура стран 

Азии и Африки;  

Основы современного 

искусства в странах 

Востока;  

Деловое общение и ведение 

переговоров в странах 

Востока;  
Этнопсихология стран Азии 

и Африки;  

История восточной 

дипломатии: Восточная 

Азия;  

Китайская философская 

текстология;  

Современная философия: от 

компаративистики до 

интеркультурности;  

Мегатренды развития 

цивилизаций в Азии и 
Африке;  

Философия суфизма. Ранний 

период;  

Арабский язык для 

философов;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 
применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

Введение в востоковедение;  

Этнология и этнография стран 

Азии и Африки;  

Политическая карта мира;  
История экономических учений 

Востока и Запада;  

Профессиональная этика;  

 

Научно-исследовательская 

работа (практика по 

получению первичных 

навыков научно-

исследовательской 

работы);  

Преддипломная практика;  

Философия суфизма. Ранний 
период;  

Китайская философская 

текстология;  

Современная философия: от 

компаративистики до 

интеркультурности;  

 

ПК-3 

Способен применять 

научные подходы, 

концепции и методы, 

выработанные в рамках 

истории, философии, 

культурологии, 

востоковедения к 

исследованию 

международных 

политических и 

социально-культурных 
вопросов региона. 

 

Введение в историю 

кинематографа Японии: 

пути развития и 

особенности национальной 

идентичности**;  
Multilateral Diplomacy in 

Asia and Africa**;  

Креативные индустрии 

Дальнего Востока**;  

Этнопсихология и кросс-

культурная коммуникация 

на Ближнем и Среднем 

Востоке**;  

Арабский язык для 

философов;  

Преддипломная практика;  

Научно-исследовательская 
работа (практика по 

получению первичных 

навыков научно-

исследовательской 

работы);  

 

ПК-6 

Способен свободно 

пользоваться 

современными методами 

обработки и 

интерпретации 

информационных и 
научных массивов данных 

на восточном и русском 

языках для решения 

профессиональных задач 

по профилю 

образовательной 

программы. 

 

Преддипломная практика;  

Научно-исследовательская 

работа (практика по 

получению первичных 
навыков научно-

исследовательской 

работы);  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Основные проблемы и тенденции исторического развития стран Арабского Востока» составляет 

«2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

5 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 20 20 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1  

1.1 

Введение в изучение процесса 

исторического развития Арабского Востока.  

Цели, задачи и практическое 

предназначение курса. Ожидания 
преподавателя и магистрантов. Предмет, 

источники, методология и методики 

исследований. Основные понятия в рамках 

курса. 

Введение в изучение процесса исторического развития 

Арабского Востока.  Цели, задачи и практическое 
предназначение курса. Ожидания преподавателя и 

магистрантов. Предмет, источники, методология и методики 

исследований. Основные понятия в рамках курса. 

ЛК, СЗ 

1.2 

Основные характеристики региона 

(ресурсный потенциал, география, 

демография). Ислам и общество. 

Государство и структура международных 

отношений на Ближнем Востоке.  

Основные характеристики региона (ресурсный потенциал, 

география, демография). Ислам и общество. Государство и 

структура международных отношений на Ближнем Востоке.  

ЛК, СЗ 

1.3 

Основные субрегионы на Арабском 

Востоке: Магриб и Машрик; Север – Юг – 

Запад – Восток. Государства – лидеры 

Арабского мира. 

Основные субрегионы на Арабском Востоке: Магриб и 

Машрик; Север – Юг – Запад – Восток. Государства – лидеры 

Арабского мира. 

ЛК, СЗ 

1.4 

Факторы регионализма и регионализации на 
современном Ближнем Востоке. 

Этнический, культурный и 

конфессиональный факторы регионализма. 

Факторы регионализма и регионализации на современном 

Ближнем Востоке. Этнический, культурный и 

конфессиональный факторы регионализма. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2  

2.1 

Процесс модернизации в странах Арабского 

Востока. Арабский Восток в условиях 

биполярного мира XX века. 

Процесс модернизации в странах Арабского Востока. Арабский 

Восток в условиях биполярного мира XX века. 
ЛК, СЗ 

2.2 
Проблемы государства и политики стран 

Арабского Востока 
Проблемы государства и политики стран Арабского Востока ЛК, СЗ 

2.3 

Геополитика и геополитические сценарии 

для Ближнего Востока. «Большой Ближний 

Восток»: основные концепции и опыт 

реализации. 

Геополитика и геополитические сценарии для Ближнего 

Востока. «Большой Ближний Восток»: основные концепции и 

опыт реализации. 

ЛК, СЗ 

2.4 
Энергетический и транспортный фактор. 

Международный транзит. 

Энергетический и транспортный фактор. Международный 

транзит. 
ЛК, СЗ 

Раздел 3  3.1 «Арабская весна». Трансформация и новая «Арабская весна». Трансформация и новая архитектура ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

архитектура международных отношений на 

Ближнем Востоке. 

международных отношений на Ближнем Востоке. 

3.2 

 Глобализация и Арабский Восток. 

Арабские страны – члены Международного 

объединения БРИКС. Проблема гегемонии 

и лидерства в регионе. Роль внутри-

конфессионализма в исламе 

 Глобализация и Арабский Восток. Арабские страны – члены 

Международного объединения БРИКС. Проблема гегемонии и 

лидерства в регионе. Роль внутри-конфессионализма в исламе 

ЛК, СЗ 

3.3 

Интеграция в условиях регионализации. 

Роль ислама. Участие в процессах 

глобализации. Заключение. Основные 

выводы по учебному курсу. Возврат 
ожиданий. 

Интеграция в условиях регионализации. Роль ислама. Участие 

в процессах глобализации. Заключение. Основные выводы по 

учебному курсу. Возврат ожиданий. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Арабо-израильские войны. В 2-х кн. М. – СПб, 2004. 

 2. Арабский мир: три десятилетия независимого развития. Под ред. И.В. Исаева, 

В.В. Наумкина. М., 1990. 

 3. Арабские страны Западной Азии и Северной Африки (новейшая история, 

экономика и политика). М.: ИИИиБВ и ИВ РАН, 1997. 

 4. Бабкин С.Э. Движения политического ислама в Северной Африке. М., 2000. 

 5. Белов В.И., Савичева Е.М. Ближний Восток от настоящего к будущему: вызовы 

меняющейся идентичности. М.: РУДН, 2021. 208 с. 

 6. Белов В.И., Савичева Е.М. Мегатренды регионального развития и «кризисные 

страны» Большого Ближнего Востока // Вопросы истории. 2021. 11 – 1. С. 220-229. 

 7. Ближний Восток, арабское пробуждение и Россия: что дальше? М., 2012. 

Васильев А.М. Россия на Ближнем и Среднем Востоке: от мессианства к прагматизму. М., 

1993. 

 

 8. Видясова М.Ф. Орлов В.В. Политический ислам в странах Северной Африки. М., 

2008. 

 9. Гончарова А.А., Савичева Е.М., Юртаев В.И. Исламский фактор в историко-

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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политических процессах на Ближнем Востоке: новые реалии и тенденции // Вопросы 

истории. 2020. 11-2. С. 58-69.  

 10. Демьяненко А.П. Крушение экспансионистских планов германского 

империализма в отношении арабских стран (1941-1943 гг.) // Актуальные проблемы 

современного востоковедения. История. Экономика. М., 1974. 

 11. Дергачев В.А., Вардомский Л.Б. Цивилизационная геополитика (Большие  

многомерные пространства). М., 2004 

 

 12. Ислам в современной политике стран Востока (конец 70-х - начало 80-х годов 

ХХ в.). М., 1986. 

 13. Исламизм и экстремизм на Ближнем Востоке. М., ИИИиБВ - Академия 

геополитики и безопасности, 2001. 

 14. Ковтунов А.Г. Проблемы интеграции стран Магриба. М., 1998. 

 15. Косач Г.Г. Красный флаг над Ближним Востоком? Компартии Египта, 

Палестины, Сирии и Ливана в 20-е - 30-е годы. М., 2001. 

Дополнительная литература: 

 1. Алексеева Т.А. Современные политические теории, М., 2000.  

 2. Барыгин И.Н. Регионоведение. М.: Аспект Пресс, 2007. 

 3. Ишмуратов Б.М., Безруков Л.А., Гаращенко А.В. и др. Региональное  

природопользование и география будущего // География и природные ресурсы. 2004. № 2. 

С. 18-28. 

 

 4. Каменская Г.В. Регион. Социологическая энциклопедия. В 2-х тт. М., 2003. 

 5. Манаков А.Г. Основы культурно-географической регионалистики. Псков: Изд-во 

ПГПУ, 2006. 

 6. Стрелецкий В.Н. Регионализм как феномен культуры // Региональные 

исследования. 2011. № 3. С. 45–50. 

 7. Яровой Г.О. Регионализм и трансграничное сотрудничество в Европе. СПб.: 

Норма, 2007. 

 8. Хантингтон С. Столкновение цивилизаций // Полис. 1994. № 1. 

См. также «Электронную папку» с Интернет-ссылками в НБ РУДН. 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Основные проблемы и тенденции исторического 

развития стран Арабского Востока». 
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* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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