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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Политическая история России и зарубежных стран» входит в программу 

бакалавриата «Политология» по направлению 41.03.04 «Политология» и изучается во 2 

семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра сравнительной политологии. Дисциплина 

состоит из 4 разделов и 13 тем и направлена на изучение истории политического развития 

России и зарубежных стран. 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов системы научных 

знаний об основных этапах, событиях и характеристиках политической истории России и 

зарубежных стран; специфику их исторических традиций в процессе политического 

развития; закономерности и логику изменений мирового и российского политического 

процесса; характерные черты политических систем России и зарубежных стран. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Политическая история России и зарубежных стран» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.5 Анализирует и контекстно обрабатывает информацию 

для решения поставленных задач с формированием 

собственных мнений и суждений;; 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.1 Интерпретирует историю России в контексте мирового 

исторического развития;; 

ОПК-4 

Способен устанавливать 

причинно-следственные связи, 

давать характеристику и оценку 

общественно-политическим и 

социально-экономическим 

событиям и процессам, выявляя 

их связь с экономическим, 

социальным и культурно-

цивилизационным контекстами, 

а также с объективными 

тенденциями и 

закономерностями 

комплексного развития на 

глобальном, 

макрорегиональном, 

национально-государственном, 

региональном и локальном 

уровнях 

ОПК-4.1 Дает характеристику и оценку общественно - 

политическим событиями и процессам, выявляет их связь с 

экономическим, социальным и культурно-цивилизационным 

контекстом, а также в их взаимосвязанном комплексе;; 

ОПК-4.2 Находит причинно-следственные связи и 

взаимозависимости между общественно-политическими, с 

одной стороны, и экономическими, социальными и 

культурными процессами, с другой;; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
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Дисциплина «Политическая история России и зарубежных стран» относится к 

обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 

образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Политическая история России и 

зарубежных стран». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

Основы российской 

государственности;  

История России;  

История религий России;  

Введение в политическую науку;  

История стран Востока;  

 

Преддипломная практика;  

Ознакомительная практика;  

Теория и история 

международных отношений;  

Политические партии в 

России**;  

Политика стратегического 

партнерства России**;  

Незападные теории 

международных 

отношений**;  

Цивилизационные 

основания российского 

политического процесса;  

Этнополитология;  

Социальное государство и 

сравнительная социальная 

политика;  

Этнические стереотипы и 

межкультурные конфликты 

(в профессиональной 

сфере)**;  

Социальные сети: техники 

мониторинга**;  

Современные 

избирательные системы и 

избирательный процесс**;  

Политическое 

проектирование**;  

История идеологий и 

религий Востока;  

Политическая 

философия**;  

 

УК-1 

Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

Мировая политика в предметном 

поле политической науки;  

Цифровая грамотность;  

Введение в политическую науку;  

Введение в регионоведение;  

 

Ознакомительная практика;  

Основы проектной 

деятельности;  

История идеологий и 

религий Востока;  

Нормативное регулирование 

политических процессов;  

Политическая психология: 

типология образов 

восточного лидера;  

Политический анализ и 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

прогнозирование: 

понятийный аппарат, 

концепции и теории;  

Институт государства в 

системе международных 

отношений**;  

Москва как политический 

центр**;  

Гражданское общество: 

политика управления 

разнообразием**;  

Политические партии в 

России**;  

Политический анализ и 

прогнозирование: методы 

моделирования 

политических процессов;  

Политическая 

конфликтология;  

Геополитика**;  

Идентичность в 

политике**;  

Особенности делового и 

дипломатического общения 

в странах Востока;  

Теория и практика 

парламентаризма**;  

Политика стратегического 

партнерства России**;  

Аналитические центры 

стран Азии и Африки;  

Политическая 

журналистика**;  

Технологии политической 

коммуникации;  

Электронное 

правительство и 

электронная демократия**;  

Символическая политика**;  

Методика научной работы и 

основы научно-

исследовательской 

деятельности;  

Этнополитология;  

Методы политических 

исследований;  

Теория и история 

международных отношений;  

Китайско-американские 

отношения: история и 

современность**;  

Стратегическая 

коммуникация во внешней 

политике Китая**;  

Европейское направление во 

внешней политике Китая**;  

Арабский Восток во 

внешней политике США**;  

Роль негосударственных 

акторов в политических 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

процессах на Арабском 

Востоке**;  

Роль и место Ирана в 

мировой политике**;  

НАТО в мировой 

политике**;  

Фактор США и КНР в 

политике ЕС**;  

Ценности в европейской 

политике**;  

Политико-

административное 

управление зарубежных 

стран**;  

Политические системы 

стран постсоветского 

пространства: становление 

и развитие**;  

Политическая 

философия**;  

Преддипломная практика;  

 

ОПК-4 

Способен устанавливать 

причинно-следственные 

связи, давать 

характеристику и оценку 

общественно-

политическим и 

социально-экономическим 

событиям и процессам, 

выявляя их связь с 

экономическим, 

социальным и культурно-

цивилизационным 

контекстами, а также с 

объективными 

тенденциями и 

закономерностями 

комплексного развития на 

глобальном, 

макрорегиональном, 

национально-

государственном, 

региональном и локальном 

уровнях 

Мировая политика в предметном 

поле политической науки;  

 

Основы проектной 

деятельности;  

История идеологий и 

религий Востока;  

Нормативное регулирование 

политических процессов;  

Теория и история 

международных отношений;  

Аналитические центры 

стран Азии и Африки;  

Современная российская 

политика: политические 

партии РФ и зарубежных 

стран;  

Этнополитология;  

Институты государственной 

власти в Российской 

Федерации;  

Сравнительная политология;  

Международные отношения 

и мировая политика: 

основные теории и 

концепты;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Политическая история России и зарубежных стран» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 20 20 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Политическая история России и зарубежных стран» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 17 17 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 37 37 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Введение в курс по 

политической истории 

России и зарубежных 

стран 

1.1 

Задача, предмет и структура курса. Принцип 

историзма. Теоретико-методологический 

инструментарий курса 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Политическая история 

древнего мира и 

античности 

2.1 

Зарождение цивилизации. Возникновение 

первых государств. Государства восточного 

типа (Ассирия, Вавилон, Египет и т.д.). 

ЛК, СЗ 

2.2 

Античность. Система полисов. Концепция К. 

Ясперса «Осевое время». Завоевания 

Александра Македонского. Рим и другие 

империи (Парфянская, Кушанская, Хань). 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Политическая история 

Средних веков и Нового 

времени 

3.1 

Варварские королевства Западной и 

Центральной Европы. Византия. Крестовые 

походы. Зарождение ислама и исламская 

цивилизация 

ЛК, СЗ 

3.2 

Создание Русского государства. Древняя Русь. 

Монгольское завоевание. Возвышение 

Московского княжества 

ЛК, СЗ 

3.3 

30-летняя. Вестфальская система. Зарождение 

национальных государств. Европейский 

колониализм 

ЛК, СЗ 

3.4 
Российская империя в XVIII века. Реформы 

Петра I 
ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Политическая история 

Новейшего времени 

4.1 

Российская империя в начале XX века. Русско- 

японская война. Первая русская революция. 

Манифест 17 октября. Первая мировая война. 

Февральская и Октябрьская революции. 

Гражданская война. 

 

ЛК, СЗ 

4.2 
Создание и развитие СССР. Военный 

коммунизм, НЭП, Сталинизм.  
ЛК, СЗ 

4.3 

Великая депрессия. Зарождение и развитие 

фашизма и нацизма. Вторая мировая война. 

Тегеранская, Ялтинская и Потсдамская 

конференции. Создание ООН 

ЛК, СЗ 

4.4 

Послевоенное устройство мира. Деколонизация. 

Соперничество СССР и США. Холодная война. 

Европейская интеграция и ее этапы 

ЛК, СЗ 

4.5 Перестройка и распад СССР. ЛК, СЗ 

4.6 

Российская Федерация в 1990-х годах. 

Политическая история России в 2000-х. 

Охлаждение отношений с Западом. Украинский 

кризис. СВО 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Гринько, М. А. История государства и права зарубежных стран : учебно-

методическое пособие / М. А. Гринько, Л. Л. Кофанов, О. Л. Лысенко ; отв. ред. Н. А. 

Крашенинникова. — Москва : Норма : ИНФРА-М, 2020. — 320 с 

 2. История государства и права зарубежных стран : учебник для бакалавров / М. Н. 

Прудников. — 6-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт ; ИД Юрайт, 2013. — 

811 с. — Серия : Бакалавр. Базовый курс. 

Дополнительная литература: 

 1. История: учеб. пособие / Ю.А. Шестаков. — М. : РИОР : ИНФРА-М, 2019. 

 2. Политическая история России (проблемный подход) : учеб. пособие / Р. С. 

Мухаметов, А. А. Керимов, А. Б. Скуратов и др. ; под общ. ред. Р. С. Мухаметова ; 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации, Уральский 

федеральный университет. – Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2021. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Политическая история России и зарубежных 

стран». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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