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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Деструктивные  методики  в  дерматологии»  входит  в  программу  ординатуры
«Дерматовенерология»  по  направлению 31.08.32  «Дерматовенерология»  и  изучается  в  3  семестре  2
курса.  Дисциплину  реализует  Кафедра  дерматовенерологии,  аллергологии  и  косметологии.
Дисциплина  состоит  из  3  разделов  и  6  тем  и  направлена  на  изучение  предраковых  состояний,
доброкачественных  и  злокачественных  новобразований  кожи,  их  этиологии,  патогенеза,  клиники,
диагностики, лечения и профилактики. 

Целью  освоения  дисциплины  является  подготовка  квалифицированного  врача-  специалиста
дерматовенеролога  обладающего  системой  общекультурных  и  профессиональных  компетенций,
способного  и  готового  для  самостоятельной  профессиональной  деятельности  по  специальности
«Дерматовенерология»

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Деструктивные методики в дерматологии» направлено на формирование у 
обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-2

готовность к управлению коллективом, 
толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и 
культурные различия

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу

ПК-1

готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение 

и укрепление здоровья и включающих в 
себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и 
(или) распространения заболеваний, их 

раннюю диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения и развития, а 

также направленных на устранение 
вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания

ПК-2

готовность к проведению 
профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению 
диспансерного наблюдения

ПК-6
готовность к ведению и лечению пациентов 

с дерматовенерологическими 
заболеваниями

ПК-4

готовность к применению 
социально-гигиенических методик сбора и 

медико-статистического анализа 
информации о показателях здоровья 

взрослых и подростков

ПК-8

готовность к применению природных 
лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других 
методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО



     Дисциплина   «Деструктивные   методики   в   дерматологии»   относится  к  части,  формируемой 
участниками   образовательных   отношений   блока   1   «Дисциплины   (модули)»   образовательной 
программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Деструктивные методики в дерматологии».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-2

готовность к управлению 
коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 
этнические, 

конфессиональные и 
культурные различия

Клиническая практика (Общая 
дерматология); 

Клиническая практика (Частная 
дерматология); 

Дерматовенерология; 
Педагогика; 

Аллергологические аспекты 
дерматологии; 

Детская дерматология;

Клиническая практика 
(Венерология); 

Дерматовенерология; 
Общественное здоровье и 

здравоохранение; 
Лабораторная диагностика**; 

Основы косметологии**;

УК-1

готовность к абстрактному 
мышлению, анализу, синтезу

Дерматовенерология; 
Педагогика; 
Патология; 

Аллергологические аспекты 
дерматологии; 

Детская дерматология; 
Обучающий симуляционный 

курс (ЦСО); 
Обучающий симуляционный 

курс; 
Клиническая практика (Общая 

дерматология); 
Клиническая практика (Частная 

дерматология);

Клиническая практика 
(Венерология); 

Дерматовенерология; 
Медицина чрезвычайных 

ситуаций; 
Общественное здоровье и 

здравоохранение; 
Лабораторная диагностика**; 

Основы косметологии**;

ПК-1

готовность к осуществлению 
комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение 
и укрепление здоровья и 

включающих в себя 
формирование здорового 

образа жизни, 
предупреждение 

возникновения и (или) 
распространения 

заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, а 

также направленных на 
устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды его 
обитания

Дерматовенерология; 
Аллергологические аспекты 

дерматологии; 
Детская дерматология; 

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика (Общая 
дерматология); 

Клиническая практика (Частная 
дерматология);

Дерматовенерология; 
Общественное здоровье и 

здравоохранение; 
Лабораторная диагностика**; 

Основы косметологии**; 
Клиническая практика 

(Венерология);

ПК-2

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного наблюдения

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика (Общая 
дерматология); 

Клиническая практика (Частная 
дерматология); 

Дерматовенерология; 
Аллергологические аспекты 

дерматологии;

Клиническая практика 
(Венерология); 

Дерматовенерология; 
Лабораторная диагностика**; 

Основы косметологии**;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Детская дерматология;

ПК-6

готовность к ведению и 
лечению пациентов с 

дерматовенерологическими 
заболеваниями

Дерматовенерология; 
Аллергологические аспекты 

дерматологии; 
Детская дерматология; 

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика (Общая 
дерматология); 

Клиническая практика (Частная 
дерматология);

Клиническая практика 
(Венерология); 

Дерматовенерология; 
Лабораторная диагностика**; 

Основы косметологии**;

ПК-4

готовность к применению 
социально-гигиенических 

методик сбора и 
медико-статистического 
анализа информации о 
показателях здоровья 
взрослых и подростков

Дерматовенерология; 
Аллергологические аспекты 

дерматологии; 
Детская дерматология; 

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика (Общая 
дерматология); 

Клиническая практика (Частная 
дерматология);

Дерматовенерология; 
Лабораторная диагностика**; 

Основы косметологии**; 
Клиническая практика 

(Венерология);

ПК-8

готовность к применению 
природных лечебных 

факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии 

и других методов у 
пациентов, нуждающихся в 
медицинской реабилитации

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика (Общая 
дерматология); 

Клиническая практика (Частная 
дерматология); 

Дерматовенерология; 
Аллергологические аспекты 

дерматологии; 
Детская дерматология;

Дерматовенерология; 
Лабораторная диагностика**; 

Основы косметологии**; 
Клиническая практика 

(Венерология);

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Деструктивные методики в дерматологии» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3

Контактная работа, ак.ч 24 24
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 24 24
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Новообразования кожи.

1.1 Предраковые состояния Классифкация. Этиопатогенез. Клиника, диагностика, лечение. Профилактика СЗ

1.2 Доброкачественные 
новообразования кожи. Классифкация. Этиопатогенез. Клиника, диагностика, лечение. Профилактика СЗ

1.3 Злокачественные 
новообразования кожи. Классифкация. Этиопатогенез. Клиника, диагностика, лечение. Профилактика СЗ

Раздел 2
Методы деструктивного 
лечения новообразований 
кожи.

2.1
Методы диагностики  
новообразований кожи. 
Дерматоскопия.

Современная диагностика новообразований кожи. Дерматоскопия. Оборудование. 
Методика. СЗ

2.2
Методы  деструктивного 
лечения новообразований 
кожи.

Методы консервативного лечения опухолей кожи Электрокоагуляция. Хирургические 
методы удаления новообразований. IPL - системы для применения для удаления 
пигментных новообразований. и сосудов. Показания, противопоказания, осложнения

СЗ

Раздел 3 Применение лазеров в 
дерматологии. 3.1 Применение лазеров в 

дерматологии.
Лазерные системы для удаления пигментных новообразований и сосудов. Показания, 
противопоказания, осложнения. СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Чеботарев В. В. Дерматовенерология: учебник / В.В. Чеботарев, М.С. Асхаков. - 2-е изд., 
перераб. и доп.; Электронные текстовые данные. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
978-5-9704-5596-8: ил.
    2. Кошкин С. В. Атлас-справочник по дерматовенерологии / С. В. Кошкин, Т.В. Черемных. - 
Электронные текстовые данные. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 144 с.: ил. - ISBN 
978-5-9704-5765-8.
    3. Методические рекомендации и инструкции по дерматовенерологии  
https://mosderm.ru/method_rec
    4. Кожные и венерические болезни, Электронный ресурс, 2019, Олисова О. Ю.
Издательство: Практическая медицина, 296 стр., ISBN: 9785988115687
    5. Дерматовенерология: национальное руководство: краткое издание / под ред. Ю.С. Бутова, Ю.К. 
Скрипкина, О.Л. Иванова. - Электронные текстовые данные. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 896 
c. - ISBN 978-5-9704-5708-5.
Дополнительная литература:
    1. Атлас дерматоскопии / Д. Аржензиано, А. Блум, Р. П. Браун [и др.]; под ред. А. А. Маргуба, Х. 
Мальвея, Р. П. Брауна; пер. с англ. под. ред. Н. Н. Потекаева; ред. терминологии А. В. Миченко. – 
Москва: ГЭОТАРМедиа, 2021. – 469 с
    2. Рак кожи: учеб. пособие / Рос. нац. исслед. мед. унт им. Н. И. Пирогова; сост.: К. С. Титов, О. 
Ю. Михеева, С. Б. Петерсон [и др.]. – Москва: [б. и.], 2020. – 63 с.
    3. Современные методы диагностики и лечения базальноклеточного рака кожи: учеб. пособие для 
врачей и обучающихся в системе высш. и доп. проф. образования/ Ю. В. Семилетова, С. А. Тарков, 
А. И. Арсеньев [и др.]; Северо-Запад. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова. – Санкт-Петербург: НМИЦ 
онкологии им. Н. Н. Петрова, 2020. – 50 с.
    4. Дерматоскопия / Г. Питер Сойер, Джузеппе Аргенциано, Райнер Гофман-Велленгоф, Айрис 
Залаудек; пер. с англ. -2-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2019. - 240 с.: ил.
    5. Лазеры в практике косметолога и дерматолога, Серия "Моя специальность - косметология", 
Эрнандес Е.И., Раханская Е.М., Шептий О.В., Калашникова Н.Г., Уракова Д.С., Дудкина С.Г. Под 
общ. ред. Эрнандес Е.И., Раханской Е.М, Издатель: Издательский дом "Косметика & Медицина",  
212 стр.,  2021г., ISBN/ISSN: 978-5-901100-67-7
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров



        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Троицкий мост»
    2. Базы данных и поисковые системы
        - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации http://docs.cntd.ru/
        - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/
        - поисковая система Google https://www.google.ru/
        - реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
        - http://www.dermarf.ru  – сайт главного внештатного специалиста по дерматовенерологии и 
косметологии Минздрава России, директора ГБУЗ «Московский научно-практический центр 
дерматовенерологии и косметологии» Департамента здравоохранения города Москвы, заведующего 
кафедрой кожных болезней и косметологии ГБОУ ВПО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России», д.м.н., профессора Потекаева Н.Н.
        - https://elibrary.ru/defaultx.asp   – научная электронная библиотека, крупнейший российский 
информационно-аналитический портал в области науки, технологии, медицины и образования;
        - онлайн атлас по дерматологии - http://www.dermis.net/dermisroot/en/home/index.htm
        - онлайн атлас по дерматологии - http://www.dermnet.com
        - руководство по дерматоскопии - 
https://static-ru.insales.ru/files/1/1922/13412226/original/atl_dermatoskopii_compressed.pdf
        - онлайн атлас по дерматоскопии - https://dermoscopyatlas.com
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Деструктивные методики в дерматологии».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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