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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Психиатрия»  входит  в  программу  ординатуры  «Психиатрия»  по  направлению
31.08.20 «Психиатрия» и изучается в 1, 2, 3, 4 семестрах 1, 2 курсов. Дисциплину реализует Кафедра
психиатрии и медицинской психологии. Дисциплина состоит из 7 разделов и 29 тем и направлена на
изучение  основных  материалов  по  дисциплине  «Психиатрия»,  включая  знания  о  этиологии,
клинической картине, диагностике, лечении и профилактике психических расстройств

Целью  освоения  дисциплины  является  подготовка  квалифицированного  специалиста
врача-психиатра,  обладающего  системой  общекультурных  и  профессиональных  компетенций,
способного  и  готового  для  самостоятельной  профессиональной  деятельности  по  специальности
«Психиатрия».

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Психиатрия» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-1

Способен критически и системно 
анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области 
медицины и фармации в профессиональном 

контексте

УК-1.1 Знает методологию системного подхода при 
анализе достижений в области медицины и 

фармации;
УК-1.2 Умеет проводить объективный анализ и 

оценку современных исследований и технологий в 
области медицины и фармации;

УК-1.3 Умеет работать с большим объемом 
информации, в том числе на иностранных языках;
УК-1.4 Владеет методами оценки и верификации 

информации;

УК-3

Способен руководить работой команды 
врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала, организовывать процесс 
оказания медицинской помощи населению

УК-3.1 Знает принципы проектирования и 
организации процессов деятельности медицинской 

организации;
УК-3.2 Способен планировать, организовать и 
контролировать процесс оказания медицинской 

помощи;
УК-3.3 Умеет мотивировать и оценивать вклад 

каждого члена команды в результат коллективной 
деятельности;

УК-3.4 Умеет взаимодействовать с врачами, 
средним и младшим медицинским персоналом, 

разрешать конфликты внутри команды;

ОПК-4

Способен проводить клиническую 
диагностику и обследование пациентов

ОПК-4.1 Умеет собирать анамнез жизни, семейный 
анамнез и анамнез заболевания;

ОПК-4.2 Умеет оценивать клиническую картину 
болезней и состояний, требующих оказания 

медицинской помощи;
ОПК-4.3 Владеет методами дифференциальной 

диагностики и постановки диагноза в соответствии 
с действующей Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со 
здоровьем;

ОПК-5

Способен назначать лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях, 

контролировать его эффективность и 
безопасность

ОПК-5.1 Умеет разрабатывать план лечения 
болезней и состояний, требующих медицинской 

помощи;
ОПК-5.2 Владеет методами оценки эффективности 

и безопасности медикаментозной и 
немедикаментозной терапии;

ОПК-6

Способен проводить и контролировать 
эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том

ОПК-6.1 Знает план мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов в соответствии с 

действующим порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

числе при реализации индивидуальных 
программ реабилитации или абилитации 

инвалидов

(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи;
ОПК-6.2 Умееет организовать мероприятия по 

медицинской реабилитации , в том числе 
реализацию индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов;

ОПК-7

Способен проводить в отношении 
пациентов медицинскую экспертизу

ОПК-7.1 Умеет проводить медицинские осмотры, в 
том числе предварительные и периодические, 

экспертизу временной нетрудоспособности 
пациентов с инфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями в составе врачебной комиссии 
медицинской организации, осуществляющей 
экспертизу временной нетрудоспособности;

ОПК-7.2 Знает правила подготовки медицинской 
документации для осуществления 

медико-социальной экспертизы в федеральных 
государственных учреждениях медико-социальной 

экспертизы;
ОПК-7.3 Умеет выявлять пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций органов и систем 

организма человека, для прохождения 
медико-социальной экспертизы;

ОПК-9

Способен проводить анализ 
медико-статистической информации, вести 

медицинскую документацию и 
организовывать деятельность находящегося 

в распоряжении медицинского персонала

ОПК-9.1 Знает принципы анализа 
медико-статистической информации, формы 

ведение типовой учетно-отчетной медицинской 
документации в медицинских организациях 

системы здравоохранения;
ОПК-9.2 Умеет анализировать ситуацию и качество 
поступившей медико-статистической информации, 
вести медицинскую документацию, в том числе в 

форме электронного документа;
ОПК-9.3 Владеет навыками работы с нормативной, 

законодательной и правовой документацией в 
пределах профессиональной деятельности;

ОПК-9.4 Организует и контролирует деятельность
находящегося в распоряжении медицинского 

персонала;

ПК-1

Способен проводить диагностику 
психических расстройств и расстройств 

поведения

ПК-1.1 Умеет собирать субъективные жалобы и 
субъективный анамнез пациента;

ПК-1.2 Умеет собирать и интерпретировать 
клинико-анамнестические данные, в том числе 

данные объективного анамнеза;
ПК-1.3 Умеет осуществлять первичный осмотр 

пациента, неврологическое и физикальное 
исследование;

ПК-1.4 Умеет проводить тестологическое 
психодиагностическое обследование с 

использованием психодиагностических шкал;
ПК-1.5 Умеет проводить оценку суицидального 

риска, обусловленного психическим расстройством;
ПК-1.6 Умеет интерпретировать результаты 

обследований: электроэнцефалографии, лучевых 
методов исследования, ультразвукого исследования 

сосудов головного мозга;

ПК-2

Способен назначать и проводить лечение 
пациентам с психическими расстройствами 
и расстройствами поведения, контроль его 

эффективности и безопасности

ПК-2.1 Умеет применять медикаментозную терапию 
с учетом клинической картины, пола и возраста 
пациента, соблюдая клинические рекомендации;

ПК-2.2 Умеет применять немедикаментозные 
методы лечения;

ПК-2.3 Умеет оценивать наличие и тяжесть 
побочных эффектов и осложнений 

медикаментозной терапии;
ПК-2.4 Умеет проводить коррекцию и побочных 

эффектов и осложнений медикаментозной терапии;
ПК-2.5 Умеет взаимодействовать с другими



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

врачами-специалистами для коррекции 
медикаментозной терапии;

ПК-2.6 Умеет назначать психотерапевтические 
методы лечения и взаимодействовать с 

врачом-психотерапевтом для достижения 
комплаенса;

ПК-3

Способен проводить и контролировать 
эффективность реабилитации пациентов с 

психическими расстройствами и 
расстройствами поведения, в том числе, 

при реализации индивидуальных программ 
реабилитации и абилитации инвалидов

ПК-3.1 Умеет разрабатывать и составлять план 
медицинской реабилитации пациентов с 

психическими расстройствами;
ПК-3.2 Умеет осуществялть мероприятия по 
дестигаматизации пациентов с психическими 

расстройствами;
ПК-3.3 Умеет проводить индивидуальный план 

реабилитации и абилитации инвалидов;
ПК-3.4 Знает методы лечения, их побочные 

эффекты и осложнения, а также методы коррекции 
при медицинской реабилитации пациентов с 

психическими расстройствами;

ПК-4

Способен проводить медицинское 
освидетельствование, медицинскую 
экспертизу и медицинский осмотр, 

предусмотренныыех законодателством 
Российской Федерации

ПК-4.1 Умеет проводить экспертизу временной 
нетрудоспособности пациентов с психическими 

расстройстами в составе врачебной комиссии 
медицинской организации;

ПК-4.2 Умеет направлять пациентов с 
психическими расстройствами на 

медико-социальную экспертизу и подготавливать 
документы для нее;

ПК-4.3 Умеет определять наличие медицинских 
противопоказаний и ограничейний к управлению 

транспортным средством, заболеваний, при которых 
противопоказано владение оружием, медицинских 
противопоказаний к иным видам деятельности у 

пациентов с писихическими расстройствами;

ПК-5

Способен проводить и контролировать 
эффективность мероприятий по 

профилактике, формированию здорового 
образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения

ПК-5.1 Умеет проводить 
санитарно-просветительскую работу среди 

населения;
ПК-5.2 Умеет взаимодействовать с родственниками 

пациентов в целях повышения эффективности 
профилактики;

ПК-5.3 Умеет выявлять факторы риска психических 
расстройтв;

ПК-5.4 Умеет проводить пропаганду здорового 
образа жизни, психогигиены и правильного 

питания;

ПК-6

Способность проводить анализ 
медико-статистической информации, вести 

медицинскую документацию, 
организовывать деятельность находящегося 

в распоряжении медицинских работников

ПК-6.1 Умеет вести медицинскую документацию, в 
том числе в электронном виде, а также 

контролировать качество ее ведения;
ПК-6.2 Умеет проводить анализ 

медико-статистических показателей заболевамости 
населения психическими расстройствами;
ПК-6.3 Умеет контролировать выполнение 
должностных обязанностей медицинскими 

работниками, находящимися в распоряжении;
ПК-6.4 Умеет использовать в работе сведения, 

составляющие персональные данные пациента и 
врачебную тайну;

ПК-7

Способен оказывать медицинскую помощь 
в экстренной форме, в том числе по 

профилю "Психиатрия)

ПК-7.1 Умеет оказывать психиатрическую помощь в 
неотложной форме при внезапных острых или 

обострении хронических психических расстройств;
ПК-7.2 Умеет оказывать скорую 

специализированную помощь пациентам с 
психическими расстройствами в составе бригады 

специализированной медицинской помощи;
ПК-7.3 Умеет распознавать состояния, 

представляющие угрозу жизни пациента, и 
оказывать экстренную медицинскую помощь;



3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина  «Психиатрия»  относится  к  обязательной  части  блока  1  «Дисциплины  (модули)» 
образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Психиатрия».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-3

Способен руководить 
работой команды врачей, 

среднего и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания медицинской 

помощи населению

УК-1

Способен критически и 
системно анализировать, 

определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 

медицины и фармации в 
профессиональном 

контексте

ОПК-6

Способен проводить и 
контролировать 

эффективность мероприятий 
по медицинской 

реабилитации при 
заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 

абилитации инвалидов

ОПК-4
Способен проводить 

клиническую диагностику и 
обследование пациентов

ОПК-5

Способен назначать лечение 
пациентам при заболеваниях 

и (или) состояниях, 
контролировать его 

эффективность и 
безопасность

ОПК-7
Способен проводить в 
отношении пациентов 

медицинскую экспертизу

ОПК-9

Способен проводить анализ 
медико-статистической 

информации, вести 
медицинскую документацию 

и организовывать 
деятельность находящегося 

в распоряжении 
медицинского персонала

ПК-1

Способен проводить 
диагностику психических 
расстройств и расстройств 

поведения
ПК-2 Способен назначать и



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

проводить лечение 
пациентам с психическими 

расстройствами и 
расстройствами поведения, 

контроль его эффективности 
и безопасности

ПК-3

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 

реабилитации пациентов с 
психическими 

расстройствами и 
расстройствами поведения, в 
том числе, при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации и абилитации 

инвалидов

ПК-6

Способность проводить 
анализ 

медико-статистической 
информации, вести 

медицинскую 
документацию, 
организовывать 

деятельность находящегося 
в распоряжении 

медицинских работников

ПК-4

Способен проводить 
медицинское 

освидетельствование, 
медицинскую экспертизу и 

медицинский осмотр, 
предусмотренныыех 

законодателством 
Российской Федерации

ПК-7

Способен оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной форме, в том 

числе по профилю 
"Психиатрия)

ПК-5

Способен проводить и 
контролировать 

эффективность мероприятий 
по профилактике, 

формированию здорового 
образа жизни и 

санитарно-гигиеническому 
просвещению населения

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Психиатрия» составляет «30» зачетных единиц.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч.
Семестр(-ы) Семестр(-ы) Семестр(-ы) Семестр(-ы)

1 2 3 4
Контактная работа, ак.ч 540 108 108 108 216
Лекции (ЛК) 30 6 6 6 12
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 510 102 102 102 204
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 450 81 99 90 180
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 90 27 9 18 36

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. ак.ч. 1 080 216 216 216 432
зач.ед. 30 6 6 6 12



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Организационно-методологич
еские аспекты психиатрии

1.1 Введение в психиатрию

Тема знакомит студентов с предметом, задачами и основными разделами психиатрии, 
её местом в системе медицинских наук и практического здравоохранения. В рамках 
занятия рассматриваются базовые понятия психической нормы и патологии, принципы 
диагностики психических расстройств.

ЛК, СЗ

1.2
Организация 
психиатрической помощи в 
РФ

Тема посвящена системе психиатрической помощи в Российской Федерации: помощи 
— амбулаторной, стационарной, неотложной и реабилитационной. ЛК, СЗ

1.3 Юридические аспекты 
психиатрии

Тема посвящена системе психиатрической помощи в Российской Федерации: её 
нормативно-правовой основе, принципам доступности, добровольности и защиты прав 
пациентов, закону РФ "О психиатрической помощи и гарантиях прав градлан при ее 
оказании"

ЛК, СЗ

1.4 Пропедевтика психических 
расстройств

Рассматриваются методы беседы и наблюдения, элементы психиатрического статуса и 
начальные подходы к оценке состояния пациента в системе психиатрической помощи. ЛК, СЗ

1.5 Общая психопатология

Тема посвящена изучению основных психических нарушений, их симптомов, 
синдромов и закономерностей формирования. Рассматриваются расстройства 
восприятия, мышления, памяти, эмоций, воли, сознания и личности как основа 
клинической диагностики в психиатрии.

ЛК, СЗ

Раздел 2 Эндогенные психические 
расстройства

2.1 Шизофрения

Тема посвящена изучению клинических проявлений, основных форм, типов течения и 
исходов шизофрении, а также современных представлений о её этиологии и 
патогенезе. Рассматриваются принципы диагностики, дифференциальной диагностики, 
терапии, реабилитации и социальной адаптации пациентов.

ЛК, СЗ

2.2 Шизоаффективное 
расстройство

Тема посвящена изучению клинических проявлений, основных форм, типов течения и 
исходов шизоаффективного расстройства, а также современных представлений о её 
этиологии и патогенезе. Рассматриваются принципы диагностики, дифференциальной 
диагностики, терапии, реабилитации и социальной адаптации пациентов.

ЛК, СЗ

2.3 Биполярное аффективное 
расстройство, циклотимия

Тема посвящена изучению клинических проявлений, основных форм, типов течения и 
исходов биполярного аффективного расстройства и циклотимии, а также современных 
представлений о её этиологии и патогенезе. Рассматриваются принципы диагностики, 
дифференциальной диагностики, терапии, реабилитации.

ЛК, СЗ

2.4 Аффективные расстройства 
непсихотического уровня

Тема посвящена изучению клинических проявлений, основных форм, типов течения и 
исходов аффективных расстройств непсихотического уровня, а также современных 
представлений о её этиологии и патогенезе. Рассматриваются принципы диагностики, 
дифференциальной диагностики, терапии.

ЛК, СЗ

Раздел 3 Эндогенно-органические 
психические заболевания

3.1 Психические расстройства 
при эпилепсии

Тема посвящена изучению эмоциональных, личностных, когнитивных и психотических 
нарушений, возникающих у пациентов с эпилепсией. На занятии рассматриваются их 
клинические особенности, связь с течением основного заболевания, принципы 
диагностики, дифференциальной диагностики и лечения.

ЛК, СЗ

3.2 Первично-дегенеративные 
(атрофические) процессы

Тема посвящена изучению психических, когнитивных и поведенческих нарушений, 
возникающих при нейродегенеративных заболеваниях. Рассматриваются клинические ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

головного мозга проявления, вопросы диагностики, дифференциальной диагностики и основные 
подходы к терапии и уходу за пациентами.

3.3 Болезнь Альцгеймера; 
Болезнь Пика

Рассматриваются клинические особенности болезни Альцгеймера и болезни Пика как 
основных вариантов первично-дегенеративных деменций, их различия по дебюту, 
структуре когнитивных и личностно-поведенческих нарушений, а также особенностям 
течения. Освещаются вопросы диагностики, дифференциальной диагностики, 
прогноза, лечения и организации помощи пациентам.

ЛК, СЗ

3.4 Психозы при атеросклерозе 
сосудов головного мозга

Рассматриваются психические расстройства и психозы, возникающие при 
атеросклеротическом поражении сосудов головного мозга, их клинические проявления, 
динамика и связь с цереброваскулярной патологией. Освещаются вопросы 
диагностики, дифференциальной диагностики, лечения и прогноза с учётом 
сосудистого генеза нарушений.

ЛК, СЗ

Раздел 4 Экзогенно-органические 
психические расстройства

4.1
Психические расстройства 
при черепно-мозговой 
травме

Рассматриваются психические расстройства, возникающие в остром, подостром и 
отдалённом периодах черепно-мозговой травмы, включая когнитивные, 
эмоционально-волевые, личностные и психотические нарушения. Освещаются их 
клинические особенности, вопросы диагностики, дифференциальной диагностики, 
лечения, реабилитации и прогноза.

ЛК, СЗ

4.2 Психические расстройства 
при ожоговой болезни

Рассматриваются психические расстройства, возникающие при ожоговой болезни, 
включая острые реактивные состояния, делирий, тревожно-депрессивные, 
астенические и посттравматические нарушения. Освещаются их клинические 
особенности, факторы риска, вопросы диагностики, лечения, психологической 
поддержки и реабилитации пациентов.

ЛК, СЗ

4.3
Психические расстройства 
при сифилисе головного 
мозга

Рассматриваются психические расстройства, возникающие при сифилитическом 
поражении головного мозга, включая когнитивные, аффективные, личностные и 
психотические нарушения. Освещаются их клинические проявления, особенности 
диагностики, дифференциальной диагностики, лечения и прогноза.

ЛК, СЗ

4.4
Психические расстройства 
при опухолях головного 
мозга

Рассматриваются психические расстройства, возникающие при опухолях головного 
мозга, включая когнитивные, эмоциональные, личностные и психотические 
нарушения, связанные с локализацией и стадией опухолевого процесса. Освещаются 
их клинические особенности, вопросы диагностики, дифференциальной диагностики, 
лечения и прогноза.

ЛК, СЗ

Раздел 5 Экзогенные психические 
расстройства

5.1 Алкоголизм

Рассматриваются клинические проявления алкоголизма, стадии его формирования, 
психические, поведенческие и соматоневрологические последствия хронической 
алкогольной интоксикации. Освещаются вопросы диагностики, течения, осложнений, 
лечения, профилактики и реабилитации пациентов.

ЛК, СЗ

5.2 Наркомания

Рассматриваются клинические проявления наркомании, механизмы формирования 
психической и физической зависимости, а также психические, поведенческие, 
соматические и социальные последствия употребления психоактивных веществ. 
Освещаются вопросы диагностики, течения, осложнений, лечения, профилактики и 
реабилитации пациентов.

ЛК, СЗ

5.3 Токсикомания
Рассматриваются клинические проявления токсикомании, особенности формирования 
психической и физической зависимости при употреблении токсических веществ, а 
также возникающие психические, поведенческие, неврологические и соматические

ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

нарушения. Освещаются вопросы диагностики, осложнений, лечения, профилактики и 
реабилитации пациентов.

Раздел 6 Психогенные заболевания и 
патологии развития

6.1 Психогенные (реактивные) 
психозы

Рассматриваются психогенные (реактивные) психозы как острые психические 
расстройства, возникающие в ответ на тяжёлую психотравмирующую ситуацию, их 
клинические формы, симптомы и особенности течения. Освещаются вопросы 
диагностики, дифференциальной диагностики, неотложной помощи, лечения и 
прогноза.

ЛК, СЗ

6.2 Невротические 
расстройства

Рассматриваются невротические расстройства, их основные клинические формы, 
причины возникновения и механизмы развития, а также связь с психотравмирующими 
факторами и личностными особенностями. Освещаются вопросы диагностики, 
дифференциальной диагностики, лечения, психотерапии и профилактики.

ЛК, СЗ

6.3 Посттравматическое 
стрессовое расстройство

Рассматривается посттравматическое стрессовое расстройство как психическое 
расстройство, возникающее после воздействия тяжёлого травматического события, его 
основные клинические проявления, механизмы формирования и варианты течения. 
Освещаются вопросы диагностики, дифференциальной диагностики, терапии, 
психотерапевтической помощи и профилактики.

ЛК, СЗ

6.4 Расстройства личности

Рассматриваются расстройства личности, их основные типы, клинические проявления 
и устойчивые нарушения в сфере мышления, эмоций, межличностного взаимодействия 
и поведения. Освещаются вопросы диагностики, дифференциальной диагностики, 
социальной адаптации, психотерапии и медикаментозной коррекции сопутствующих 
состояний.

ЛК, СЗ

6.5 Умственная отсталость

Рассматриваются умственная отсталость как состояние стойкого недоразвития психики 
с преимущественным нарушением интеллектуальной деятельности, её степени, 
клинические проявления и особенности психического развития. Освещаются вопросы 
диагностики, дифференциальной диагностики, обучения, социальной адаптации, 
коррекционной помощи и реабилитации.

ЛК, СЗ

Раздел 7 Лечение психических 
расстройств

7.1 Психофармакология

Рассматриваются основные группы психотропных препаратов, их механизмы действия, 
показания, побочные эффекты и принципы клинического применения при различных 
психических расстройствах. Освещаются вопросы рационального выбора терапии, 
безопасности, лекарственных взаимодействий и контроля эффективности лечения.

ЛК, СЗ

7.2 Шоковые методы лечения

Рассматриваются шоковые методы лечения в психиатрии, их историческое развитие, 
клиническое значение, показания, противопоказания и механизмы терапевтического 
действия. Освещаются современные представления об электросудорожной терапии, её 
эффективности, безопасности и месте в лечении тяжёлых психических расстройств.

ЛК, СЗ

7.3 Основы психотерапии

Рассматриваются основные направления и методы психотерапии, её цели, задачи и 
место в комплексном лечении психических и психосоматических расстройств. 
Освещаются принципы психотерапевтического взаимодействия, показания к 
различным видам психотерапии и основы профессиональной этики.

ЛК, СЗ

7.4

Суициды, психомоторное 
возбуждение и другие 
неотложные состояния в 
психиатрии.

Рассматриваются суицидальное поведение, психомоторное возбуждение и другие 
неотложные состояния в психиатрии, их клинические проявления, факторы риска и 
признаки, требующие срочного вмешательства. Освещаются принципы неотложной 
помощи, обеспечения безопасности пациента и окружающих, маршрутизации, терапии 
и профилактики повторных кризисных состояний.

ЛК, СЗ



* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Практикум по психиатрии М.В. Коркина, М.А. Цивилько, В.В. Марилов и др.. Москва РУДН, 
2014
    2. Лечение психических заболеваний в схемах и таблицах - учебное пособие / М.С. Артемьева, 
С.Ю. Шинко, И.Е. Данилин, Р.А. Сулейманов, А.Г. Лазукова – Москва: РУДН, 2018. – 107 с.: ил.
    3. Психические болезни с курсом наркологии Учебник / Ю.Г. Тюльпин. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2016
    4. Применение принудительных мер медицинского характера в психиатрическом стационаре: 
Учебное пособие / А.С. Березкин, О.А. Макушкина, К.А. Буравцов. - Электронные текстовые 
данные. - М.: Изд-во РУДН, 2018
Дополнительная литература:
    1. Нарушения пищевого поведения: клинико-психофизиологические корреляции: Монография - 
Артемьева М.С., М.: Изд-во РУДН, 2016
    2. Музыченко Г.Ф. Экспериментально-психологическое исследование в психиатрии: Учебное 
пособие. – М.: Когито-Центр, 2020. – 159 с. (Университетское психологическое образование)
    3. Психиатрия. Учебник для студентов медицинских вузов. Коркина М.В. с соавт. //М.:Медицина 
–2002.
    4. Основы психотерапии: Учебное пособие / М.С. Артемьева. - М.: Изд-во РУДН, 2014
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Троицкий мост»
    2. Базы данных и поисковые системы
        - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации http://docs.cntd.ru/



        - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/
        - поисковая система Google https://www.google.ru/
        - реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Психиатрия».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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