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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Преддипломная практика» входит в программу 45.03.02 «Лингвистика» «Теория и методика 
преподавания иностранных языков и культур» и проходит «в 8 семестре» «4 курса». Практику 
реализует «Кафедра теории и практики иностранных языков». 
 
Целью проведения «Преддипломной практики» является: закрепление полученных теоретических 
знаний и приобретение умений, навыков и опыта – в целом компетенций в сфере профессиональной 
деятельности.   

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Преддипломной практики» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

УК-1 Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных 
задач

УК-1.1 Иметь представление о поиске, 
критический анализе и синтезе информации, 
применении системного подхода для решения 
поставленных задач.;
УК-1.2 Проявлять способность осуществлять 
поиск, критический анализ и синтез 
информации, применять системный подход для 
решения поставленных задач.;
УК-1.3 Обладать способностью осуществлять 
поиск, критический анализ и синтез 
информации, применять системный подход для 
решения поставленных задач.;

УК-2 Способен определять круг задач в 
рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные способы их 
решения, исходя из действующих 
правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений

УК-2.1 Иметь представление о круге задач в 
рамках поставленной цели и оптимальных 
способах их решения, исходя из действующих 
правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений.;
УК-2.2 Проявлять способность определять круг 
задач в рамках поставленной цели и выбирать 
оптимальные способы их решения, исходя из 
действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений.;
УК-2.3 Обладать способностью определять круг 
задач в рамках поставленной цели и выбирать 
оптимальные способы их решения, исходя из 
действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений.;

УК-3 Способен осуществлять социальное 
взаимодействие и реализовывать 
свою роль в команде

УК-3.1 Иметь представление о социальном 
взаимодействии в команде;
УК-3.2 Проявлять способность осуществлять 
социальное взаимодействие и реализовывать 
свою роль в команде;
УК-3.3 Обладать навыками осуществления 
социального взаимодействия и реализации своей 
роли в команде;



3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

«Преддипломная практика» относится к обязательной части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Преддипломной практики».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
УК-3 Способен осуществлять 

социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою 
роль в команде

Учебная педагогическая 
практика; 
Психология; 
Основы проектной 
деятельности; 
Практический курс первого 
иностранного языка; 
Практический курс первого 
языка;

УК-2 Способен определять 
круг задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать оптимальные 
способы их решения, 
исходя из действующих 
правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений

Политология; 
Учебная педагогическая 
практика;

УК-1 Способен осуществлять 
поиск, критический 
анализ и синтез 
информации, применять 
системный подход для 
решения поставленных 
задач

Учебная педагогическая 
практика; 
История России; 
Введение в языкознание; 
История языка и введение в 
спецфилологию; 
Лингвострановедение; 
Литература стран первого 
иностранного языка**; 
Мировая художественная 
литература**; 
Лингвистические теории; 
Общее языкознание;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Преддипломной практики» составляет 6 зачетных единиц (216 ак.ч.).

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Таблица 5.1. Содержание практики*



Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Вводный этап 
практики

1.1 В результате вводного этапа практики проходит 
предваряющая конференция:   
-   знакомство с нормативной базой практики;   
-   определение цели и задач практики, 
требований к практиканту;   
-   определение этапов прохождения практики;   
-   инструктаж по охране труда и правилам 
противопожарной безопасности;   
-   получение индивидуального задания 
практиканта;   
-   встреча с научными руководителями ВКР.

10

Раздел 2 Основной этап 
практики

2.1 Во время основного этапа происходит: 
-   Представление и корректировка 
библиографического списка изученных и 
законспектированных источников.  
-   Корректировка и техническое оформление 
реферативно-теоретической части (первой главы 
и второй главы) выпускной квалификационной 
работы (ВКР).   
-   Корректировка и техническое оформление 
исследовательской части (третьей главы) ВКР.   
-   Корректировка и техническое оформление 
практической части исследования с учетом 
возможного внедрения (четвертой главы) ВКР.   
-   Финальное  формирование ВКР (введение, 
заключение, теоретическая, исследовательская и 
практические главы, библиография).   
-   Подготовка выступления/предзащиты работы  
и мультимедийной презентации к выступлению.
-       Подготовка документов по практике и сдача 
руководителю.

178

Раздел 3 Завершающий 
этап практики

3.1 Заключительная конференция:  
-   выступление на конференции с обобщенными 
результатами практики; 
-   обсуждение итогов, обобщение выводов и 
рекомендаций по проделанной работе.   

10

Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 216
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Материально-техническая база преддипломной практики формируется университетом (кафедрой 
иностранных языков, институтом иностранных языков, компьютерными классами, лингафонными 
лабораториями, читальными залами с доступом к электронным ресурсам) и обеспечивает условия 
для завершения работы над выпускной квалификационной работой: обработки полученных данных, 
анализа результатов, оформления текста, подготовки презентационных материалов и взаимодействия 
с руководителем.

Студент-практикант допускается к работе в компьютерных классах, лингафонных лабораториях и 
иных специализированных помещениях университета только после прохождения вводного



инструктажа по охране труда и пожарной безопасности, проводимого руководителем практики, с 
обязательной отметкой в журнале регистрации инструктажа.

До начала работы студент обязан визуально проверить исправность компьютерного оборудования, 
состояние электропроводов, розеток и соединительных кабелей; при обнаружении дефектов 
(оголенные провода, поврежденные вилки, нестабильная работа техники) незамедлительно сообщить 
руководителю практики и не приступать к работе до устранения неисправностей.

При работе с лингвистическими базами данных, корпусами текстов, электронными словарями, 
специализированным программным обеспечением для статистической обработки и анализа 
языкового материала студент обязан использовать исключительно лицензионное программное 
обеспечение, установленное на оборудовании университета, и соблюдать правила эксплуатации 
вычислительной техники.

Рабочее место практиканта (компьютерный стол, стул, монитор, системный блок) должно быть 
организовано с соблюдением эргономических требований: обеспечено достаточным уровнем 
освещенности, исключать загромождение проходов, обеспечивать возможность безопасного 
подключения и отключения оборудования.

В период работы с электронными ресурсами и оформления текста выпускной квалификационной 
работы студент обязан соблюдать режим труда и отдыха с учетом значительного зрительного 
напряжения и статической нагрузки, предусмотренный санитарными нормами (регулярные 
перерывы, смена позы, гимнастика для глаз).

В помещениях, где проводится преддипломная практика (компьютерные классы, читальные залы, 
кафедральные помещения), должны находиться исправные первичные средства пожаротушения 
(углекислотные огнетушители), аптечка первой помощи, а также схемы эвакуации; расположение 
этих средств доводится до сведения практиканта при проведении инструктажа.

При использовании переносных технических средств (ноутбук, планшет, внешние накопители, 
принтер, сканер) студент обязан подключать их только к исправным розеткам, не допускать 
перегрузки электрической сети, не использовать удлинители с признаками повреждения изоляции.

Студенту-практиканту запрещается самостоятельно производить ремонт или наладку компьютерного 
и периферийного оборудования, вскрывать системные блоки, использовать неисправные удлинители 
или самодельные электрические приборы, подключать сторонние устройства без согласования с 
руководителем практики.

При обнаружении любых неисправностей оборудования (искрение, запах гари, повышенный шум, 
зависание программного обеспечения, нарушения в работе сетевого подключения) практикант обязан 
немедленно прекратить работу, отключить оборудование от сети, сообщить о произошедшем 
руководителю практики и не приступать к работе до устранения нарушений.

При переносе бумажных носителей (распечатки, черновики, раздаточные материалы) и иных грузов 
вручную студент обязан соблюдать установленные нормы подъема тяжестей (для юношей – не более 
30 кг, для девушек – не более 7 кг), при необходимости использовать средства индивидуальной 
защиты рук (перчатки).

В случае возникновения пожара или иной аварийной ситуации практикант обязан незамедлительно 
прекратить работу, отключить компьютерное оборудование от сети (если это не создает 
дополнительной угрозы), принять участие в эвакуации в соответствии со схемой эвакуации, вызвать 
аварийные службы (112, 101) и сообщить руководителю практики.

При ухудшении самочувствия (зрительное утомление, головная боль, повышение утомляемости) в 
период интенсивной работы с текстом и компьютером студент обязан прекратить работу, обратиться 
за помощью к руководителю практики и при необходимости воспользоваться аптечкой первой



помощи.

По окончании работы студент обязан привести в порядок рабочее место, сохранить все рабочие 
файлы, корректно завершить сеанс работы, отключить от электросети используемое оборудование, 
закрыть окна, отключить освещение и доложить руководителю практики о завершении рабочего дня 
и о всех выявленных замечаниях по материально-техническому обеспечению.

За нарушение требований по охране труда и технике безопасности при работе с 
материально-технической базой студент отстраняется от прохождения преддипломной практики и 
несет ответственность в порядке, установленном законодательством Российской Федерации и 
локальными нормативными актами университета.

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации. 
Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:
    1. Новиков, Ю. Н. Подготовка и защита бакалаврской работы, магистерской диссертации, 
дипломного проекта / Ю. Н. Новиков. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 38 с. — 
ISBN 978-5-507-46538-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/310274 (дата обращения: 01.04.2026). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей.
    2. Бушенева Ю. И. Как правильно написать реферат, курсовую и дипломную работы [Электронный 
ресурс] / М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2016. - 140с. -  978-5-394-02185-5 – 
Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453258.
    3. Кузнецов, И. Н. Основы научных исследований : учебное пособие : [16+] / И. Н. Кузнецов. – 6е 
изд. – Москва : Дашков и К°, 2021. – 282 с. – (Учебные издания для бакалавров). URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684295 (дата обращения: 10.04.2021). – Библиогр. в кн. – 
ISBN 978-5-394-04364-2. – Текст : электронный.
    4. Пещеров, Г. И. Методология научного исследования : учебное пособие : [16+] / Г. И. Пещеров ; 
Институт мировых цивилизаций. – Москва : Институт мировых цивилизаций, 2017. – 312 с. URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598470 (дата обращения: 10.11.2019). – Библиогр.: с. 242 
- 245. – ISBN 978-5-9500469-0-2. – Текст : электронный.
Дополнительная литература:
    1. Лебедев, С. А. Методология научного познания: учебное пособие для бакалавриата и 
магистратуры / С. А. Лебедев. — М.: Издательство Юрайт, 2017. — 153 с. — (Серия: Бакалавр и 
магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-00588-2. — Режим доступа: 
www.biblioonline.ru/book/AF6C5207-BBAE-482B-B11B-F4325332A5EF.
    2. Галактионова, Л. В. Учебно-методические основы подготовки выпускной квалификационной 
работы : учебное пособие / Л. В. Галактионова, А. М. Русанов, А. В. Васильченко. – Оренбург : 
Оренбургский  государственный     университет,    2014.   –   98  с.  :   URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=330530 (дата обращения: 05.01.2019). – Библиогр.: с. 
87-94. – Текст : электронный.



    3. 3.   Гарифуллина, Ф. З. Подготовка специалистов в области лингвистики и межкультурной 
коммуникации к научно-исследовательской деятельности : учебно-методическое пособие : [16+] / Ф. 
З. Гарифуллина, С. П. Фирсова ; Поволжский государственный технологический университет. – 
Йошкар-Ола : Поволжский государственный технологический университет, 2020. – 82 с. URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612029 (дата обращения: 03.02.2020). – ISBN 
978-5-8158-2183-5. – Текст : электронный.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Преддипломная практика» 
(первичный инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Преддипломная практика».
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