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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Политология»  входит  в  программу  бакалавриата  «Зарубежное  регионоведение:
Евро-Азиатский  и  Средиземноморский  регионы»  по  направлению  41.03.01  «Зарубежное
регионоведение»  и  изучается  в  3  семестре  2  курса.  Дисциплину  реализует  Кафедра  теории  и
практики иностранных языков. Дисциплина состоит из 3 разделов и 10 тем и направлена на изучение
закономерностей  функционирования  и  развития  политической  сферы  общества,  политических
институтов, процессов и отношений, а также формирования политической культуры и гражданской
позиции.

Целью  освоения  дисциплины  является  формирование  у  студентов  системного  представления  о
политике как общественном явлении, развитие навыков анализа политических процессов и явлений,
а также подготовка к осознанному участию в общественно-политической жизни.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Политология» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-2

Способен определять круг задач в рамках 
поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя 
из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений.

УК-2.1 Иметь представление о круге задач в рамках 
поставленной цели и оптимальных способах их 

решения, исходя из действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и ограничений.;

УК-5

Способен воспринимать межкультурное 
разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и 
философском контекстах.

УК-5.3 Обладать способностью воспринимать 
межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском 
контекстах;

ПК-11

Способен организовать и проводить 
общепрофилактические, адресные, 
индивидуальные мероприятия по 

противодействию распространения 
идеологии терроризма и идей неонацизма

ПК-11.1 Определяет содержание и формы 
профилактической работы по противодействию 

идеологии терроризма и неонацизма в соответствии 
с действующими нормативными правовыми актами;
ПК-11.2 Организует и проводит профилактические 

мероприятия в образовательной или социальной 
среде в соответствии с установленными 

требованиями и нормативными документы;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина  «Политология»  относится  к  обязательной  части  блока  1 «Дисциплины (модули)» 
образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Политология».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-2

Способен определять круг 
задач в рамках поставленной 

цели и выбирать 
оптимальные способы их 

решения, исходя из 
действующих правовых

Теория государства и права;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

норм, имеющихся ресурсов 
и ограничений.

УК-5

Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 

общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 

контекстах.

История России; 
Философия; 

Введение в регионоведение; 
Этикет дипломатического и 
делового общения в регионе 

специализации; 
Основы российской 
государственности; 

История религий России; 
Культурология**; 

Этика**; 
Социология**;

Культура региона 
специализации; 

Введение в межкультурную 
коммуникацию**; 

Основы делового общения**; 
Государственное право стран 

региона специализации;

ПК-11

Способен организовать и 
проводить 

общепрофилактические, 
адресные, индивидуальные 

мероприятия по 
противодействию 

распространения идеологии 
терроризма и идей 

неонацизма

Основы военной подготовки. 
Безопасность 

жизнедеятельности;

Производственная практика 
(профессиональная);

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Политология» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3

Контактная работа, ак.ч 36 36
Лекции (ЛК) 18 18
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Основы политической науки

1.1

Политология как наука: 
предмет, методы и 
функции. Введение в 
политологию, её место в 
системе наук, основные 
подходы и методы 
исследования.Политическа
я власть и её формы
Понятие власти, её виды, 
легитимность и механизмы 
реализации. Политические 
системы и их типология 
Структура и классификация 
политических систем, их 
функционирование в 
различных регионах

Политология как система знаний о политике, её объект и предмет исследования. Место 
политологии в системе общественных наук, её взаимосвязь с социологией, 
философией, историей, правом и экономикой. Основные функции политологии: 
познавательная, прогностическая, прикладная, воспитательная. Основные подходы к 
изучению политики: институциональный, поведенческий (бихевиористский), 
системный, структурно-функциональный, сравнительный. Методы политологических 
исследований: эмпирические (наблюдение, опрос, анализ документов), теоретические и 
сравнительно-исторические.

ЛК, СЗ

1.2

Политические идеологии: 
основные направления. 
Либерализм, консерватизм, 
социализм и другие 
идеологии, их влияние на 
политические процессы. 
Государство как 
политический институт. 
Происхождение, функции и 
формы государства, его 
роль в обществе.

Понятие власти как центральной категории политологии. Специфика политической 
власти, её признаки и ресурсы (экономические, силовые, информационные, 
нормативные). Виды власти: государственная, общественная, экономическая, 
идеологическая. Понятие легитимности власти и её типы (традиционная, 
харизматическая, рационально-легальная). Механизмы реализации власти: 
принуждение, убеждение, авторитет, право, управление и контроль.

ЛК, СЗ

Раздел 2 Политические институты и 
процессы

2.1
Политические партии: 
понятие, функции и 
типология.

В рамках лекции рассматривается понятие политической партии как ключевого 
института политической системы, её отличия от других форм политической 
организации, а также исторические этапы формирования партий. Особое внимание 
уделяется социальной базе партий и их роли в выражении интересов различных групп 
общества. Анализируются основные функции партий, включая представительство 
интересов, участие в выборах, формирование политической элиты и политическую 
социализацию граждан. Раскрывается организационная структура партий и их 
внутренняя иерархия. Также изучается типология партий, включая различия между 
массовыми и кадровыми партиями, а также идеологическими направлениями. В 
завершение рассматриваются современные тенденции развития партий и их 
трансформация в условиях глобализации.

ЛК, СЗ

2.2 Партийные системы и их 
виды

Лекция посвящена анализу партийной системы как совокупности взаимодействующих 
политических партий. Рассматриваются факторы, влияющие на формирование ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

партийных систем, включая исторические, социальные и институциональные условия. 
Даётся классификация партийных систем на однопартийные, двухпартийные и 
многопартийные, а также выделяются их разновидности. Анализируется роль 
оппозиции и её значение для функционирования демократической системы. 
Рассматриваются механизмы взаимодействия партий с государственными институтами 
и влияние избирательной системы на структуру партийной системы. В заключение 
изучаются процессы трансформации партийных систем в современном мире.

2.3

Избирательные системы: 
мажоритарная, 
пропорциональная, 
смешанная

В лекции раскрывается значение выборов как основного механизма формирования 
власти в демократическом обществе. Рассматриваются основные принципы 
избирательного права, такие как всеобщность, равенство и тайное голосование. 
Подробно анализируются мажоритарная, пропорциональная и смешанная 
избирательные системы, их особенности, преимущества и недостатки. Особое 
внимание уделяется механизмам распределения мандатов и влиянию избирательной 
системы на партийную конкуренцию. Также рассматриваются современные тенденции 
реформирования избирательных систем и их влияние на политическую стабильность.

ЛК, СЗ

2.4 Политические элиты и 
лидерство

Лекция посвящена изучению политической элиты как особой социальной группы, 
обладающей властью и влиянием. Рассматриваются классические и современные 
теории элит, а также механизмы формирования и обновления элит. Анализируются 
типы элит и их функции в политической системе. Особое внимание уделяется 
феномену политического лидерства, его природе и типологии. Рассматриваются 
различные стили лидерства и механизмы влияния лидеров на общество. В заключение 
анализируется роль лидеров в политических процессах и их влияние на развитие 
государства.

ЛК, СЗ

2.5 Политические процессы

В лекции раскрывается понятие политического процесса как совокупности действий и 
взаимодействий субъектов политики. Рассматривается структура политического 
процесса и его основные стадии, включая формирование интересов, принятие 
решений, их реализацию и контроль. Анализируются участники политического 
процесса, их роль и взаимодействие. Выделяются различные типы политических 
процессов, включая стабильные и кризисные. Особое внимание уделяется динамике 
политических изменений и роли институтов в обеспечении устойчивости политической 
системы.

ЛК, СЗ

2.6
Политическое участие и 
формы гражданской 
активности

Лекция посвящена анализу политического участия как важнейшего элемента 
демократии. Рассматриваются различные формы участия граждан в политической 
жизни, включая участие в выборах, общественных движениях и протестной 
активности. Анализируются факторы, влияющие на уровень политической активности 
населения. Особое внимание уделяется новым формам участия, связанным с развитием 
цифровых технологий. В лекции также рассматривается значение политического 
участия для функционирования демократических институтов.

ЛК, СЗ

Раздел 3 Политическая культура и 
международные отношения 3.1 Политическая культура

Лекция раскрывает понятие политической культуры как совокупности ценностей, норм 
и установок, определяющих политическое поведение граждан. Рассматривается 
структура политической культуры и её основные элементы. Анализируются различные 
типы политической культуры и их особенности. Особое внимание уделяется влиянию 
национальных традиций на политическое развитие. В заключение рассматриваются 
процессы изменения политической культуры в условиях глобализации.

ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

3.2 Политическая 
социализация личности

В лекции рассматривается процесс формирования политических взглядов и ценностей 
личности. Анализируются этапы политической социализации и основные агенты, такие 
как семья, школа, средства массовой информации и государство. Особое внимание 
уделяется механизмам передачи политического опыта и формированию политической 
идентичности. Рассматриваются особенности вторичной социализации и кризисные 
явления в этом процессе.

ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Политология : учебник / под общ. ред. Я.А. Пляйса, С.В. Расторгуева. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : ИНФРА-М, 2025. — 414 с. — (Высшее образование). - ISBN 978-5-16-016548-6. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2163187
        - Горелов Анатолий Алексеевич. Политология. учебник [Электронный ресурс]. - М. : КноРус, 
2016. 296 с. ISBN 978-5-406-02953-4 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=455565&idb=0
        - Политология : учебник / под общ. ред. Я.А. Пляйса, С.В. Расторгуева. — 2-е изд., испр. и доп. 
— Москва : ИНФРА-М, 2024. — 414 с. — (Высшее образование: Специалитет). - ISBN 
978-5-16-016548-6. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2129641
    2. Зеленков, М. Ю. Политология : учебник / М. Ю. Зеленков. - 5-е изд. - Москва : Дашков и К, 
2023. - 340 с. - ISBN 978-5-394-05474-7. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/2083917
        - Торкунов, А.В. Современные международные отношения и мировая политика. — М.: 
МГИМО-Университет, 2023. — 720 с.
Дополнительная литература:
    1. Политология : учебное пособие / под ред. В. М. Капицына, В. К. Мокшина, С. Г. Новгородцевой. 
- 6-е изд., стер. - Москва : Дашков и К, 2023. - 596 с. - ISBN 978-5-394-05115-9. - Текст : электронный. 
- URL: https://znanium.com/catalog/product/2083918
    2. Политология : учебник / под общ. ред. Я.А. Пляйса, С.В. Расторгуева. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : ИНФРА-М, 2023. — 414 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 
10.12737/textbook_5cda979368bb50.69500952. - ISBN 978-5-16-016755-8. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.ru/catalog/product/1971064
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru



        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Политология».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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