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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Продовольственная безопасность» входит в программу бакалавриата 

«Мировая экономика и международная экономическая безопасность» по направлению 

38.03.01 «Экономика» и изучается в 7 семестре 4 курса. Дисциплину реализует Институт 

мировой экономики и бизнеса. Дисциплина состоит из 7 разделов и 7 тем и направлена на 

изучение теоретические и практические основы мировой продовольственной безопасности. 

Целью освоения дисциплины является расширение и углубление студентами 

систематизированных знаний теории продовольственной безопасности и их подготовка к 

решению управленческих задач в области обеспечения продовольственной безопасности 

страны. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Продовольственная безопасность» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-10 

Способен принимать 

обоснованные экономические 

решения в различных областях 

жизнедеятельности 

УК-10.1 Понимает базовые принципы функционирования 

экономики и экономического развития, цели формы участия 

государства в экономике; 

УК-10.2 Применяет методы личного экономического и 

финансового планирования для достижения текущих и 

долгосрочных финансовых целей; 

УК-10.3 Использует финансовые инструменты для управления 

личными финансами (личным бюджетом), контролирует 

собственные экономические и финансовые риски; 

ПК-3 

Способен выявлять бизнес-

проблемы и бизнес-

возможности 

ПК-3.2 Осуществляет качественный и количественный анализ 

информации с точки зрения выбранных критериев, предметной 

области и специфики деятельности организации в объеме, 

достаточном для решения задач бизнес-анализа; 

ПК-3.3 Применяет информационные технологии в объеме 

необходимом для целей бизнес-анализа; 

ПК-3.4 Формирует возможные решения на основе 

разработанных целевых показателей; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Продовольственная безопасность» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Продовольственная безопасность». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-10 

Способен принимать 

обоснованные 

экономические решения в 

различных областях 

жизнедеятельности 

Микроэкономика;  

Макроэкономика;  

Геоэкономический потенциал 

развитых стран**;  

Геоэкономический потенциал 

стран с формирующимися 

рынками**;  

Введение в специальность;  

Внешнеэкономические связи 

регионов РФ**;  

Глобальные тренды развития 

мировой промышленности**;  

Экономика и политика стран 

Индо-Тихоокеанского региона**;  

Экономика и политика стран 

Латинской Америки**;  

Свободные экономические зоны и 

офшоры**;  

Мировые финансовые центры**;  

Экономика и политика стран 

Африки**;  

Экономика и политика стран 

Ближнего Востока**;  

Налоги и налогообложение;  

Внешнеторговая политика;  

Основы международной 

логистики;  

Финансы, денежное обращение и 

кредит;  

Финансовый менеджмент. 

Долгосрочная финансовая 

политика;  

 

Преддипломная практика;  

 

ПК-3 

Способен выявлять 

бизнес-проблемы и 

бизнес-возможности 

Производственная практика;  

Ознакомительная практика;  

Python для бизнес-аналитики;  

Международные статистические 

базы данных;  

Экономика предприятия;  

Экономика и организация 

внешнеэкономической 

деятельности;  

Налоги и налогообложение;  

Финансовый менеджмент. 

Долгосрочная финансовая 

политика;  

Теория и практика 1С**;  

Международные стандарты 

финансовой отчетности**;  

Комплаенс**;  

Геоэкономический потенциал 

развитых стран**;  

Геоэкономический потенциал 

стран с формирующимися 

рынками**;  

Экономика и политика стран 

Индо-Тихоокеанского региона**;  

Экономика и политика стран 

Латинской Америки**;  

Экономика и политика стран 

Преддипломная практика;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Африки**;  

Экономика и политика стран 

Ближнего Востока**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Продовольственная безопасность» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

7 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Основы правового 

регулирования 

продовольственной 

безопасности 

 

1.1 

Раскрываются определение, ключевые 

измерения (физическая и экономическая 

доступность, стабильность, безопасность 

продуктов) и система индикаторов 

продовольственной безопасности, а также 

анализируются основные международные 

договоры и резолюции, формирующие 

глобальную нормативную базу. 

Студенты знакомятся с определением продовольственной 

безопасности, принятым Продовольственной и 

сельскохозяйственной организацией ООН (ФАО), и четырьмя 

её столпами. Рассматриваются глобальные индикаторы – 

распространённость недоедания, шкала восприятия 

продовольственной безопасности, средняя стоимость здорового 

рациона. Анализируются ключевые документы: Всеобщая 

декларация прав человека (ст. 25), Международный пакт об 

экономических, социальных и культурных правах (ст. 11), 

Добровольные руководящие принципы ФАО по праву на 

достаточное питание. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Институциональная 

архитектура 

международной 

продовольственной 

безопасности: роль ФАО, 

ВПП ООН, ВОЗ и других 

организаций 

2.1 

Изучаются мандаты, функции и 

взаимодействие ключевых международных 

организаций, обеспечивающих глобальную 

продовольственную безопасность, включая 

мониторинг, техническую помощь, 

координацию гуманитарных 

продовольственных операций и разработку 

стандартов. 

Рассматривается структура ФАО (Комитет по всемирной 

продовольственной безопасности, Глобальный 

информационная система по продовольствию и сельскому 

хозяйству). Анализируется деятельность Всемирной 

продовольственной программы (ВПП) – крупнейшего 

оператора экстренной продовольственной помощи. 

Обсуждается роль ВОЗ в обеспечении безопасности пищевых 

продуктов (Кодекс Алиментариус) и Всемирного банка в 

финансировании аграрных проектов в развивающихся странах. 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Правовое регулирование 

продовольственной 

безопасности в Российской 

Федерации: национальная 

стратегия и 

законодательство 

3.1 

Раскрываются правовые основы 

организации и функционирования 

продовольственной сферы Российской 

Федерации как необходимого условия 

обеспечения общественной безопасности, 

суверенитета и социальной стабильности, а 

также анализируются Доктрина 

продовольственной безопасности и 

сопутствующие нормативные акты. 

Даётся определение категории «продовольственная 

безопасность» применительно к российскому праву. 

Рассматриваются ключевые положения Указа Президента РФ 

«Об утверждении Доктрины продовольственной безопасности 

Российской Федерации», включая пороговые значения 

самообеспечения по основным видам сельхозпродукции. 

Анализируются проблемы доступности продовольствия для 

населения, влияние глобализации и внешнеэкономическая 

политика России в аграрной сфере. 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Эволюция аграрной сферы 

России и её правового 

обеспечения от Древней 

Руси до СССР 

4.1 

Изучаются истоки формирования правовой 

базы аграрной сферы в Древней Руси, 

процессы развития земельного и 

сельскохозяйственного законодательства в 

Рассматриваются нормы Русской Правды, регулирующие 

землепользование, и последующие указы о «заповедных летах» 

и «урочных годах». Анализируются аграрные реформы П.А. 

Столыпина и их правовое оформление. Изучается эволюция 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Российской империи, а также этапы 

правового регулирования сельского 

хозяйства в СССР в контексте обеспечения 

продовольственной безопасности. 

колхозного и совхозного права в СССР, включая 

продразвёрстку, продналог, а также послевоенные и 

«перестроечные» изменения в регулировании 

агропромышленного комплекса. 

Раздел 5 

Правовое регулирование 

международной торговли 

продовольствием: ГАТТ, 

ВТО и региональные 

соглашения 

5.1 

Рассматриваются основные принципы 

регулирования агропродовольственной 

торговли в рамках ГАТТ и ВТО (доступ на 

рынок, внутренняя поддержка, экспортные 

субсидии), а также анализируются условия 

присоединения Российской Федерации к 

ВТО и их влияние на национальную 

продовольственную безопасность. 

Раскрываются истоки создания ГАТТ и его превращение во 

Всемирную торговую организацию. Анализируется 

Соглашение по сельскому хозяйству (AoA) и его «зелёная», 

«голубая» и «янтарная» корзины субсидий. Обсуждаются 

переговорный процесс по присоединению России к ВТО, 

взятые обязательства по импортным пошлинам и уровням 

поддержки, а также последствия для отечественного 

агропромышленного комплекса. 

ЛК, СЗ 

Раздел 6 

Глобальные вызовы и 

угрозы международной 

продовольственной 

безопасности: изменение 

климата, пандемии, 

конфликты 

6.1 

Изучаются современные трансграничные 

угрозы (климатические аномалии, вспышки 

болезней животных и растений, 

вооружённые конфликты, спекулятивный 

рост цен на продовольствие), а также 

механизмы их правового смягчения и 

адаптации. 

Анализируются данные ФАО о влиянии засух, наводнений и 

других экстремальных явлений на урожайность и 

продовольственные системы. Рассматриваются правовые 

режимы борьбы с трансграничными вредителями (саранча) и 

болезнями (ящур, птичий грипп). Обсуждается роль ВПП ООН 

в зонах конфликтов и механизмы международных 

продовольственных коридоров, а также проблема «голодных 

бунтов» в ответ на резкий рост мировых цен. 

ЛК, СЗ 

Раздел 7 

Правовое регулирование 

оказания 

продовольственной помощи 

при чрезвычайных 

ситуациях и 

трансграничных 

катастрофах 

7.1 

Раскрываются процессы 

межгосударственного взаимодействия при 

чрезвычайных ситуациях трансграничного 

характера, включая гуманитарное 

реагирование, создание и использование 

резервов продовольствия, а также правовые 

основы материальной и продовольственной 

помощи пострадавшему населению. 

Анализируются нормы международного гуманитарного права, 

регулирующие предоставление продовольствия в зонах 

бедствий (Женевские конвенции, резолюции Генеральной 

Ассамблеи ООН). Рассматриваются механизмы Европейского 

механизма гражданской защиты и аналогичных региональных 

систем. Обсуждаются национальные и наднациональные 

(например, в рамках ЕАЭС) правила создания, хранения, 

восполнения и «освежения» продовольственных резервов для 

ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Продовольственная независимость России : современный аспект : монография / 

Х.У. Белхароев. – Москва : Спутник+, 2025. – 188 с. – ISBN 978-5-9973-7096-1.  

 2. Продовольственная безопасность России : история и современность : 

монография / Х.У. Белхароев. – Москва : Спутник+, 2016. – 242 с. – ISBN 978-5-9973-

3801-5. 

  - Белхароев Х.У. Продовольственная безопасность России: история и 

современность: монография. - М.: Издательство «Спутник +», 2016. – 242 с. 

  - Белхароев Х.У. К вопросу правового обеспечения продовольственной 

безопасности Российской Федерации в современных условиях: монография. – М.: 

Издательство «Спутник +», 2018. – 170 с. 

Дополнительная литература: 

 1. Российская Федерация. Президент (2018- ; В.В. Путин). Об утверждении 

Доктрины продовольственной безопасности Российской Федерации : Указ Президента РФ 

от 21 января 2020 г. № 20 : (с изм. и доп. от 10 марта 2025 г.) // Собрание законодательства 

РФ. – 2020. – № 5. – Ст. 502. – Доступ из справ.-правовой системы «ГАРАНТ» 

 2. О качестве и безопасности пищевых продуктов : Федеральный закон № 29-ФЗ : 

принят Гос. Думой 1 декабря 1999 г. : (ред. от 13 июня 2023 г.). – Доступ из справ.-

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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правовой системы «КонсультантПлюс» 

  - О внесении изменений и дополнений в некоторые акты Правительства 

Российской Федерации по вопросам обеспечения качества и безопасности пищевых 

продуктов : Постановление Правительства РФ от 16 апреля 2001 г. № 295 : (ред. от 30 

апреля 2025 г. № 579). – Доступ из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс» 

  - О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации : Указ 

Президента РФ от 2 июля 2021 г. № 400. – Доступ из справ.-правовой системы «ГАРАНТ» 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Продовольственная безопасность». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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