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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Целью проведения «Научно-исследовательская работа» является подготов-

ка магистранта как к самостоятельной НИР, основным результатом которой являет-
ся написание и успешная защита ВКР, так и к проведению научных исследований в 
составе творческого коллектива; а также формирование у магистров общекультур-
ных, личностных и профессиональных компетенций, направленных на приобретение 
навыков планирования и организации научного исследования и умений выполнения 
НИР с применением различного оборудования и компьютерных технологий. 

Основными задачами научно-исследовательской работы являются:  
-обрабатывать полученные результаты, анализировать и представлять их в ви-

де законченных научно-исследовательских разработок (отчета по НИР, тезисов до-
кладов, научной статьи, курсовой работы, магистерской диссертации); 

- оформлять результаты проделанной работы в соответствии с требованиями; 
- нести ответственность за качество выполняемых работ; 
- сформировать другие навыки и умения, необходимые студенту-магистранту 

данного направления, обучающемуся по конкретной магистерской программе. 
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 
ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Проведение «Научно-исследовательская работа» направлено на формиро-
вание у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при про-

хождении практики (результатов обучения по итогам практики) 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-1 

ОПК-1. Способен ставить и 
решать научно-технические 
задачи в сфере своей про-
фессиональной деятельно-
сти и новых междисципли-
нарных направлений с ис-
пользованием естественно-
научных и математических 
моделей с учетом послед-
них достижений науки и 
техники 
 

ОПК-1.1. Демонстрирует знание основных зако-
нов математических и естественных наук, необхо-
димых для решения типовых задач профессио-
нальной деятельности 
ОПК-1.2. Формирует схему и последовательность 
применения основных законов математических и 
естественных наук для реализации проектных ре-
шений в сфере своей профессиональной деятель-
ности  

ОПК-1.3. Способен решать стандартные профессио-
нальные задачи с применением основных законов 
математических и естественных наук 

ОПК-4 

Способен проводить иссле-
дования, организовывать 
самостоятельную и коллек-
тивную научно-
исследовательскую дея-
тельность при решении 
инженерных и научно-
технических задач, вклю-
чающих планирование и 
постановку эксперимента, 

ОПК-4.1. Знает основные направления развития и 
совершенствования объектов профессиональной 
деятельности, принципы построения алгоритмов 
решения инженерных и научно-технических задач в 
области организации и планирования транспортных 
процессов и систем 
ОПК-4.2. Умеет формулировать задачи исследова-
ния, выбирать методы и средства их решения, разра-
батывать мероприятия по их реализации, анализиро-
вать и интерпретировать получаемые результаты 



Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 
критическую оценку и ин-
терпретацию результатов 

ОПК-4.3. Имеет навыки самостоятельной научно-
исследовательской деятельности при поиске и отбо-
ре информации, проведении математического и 
имитационного моделирования объектов, планиро-
вания и постановки эксперимента, а также обработ-
ки данных 

ПК-3 

Способен проводить иссле-
дования в области логисти-
ки и мультимодальных 
транспортных систем, 
включая анализ, моделиро-
вание и прогнозирование 

ПК-3.1. Знает методы научных исследований в об-
ласти логистики и транспорта; подходы к модели-
рованию и прогнозированию транспортных пото-
ков; современные инструменты анализа данных 
ПК-3.2 Умеет планировать и проводить исследова-
ния в области логистики; моделировать и прогнози-
ровать транспортные процессы; анализировать и 
интерпретировать результаты исследований 
ПК-3.3. Владеет навыками проведения научных ис-
следований; методами моделирования и прогнози-
рования 

ПК-4 

Способен разрабатывать и 
внедрять инновационные 
решения в области мульти-
модальных транспортных 
систем на основе результа-
тов научных исследований 

ПК-4.1. Знает принципы разработки инновацион-
ных решений в логистике; методы внедрения ре-
зультатов исследований в практику; современные 
тенденции развития транспортных систем 
ПК-4.2. Умеет разрабатывать инновационные ре-
шения на основе исследований; внедрять новые 
технологии в мультимодальные транспортные си-
стемы; оценивать эффективность внедрённых ре-
шений 
ПК-4.3. Владеет навыками разработки инновацион-
ных решений; методами внедрения научных ре-
зультатов в практику; технологиями оценки эффек-
тивности инноваций 

 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

«Научно-исследовательская работа» относится к обязательной части 
 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 
практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения по 
итогам прохождения «Научно-исследовательская работа» 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов обучения по итогам прохождения практики  

Шифр 
Наименование ком-

петенции 

Предшествующие дис-
циплины/модули, 

практики* 

Последующие дисципли-
ны/модули, практики* 

ОПК-1 

ОПК-1. Способен ста-
вить и решать научно-
технические задачи в 
сфере своей професси-
ональной деятельности 
и новых междисципли-
нарных направлений с 

Современные проблемы 
дизайна, 
Профессиональные ин-
струменты моделирова-
ния в дизайне, 
Перспективные матери-
алы и технологии в ди-

Методология дизайн-
проектирования, 

Инновационные технологии, 
конструкции и материалы в 

промышленном дизайне 
Методология дизайн-

проектирования, 



Шифр 
Наименование ком-

петенции 

Предшествующие дис-
циплины/модули, 

практики* 

Последующие дисципли-
ны/модули, практики* 

использованием есте-
ственно-научных и 
математических моде-
лей с учетом послед-
них достижений науки 
и техники 
 

зайне, 
Проектирование и моде-
лирование в промыш-
ленном дизайне 
 

Выполнение, подготовка к 
процедуре защиты и защита 
выпускной квалификацион-

ной работы 

ОПК-4 

Способен проводить 
исследования, органи-
зовывать самостоя-
тельную и коллектив-
ную научно-
исследовательскую 
деятельность при ре-
шении инженерных и 
научно-технических 
задач, включающих 
планирование и по-
становку эксперимен-
та, критическую 
оценку и интерпрета-
цию результатов 

Современные проблемы 
дизайна 
Профессиональные ин-
струменты моделирова-
ния в дизайне 
Перспективные матери-
алы и технологии в ди-
зайне 
Дизайн цифровых сред 
 
 

Методология дизайн-
проектирования, 

Выполнение, подготовка к 
процедуре защиты и защита 
выпускной квалификацион-

ной работы 

ПК-3 

Способен проводить 
исследования в обла-
сти логистики и муль-
тимодальных транс-
портных систем, 
включая анализ, мо-
делирование и про-
гнозирование 

Современные проблемы 
дизайна 
Профессиональные ин-
струменты моделирова-
ния в дизайне 
Перспективные матери-
алы и технологии в ди-
зайне 
Дизайн цифровых сред 

 

Методология дизайн-
проектирования, 

Научно-исследовательская 
работа, Преддипломная 
практика, Выполнение, под-
готовка к процедуре защиты 
и защита выпускной квали-
фикационной работы 

ПК-4 

Способен разрабаты-
вать и внедрять инно-
вационные решения в 
области мультимо-
дальных транспорт-
ных систем на основе 
результатов научных 
исследований 

Современные проблемы 
дизайна 
Профессиональные ин-
струменты моделирова-
ния в дизайне 
Перспективные матери-
алы и технологии в ди-
зайне 
Дизайн цифровых сред 

 
 

Методология дизайн-
проектирования, 

Научно-исследовательская 
работа, 

Преддипломная практика, 
Выполнение, подготовка к 
процедуре защиты и защита 
выпускной квалификацион-
ной работы 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО 
 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

Общая трудоемкость «Научно-исследовательская работа» составляет 3 зачетных 
единицы (540 ак.ч.). 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Таблица 5.1. Содержание практики* 



Наименование раздела 
практики 

Содержание раздела (темы, виды практиче-
ской деятельности) 

Трудоемкость, 
ак.ч. 

Раздел 1. Организацион-
но-подготовительный 

Получение индивидуального задания от руко-
водителя 

15 

Инструктаж по технике безопасности на рабо-
чем месте (в лаборатории и/или на производ-
стве) 

5 

Выбор и утверждение темы исследования, изу-
чение степени научной разработанности про-
блематики 

20 

Раздел 2. Основной 

Исследовательский этап. Мероприятия по 
наблюдениям и сбору информации 

120 

Этап обработки и анализа полученной инфор-
мации. Обработка и систематизация фактиче-
ского и литературного материала 

250 

Прогнозирование данных 120 
Текущий контроль прохождения практики со 
стороны руководителя  

50 

Ведение дневника прохождения практики 35 
Оформление отчета по практике 25 
Подготовка к защите и защита отчета по практике 20 

ВСЕГО: 540 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете 
обучающегося по практике. 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

 
Тип аудитории 

 
Оснащение аудитории 

Специализированное учебное/ 
лабораторное оборудование, ПО и ма-

териалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная / 
Лабораторная 

Учебно-методический кабинет архитек-
турного проектирования и объемной 
пространственной композиции для про-
ведения занятий лекционного типа, 
практических занятий, групповых кон-
сультаций, текущего контроля и про-
межуточной аттестации. 

Комплект специализированной мебели: 
технические средства: плазменный теле-
визор Samsung PS-50 A410C1. Выход в 
Интернет. 
Программное обеспечение: продукты Mi-
crosoft (ОС, пакет офисных приложений, 
в т.ч. MS Office/Office 365, Teams, Skype) 

Лекционная / 
Лабораторная 

Компьютерный класс для проведения 
лабораторно-практических занятий, 
курсового проектирования, практиче-
ской подготовки. 

Комплект специализированной мебели; 
доска маркерная; технические средства: 
персональные компьютеры, проекцион-
ный экран, мультимедийный проектор, 
NEC NP-V302XG, выход в Интернет. 
Программное обеспечение: продукты Mi-
crosoft (ОС, пакет офисных приложений, 
в т.ч. MS Office/Office 365, Teams, 
Skype), Autodesk AutoCAD 2021, Auto-
desk AutoCAD 2021 (англ. яз.), Autodesk 
Inventor 2021, Autodesk Revit 2021, Ar-
chiCAD 23 (бесплатные учебные версии) 

Для самостоятельной 
работы 

Конструкторское бюро для проведения 
практической подготовки, практико-
лабораторных занятий, а также самосто-

Комплект специализированной мебели; 
Рабочая станция на базе системного блока 
в сборе и монитора /Монитор BENQ 24,1" 



ятельной работы Корпус Aerocool Qs-182 черный (УФ-
000000000003943) - 15 шт. 
Проектор EPSON EН-TW 3200 
(000000000012837). 
Коммутатор 16 портов (УФ-
000000000002722). 

Компьютерный класс - учебная аудито-
рия для практической подготовки, ла-
бораторно-практических занятий, груп-
повых и индивидуальных консульта-
ций, текущего контроля и промежуточ-
ной аттестации, а также самостоятель-
ной работы 

Комплект специализированной мебели; 
(в т.ч. электронная доска); мультимедий-
ный проектор BenqMP610; экран мотори-
зованный Sharp 228*300; доска аудитор-
ная поворотная; Комплект ПК iRU Corp 
317 TWR i7 10700/16GB/ SSD240GB/2TB 
7.2К/ GTX1660S-6GB /WIN10PRO64/ 
BLACK + Комплект Logitech Desktop 
MK120, (Keybord&mouse), USB, [920-
002561] + Монитор HP P27h G4 
(7VH95AA#ABB) (УФ-
000000000059453)-5шт., Компьютер Pirit 
Doctrin4шт., ПО для ЭВМ LiraServis Aca-
demic Set 2021 Состав пакета ACADEM-
IC SET: программный комплекс "ЛИРА-
САПР FULL".  программный комплекс 
"МОНОМАХ-САПР PRO". программный 
комплекс "ЭСПРИ. 

 

7. СПОСОБ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

«Научно-исследовательская работа» может проводится как в структурных 
подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы (стационарная), так и на базах, 
находящихся за пределами г. Москвы (выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляет-
ся на основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и 
условия проведения практики в базовой организации.  

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 
учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы 
при согласовании с Управлением образовательной политики и Департамент органи-
зации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 
 
 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ 

 

Основная литература: 
1. 1 Сладкова, О. Б.  Основы научно-исследовательской работы : учебник и 

практикум для вузов / О. Б. Сладкова. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 154 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15305-7. — Текст 
: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://188.127.236.81:7879/bcode/544270  (дата обращения: 27.07.2024). 

2. Янковская, В. В. Организация научно-исследовательской работы студентов 
(магистров) : учебное пособие / В. В. Янковская. — 2-е изд., перераб. И доп. 
— Москва : ИНФРА-М, 2023. — 345 с. + Доп. Материалы [Электронный ре-
сурс]. — (Высшее образование: Магистратура). — DOI 
10.12737/textbook_5ad4a21b16cbe9.92730779. – ISBN 978-5-16-012783-5. – 
Текст : электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1913521 



3. Блюмин, А. М. Управление знаниями в научно-исследовательской работе : 
учебник / А. М. Блюмин. – 2-е изд. – Москва : Дашков и К, 2022. – 296 с. – 
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АЛЬНЫЙ ДИЗАЙН: ОРИЕНТИРОВАННЫЙ НА ЧЕЛОВЕКА ПОДХОД К 
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https://cyberleninka.ru/article/n/dizayn-dlya-lesa 
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... кандидата искусствоведения : 17.00.06 / Кузнецова Евгения Юрьевна; [Ме-
сто защиты: Рос. гос. ун-т им. А.Н. Косыгина] [Электронный ресурс]. - Толь-
ятти 2016. 223 с. URL: 
http://dlib.rsl.ru/rsl01008000000/rsl01008819000/rsl01008819188/rsl01008819188.
pdf http://search.rsl.ru/ru/record/01008819188 

 



44. Дизайн вещи :культурно-исторические трансформации : диссертация ... кан-
дидата философских наук : 09.00.13 Плотникова М. Г. Дизайн вещи :. куль-
турно-исторические трансформации : диссертация ... кандидата философских 
наук : 09.00.13 / Плотникова Марина Геннадьевна; [Место защиты: Юж. фе-
дер. ун-т] [Электронный ресурс]. - Ростов-на-Дону 2014. 151 с. URL: 
http://dlib.rsl.ru/rsl01007000000/rsl01007839000/rsl01007839279/rsl01007839279.
pdf http://search.rsl.ru/ru/record/01007839279 

 
45. Дизайн-мышление на службе HR-менеджера Черникова Елена Сергеевна. Ди-

зайн-мышление на службе HR-менеджера [Электронный ресурс] // Управле-
ние корпоративной культурой. 2020. № 2. C. 112-122. URL: 
http://grebennikon.ru/article-f6uf.html http://grebennikon.ru/article-f6uf.html 

 
46. Ключевые компетенции дизайн-мышления: выход за пределы концепции тра-

диционного дизайна Хомутский Дмитрий Юрьевич, Андреев Георгий Сергее-
вич. Ключевые компетенции дизайн-мышления: выход за пределы концепции 
традиционного дизайна [Электронный ресурс] // Стратегический менеджмент. 
2019. № 2. C. 82-86. URL: http://grebennikon.ru/article-yjfm.html 
http://grebennikon.ru/article-yjfm.html 

 
47. Как дизайн-мышление может изменить традиционную парадигму бизнес-

образования Хомутский Дмитрий Юрьевич, Андреев Георгий Сергеевич. Как 
дизайн-мышление может изменить традиционную парадигму бизнес-
образования [Электронный ресурс] // Менеджмент инноваций. 2019. № 2. C. 
120-125. URL: http://grebennikon.ru/article-5t43.html http://grebennikon.ru/article-
5t43.html 

 
48. Разработка дизайна упаковки. С чего начать и к чему стремиться Шварова 

Елена Михайловна. Разработка дизайна упаковки. С чего начать и к чему 
стремиться [Электронный ресурс] // Маркетинг услуг. 2019. № 2. C. 54-61. 
URL: http://grebennikon.ru/article-zhdn.html http://grebennikon.ru/article-
zhdn.html 

 
49. Дизайн-мышление на службе HR-менеджера Черникова Елена Сергеевна. Ди-

зайн-мышление на службе HR-менеджера [Электронный ресурс] // Менедж-
мент инноваций. 2018. № 2. C. 154-164. URL: http://grebennikon.ru/article-
nofn.html http://grebennikon.ru/article-nofn.html 

 
50. Открытая корпоративная культура как условие для эффективной работы мо-

дели дизайн-мышления Хомутский Дмитрий Юрьевич, Андреев Георгий Сер-
геевич. Открытая корпоративная культура как условие для эффективной рабо-
ты модели дизайн-мышления [Электронный ресурс] // Управление корпора-
тивной культурой. 2018. № 1. C. 22-26. URL: http://grebennikon.ru/article-
1i53.html http://grebennikon.ru/article-1i53.html 

 
 

 
Дополнительная литература: 
1. Организация научно-исследовательской работы магистрантов : практикум / 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное государ-



ственное автономное образовательное учреждение высшего профессионального об-
разования «Северо-Кавказский федеральный университет» ; авт.-сост. О.В. Соловье-
ва, Н.М. Борозинец. – Ставрополь : СКФУ, 2016. – 144 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459348 

2. Демченко, З.А. Методология научно-исследовательской деятельности : 
учебно-методическое пособие / З.А. Демченко, В.Д. Лебедев, Д.Г. Мясищев ; Мини-
стерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное государственное 
автономное образовательное учреждение высшего профессионального образования 
Северный (Арктический) федеральный университет им. М.В. Ломоносова. – Архан-
гельск : САФУ, 2015. – 84 с.  
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436330 
           3. Астанина С. Ю. Научно-исследовательская работа студентов (современные 
требования, проблемы и их решения): Монография / Астанина С.Ю., Шестак Н.В., 
Чмыхова Е.В.; Астанина С.Ю. – Москва: Современная гуманитарная академия, 2012. 
– 156 с.  
http://www.iprbookshop.ru/16934 
            4.Шестак Н. В. Научно-исследовательская деятельность в вузе (Основные по-
нятия, этапы, требования) / Шестак Н.В., Чмыхова Е.В.;Шестак Н.В. – Москва: Со-
временная гуманитарная академия, 2007. – 179 с. 
http://www.iprbookshop.ru/16935 
 
Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Информационные ресурсы на личных страницах преподавателей департамен-
та транспорта в ТУИС. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1) Электронно-библиотечная система (ЭБС) РУДН и сторонние ЭБС, к кото-

рым студенты университета имеют доступ на основании заключенных договоров: 
 ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
 ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
 ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 
 ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
 ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 
 ЭБС «Троицкий мост» 

2) Базы данных и поисковые системы: 
 электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
 поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
 поисковая система Google https://www.google.ru/ 
 реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения 
дневника и оформления отчета по практике*: 

1) Правила безопасного условия труда и пожарной безопасности при прохож-
дении «Научно-исследовательская работа» (первичный инструктаж). 

2) Общее устройство и принцип работы технологического производственного 
оборудования, используемого обучающимися при прохождении практики; техноло-
гические карты и регламенты и т.д. (при необходимости). 

3) Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформ-
лению отчета по практике. 



* - все учебно-методические материалы для прохождения практики размещаются в соответствии с дей-
ствующим порядком на странице практики в ТУИС 

9. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ИТОГАМ 
ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения 
«Научно-исследовательская работа» представлены в Приложении к настоящей 
Программе практики (модуля). 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного акта 
РУДН (положения/порядка). 
 


