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1. ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ АСПИРАНТУРЫ 

Целью программы аспирантуры является подготовка и защита диссертации на 

соискание ученой степени кандидата наук по научной специальности 5.3.1. Общая 

психология, психология личности, история психологии. Диссертация на соискание ученой 

степени кандидата наук должна представлять собой оригинальное научное исследование, 

вносящее вклад в создание, расширение и развитие научного знания.  

2. КРАТКАЯ АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Образовательная программа предназначена для подготовки 

высококвалифицированных научно-педагогических кадров по научной специальности 

5.3.1. Общая психология, психология личности, история психологии. Программа 

аспирантуры по профилю «Общая психология, история психологии, психология личности» 

нацелена на подготовку высококвалифицированных специалистов в области общей 

психологии и психологии личности, способных учитывать опыт научно-исследовательской 

работы и применять полученные знания, умения и навыки в будущей профессиональной 

деятельности. В рамках обучения формируется ряд профессиональных компетенций, 

ориентированных на решение научных, практических и педагогических задач в областях 

диагностики, консультирования, экспертизы и профилактики психологических проблем. В 

рамках образовательной программы формируются навыки проведения самостоятельного 

научного исследования в области психологии, включая научный эксперимент, обработку 

эмпирических данных, разработку новых методов и методик в избранном направлении 

исследования и защиту результатов научного исследования, что в свою очередь 

способствует признанию молодого специалиста в профессиональной среде. Выпускник 

аспирантуры может продолжать научно-исследовательскую деятельность в научно-

исследовательских институтах и иных организациях в качестве  научных сотрудников, 

ведущих и главных специалистов;  осуществлять профессиональную деятельность в 

качестве психолога-консультанта, психолога-терапевта, системного терапевта, гештальт-

терапевта, тренера, детского и семейного психолога, нейропсихолога  и др.; вести  

психологическое консультирование и  частную практику (в зависимости от направленности 

исследования) в области психологии самореализации личности, профессиональной 

самореализации субъектов деятельности, выявления этнопсихологической специфики 

свойств личности, психологической коррекции свойств личности, стрессоустойчивости 

личности в условиях социально-экономических преобразований и др.; осуществлять 

преподавательскую деятельность на профильных кафедрах российских и зарубежных 

высших учебных заведений и др. 

Обучение по программе предполагает: научную деятельность, направленную на 

подготовку публикаций, где излагаются основные результаты научного исследования, и 

диссертации к защите; освоение дисциплин Иностранный язык, История и философия 

науки, Общая психология, психология личности, история психологии, Педагогика высшей 

школы, Методология  научных исследований, Методология научных исследований с 

модулем «Базы данных»; прохождение педагогической практики в высшей школе в 

интернациональной аудитории. 

3. ПОТРЕБНОСТЬ РЫНКА ТРУДА В ВЫПУСКНИКАХ, ОСВОИВШИХ 

ПРОГРАММУ АСПИРАНТУРЫ 

Программа нацелена на подготовку высококвалифицированных специалистов в 

области общей психологии и психологии личности, способных учитывать опыт научно-

исследовательской работы и применять полученные знания, умения и навыки в будущей 

профессиональной деятельности. 

4. ТРЕБОВАНИЯ К АБИТУРИЕНТУ, ПОСТУПАЮЩЕМУ НА 

ПРОГРАММУ 

Порядок приема в аспирантуру и условия конкурсного отбора определяются 

действующим приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 
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программам высшего образования – программам подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре», Правилами приема в РУДН для обучения по 

основным образовательным программам подготовки кадров высшей квалификации – 

программам аспирантуры. 

5. СТРУКТУРА И ОБЪЕМ ПРОГРАММЫ АСПИРАНТУРЫ 

Срок освоения программы аспирантуры: 3 года. 

Форма обучения: очная. 

Одна зачетная единица соответствует 36 академическим часам. 

№ 

п/п 
Структура программы аспирантуры 

Трудоемкость в 

зачетных единицах 

1 Научный компонент 149 

1.1 Научная деятельность, направленная на подготовку 

диссертации к защите 
149 

2 Образовательный компонент 25 

2.1 Дисциплины (модули) 19 

2.2 Практика 6 

3 Итоговая аттестация 6 

Объем программы аспирантуры: 180 

 

6. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВЫПУСКНИКА 

Шифр и наименование области науки – 5. Социальные и гуманитарные науки. 

Шифр и наименование группы научных специальностей – 5.3. Психология.  

Наименование отрасли науки, по которой аспирант осуществляет научную 

деятельность, направленную на соискание научной степени кандидата наук – 5.3.1. Общая 

психология, психология личности, история психологии. 

 Выпускники программы готовятся к следующим видам профессиональной 

детальности: научно-исследовательская деятельность в области изучения личностных 

особенностей, психические процессов, свойств и состояния человека и их проявлений в 

различных областях человеческой деятельности, межличностных и социальных 

взаимодействиях; преподавательская деятельность по образовательным программам 

высшего образования. 

7. МЕСТО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ АСПИРАНТУРЫ 

Программа аспирантуры реализуется ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы 

народов имени Патриса Лумумбы».  

Информация о планируемых базах проведения практик и(или) выполнения научных 

исследований: 

Практики и научные исследования База проведения 

Педагогическая практика (стационарная) РУДН, г. Москва 

Научная деятельность, направленная на 

подготовку диссертации к защите 

(стационарная) 

РУДН, г. Москва; 

Сторонние организации, выполняющие 

научные исследования и разработки, в 

зависимости от направленности 

исследований 

8. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ АСПИРАНТУРЫ 

Программа аспирантуры реализуется с элементами дистанционных 

образовательных технологий (проведение занятий по дисциплинам в дистанционном 

формате, использование ЭОС ТУИС РУДН). 

Язык реализации программы аспирантуры – русский. 

Программа не предусматривает обучение инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 


