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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Молекулярно-генетические методы» входит в программу специалитета 

«Лечебное дело» по направлению 31.05.01 «Лечебное дело» и изучается в 8 семестре 4 

курса. Дисциплину реализует Кафедра биологии и общей генетики. Дисциплина состоит из 

7 разделов и 8 тем и направлена на изучение современных методов молекулярной генетики. 

Целью освоения дисциплины является приобретение студентами умений в области 

практического применения молекулярно-генетических технологий. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Молекулярно-генетические методы» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-5 

Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека для 

решения профессиональных 

задач 

ОПК-5.1 Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и 

функциональной диагностики при решении профессиональных 

задач; 

ПК-2 

Способен к проведению 

обследования пациента с целью 

установления диагноза 

ПК-2.3 Способен направить пациента на лабораторное 

обследование при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Молекулярно-генетические методы» относится к факультативным 

дисциплинам блока ФТД образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Молекулярно-генетические методы». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-5 

Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические 

состояния и 

патологические процессы 

в организме человека для 

решения 

профессиональных задач 

Биохимия;  

Нормальная физиология;  

Общая хирургия;  

Акушерство и гинекология;  

Биология;  

Микробиология, вирусология;  

Патофизиология, клиническая 

патофизиология;  

Пропедевтика внутренних 

Акушерство и гинекология;  

Онкология, лучевая терапия;  

Методы 

микробиологической 

диагностики;  

Фтизиатрия;  

Анестезиология, 

реанимация, интенсивная 

терапия;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

болезней;  

Иммунология;  

Патологическая анатомия, 

клиническая патологическая 

анатомия;  

Лучевая диагностика;  

Медицинская элементология;  

Химия;  

Фармакология;  

Биоорганическая химия;  

Анатомия;  

Гистология, эмбриология, 

цитология;  

Топографическая анатомия и 

оперативная хирургия;  

 

Судебная медицина;  

Челюстно-лицевая хирургия;  

Медицинская 

криминалистика;  

Педиатрия;  

Секционный курс;  

 

ПК-2 

Способен к проведению 

обследования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Общая хирургия;  

Дерматовенерология;  

Неврология, медицинская 

генетика, нейрохирургия;  

Факультетская хирургия;  

Акушерство и гинекология;  

Факультетская терапия;  

Пропедевтика внутренних 

болезней;  

Медицинская энзимология**;  

Микробиология, вирусология;  

Иммунология;  

Доказательная медицина;  

Молекулярная генетика в 

практической биологии и 

медицине**;  

Лучевая диагностика;  

Патофизиология, клиническая 

патофизиология;  

Патологическая анатомия, 

клиническая патологическая 

анатомия;  

Медицинская элементология;  

 

Помощник врача 

терапевтического профиля: 

помощник врача терапевта;  

Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача 

амбулаторно-

поликлинического 

учреждения;  

Практика акушерско-

гинекологического профиля: 

помощник врача акушера;  

Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача 

педиатра;  

Профессиональные болезни;  

Госпитальная терапия;  

Эндокринология;  

Поликлиническая терапия;  

Госпитальная хирургия, 

детская хирургия;  

Педиатрия;  

Акушерство и гинекология;  

Анестезиология, 

реанимация, интенсивная 

терапия;  

Онкология, лучевая терапия;  

Репродуктивное здоровье;  

Травматология, ортопедия;  

Челюстно-лицевая хирургия;  

Общие врачебные навыки;  

Неотложные состояния;  

Инфекционные болезни;  

Психиатрия, медицинская 

психология;  

Аллергология;  

Фтизиатрия;  

Эндоскопическая урология;  

Телемедицина;  

Клиническая стоматология;  

Актуальные вопросы 

неонатологии**;  

Topical Issues of 

Neonatology**;  

Кардиология в квестах;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Методы 

микробиологической 

диагностики;  

Секционный курс;  

Частная рентгенология;  

Амбулаторная 

пульмонология;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Молекулярно-генетические методы» составляет «1» зачетная единица. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

8 

Контактная работа, ак.ч. 30 30 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 30 30 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 6 6 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 36 36 

зач.ед. 1 1 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Молекулярно-генетические методы» составляет «1» зачетная единица. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

8 

Контактная работа, ак.ч. 30 30 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 30 30 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 6 6 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 36 36 

зач.ед. 1 1 
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Общая трудоемкость дисциплины «Молекулярно-генетические методы» составляет «1» зачетная единица. 

Таблица 4.3. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

8 

Контактная работа, ак.ч. 30 30 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 30 30 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 6 6 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 36 36 

зач.ед. 1 1 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Выделение нуклеиновых 

кислот 
1.1 Выделение ДНК  

Методы выделения ДНК из биологических образцов. 

Выделение ДНК методом простого осаждения и сорбционным 

методом на колонках.  

ЛР 

Раздел 2 Электрофорез 2.1 
Электрофоретическое разделение 

нуклеиновых кислот 

Горизонтальный электрофорез в агарозном геле. Вертикальный 

электрофорез в полиакриламидном геле. 
ЛР 

Раздел 3 
Полимеразная цепная 

реакция 

3.1 
Полимеразная цепная реакция. 

Разновидности ПЦР 
RT-PCR, Multiplex PCR, Real-Time PCR ЛР 

3.2 Детекция результатов ПЦР 
Электрофоретическая детекция результатов ПЦР. Детекция 

результатов ПЦР в режиме реального времени 
ЛР 

Раздел 4 Рестрикционный анализ 4.1 
Рестрикциия ДНК. Детекция результатов 

рестрикции 

Эндонуклеазы рестрикции. Метод полиморфизма длины 

рестрикционных фрагментов. Применение рестрикционного 

анализа. Постановка рестрикции. 

ЛР 

Раздел 5 Секвенирование ДНК 5.1 
Определение нуклеотидной 

последовательности ДНК 

Определение нуклеотидной последовательности ДНК методом 

Сэнгера. Секвенирование второго поколения: метод 

пиросеквенирования.  

ЛР 

Раздел 6 
Молекулярно-

цитогенетические методы 
6.1 FISH и CGH 

Флуоресцентная гибридизации in situ (fluorescence in situ 

hybridization – FISH). Метод сравнительной геномной 

гибридизации (comparative genomic hybridization – CGH). 

Области применения методов. 

ЛР 

Раздел 7 
Методы исследования 

эпигенотипа 
7.1 Методы исследования метилирования ДНК 

Проведение бисульфитной конверсии и оценка ее результатов. 

Анализ кривых плавления методом HRM 
ЛР 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



8 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Молекулярная биология. Практикум : учебное пособие для вузов / А. С. Коничев 

[и др.] ; под редакцией А. С. Коничева. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 169 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12544-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541513 

 2. Нефедова, Л. Н. Применение молекулярных методов исследования в генетике : 

учебное пособие / Л. Н. Нефедова. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 104 с. — (Высшее 

образование). - ISBN 978-5-16-020413-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2172572 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лаборатория 

Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. 

ПЦР-бокс настольный BS 

UV-Cleaner boх, Бокс 

абактериальной 

воздушной среды БАВ- 

ПЦР «Ламинар-С», 

Термошейкер Biosan ts- 

100c NanoPhotometer N-60 

Touch, Миницентрифуга- 

вортекс multi-spin biosan, 

Миницентрифуга-вортекс 

microspin FV-2400 biosan, 

Морозильная камера 

Liebherr GNP 3056, 

Холодильник Бирюса-6, 

Термоциклер 

CFX96,Амплификатор 

Терцик МС-2+, 

Микроцентрифуга 

Eppendorf Minispin 

Вортекс V-1 plus, 

Микроцентрифуга multi- 

spin Biosan MSC-3000  

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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Дополнительная литература: 

 1. ПЦР в реальном времени / Д.В. Ребриков, Г.А. Саматов, Д.Ю. Трофимов [и др.] ; 

под редакцией Д.В. Ребрикова. - 9-е изд. - Москва : Лаборатория знаний, 2021. - 223 с. 

 2. Шмид Рольф, Шмидт Р. Наглядная биотехнология и генетическая инженерия : 3-

е изд . - М. : Лаборатория знаний, 2020. 324 с.  

 3. Давыдова, О. Методы генетических исследований микроорганизмов: учебное 

пособие / О. Давыдова ; Оренбургский государственный университет. – Оренбург : 

Оренбургский государственный университет, 2013. – 132 с. – Режим доступа: по 

подписке. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=25916 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Молекулярно-генетические методы». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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