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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «История  России»  входит  в  программу  бакалавриата  «Прикладная  цифровая
филология»  по  направлению  45.03.01  «Филология»  и  изучается  в  1  семестре  1  курса.  Дисциплину
реализует Кафедра общеобразовательных дисциплин. Дисциплина состоит из 6 разделов и 25 тем и
направлена на изучение особенностей российского исторического развития на общемировом фоне и
формирование исторического сознания, что является основой понимания сущности происходящих в
современных реалиях процессов и событий.

Именно  историческое  сознание  является  наиболее  существенной  составляющей  гражданской
идентичности  населения  Российской  Федерации.  Общность  в  понимании  исторического  прошлого
необходима  для  обеспечения  единства  многонационального  народа  России.  Гражданин  нашей
страны должен обладать способностью осмысливать процессы, события и явления в России и мире в
их  динамике  и  взаимосвязи,  руководствуясь  принципом  историзма,  формулировать  и
аргументированно отстаивать патриотическую позицию по проблемам отечественной истории.

Целью  освоения  дисциплины  является  понимание  основных  закономерностей  и  особенностей
исторического  процесса,  основных  этапов  и  содержания  отечественной  истории  с  древнейших
времен до начала XXI века

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «История России» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-1

Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез информации, 
применять системный подход для решения 

поставленных задач

УК-1.4 Работает с текстами различных типов, 
отличает факты от мнений, интерпретаций, оценок 

и обосновывает свои выводы с применением 
философского понятийного аппарата;

УК-1.5 Анализирует и контекстно обрабатывает 
информацию для решения поставленных задач;
УК-1.6 Предлагает варианты решения задачи, 

анализирует возможные последствия их 
использования с формированием собственных 

мнений и суждений;
УК-1.7 Анализирует пути решения проблем 

мировоззренческого, нравственного и личностного 
характера на основе использования основных 

философских идей и категорий в их историческом 
развитии и социально-культурном контексте;

УК-5

Способен воспринимать межкультурное 
разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и 
философском контекстах

УК-5.1 Интерпретирует историю России в контексте 
мирового исторического развития;

УК-5.3 Учитывает при социальном и 
профессиональном общении по заданной теме 

историческое наследие и социокультурные 
традиции различных социальных групп, этносов и 

конфессий, включая мировые религии, 
философские и этические учения;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина  «История  России» относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» 
образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «История России».



     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-5

Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 

общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 

контекстах

Политология; 
Философия;

УК-1

Способен осуществлять 
поиск, критический анализ и 

синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач

Ознакомительная практика; 
Философия; 

Когнитивистика; 
Психология вербальных и 

невербальных 
коммуникаций**; 

Социальная психология 
конфликта**;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «История России» составляет «4» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
1

Контактная работа, ак.ч 119 119
Лекции (ЛК) 85 85
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 7 7
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 144 144

зач.ед. 4 4

     Общая трудоемкость дисциплины «История России» составляет «4» зачетные единицы.
Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
1

Контактная работа, ак.ч 65 65
Лекции (ЛК) 39 39
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 26 26
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 61 61
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 144 144

зач.ед. 4 4

     Общая трудоемкость дисциплины «История России» составляет «4» зачетные единицы.
Таблица 4.3. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для заочной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) Семестр(-ы)
1 2

Контактная работа, ак.ч 58 58 0
Лекции (ЛК) 36 36 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 22 22 0
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 77 77 0
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 0 9

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 144 135 9

зач.ед. 4 4 0



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1

Методология и теория 
исторической науки. Россия в 
мировом историческом 
процессе

1.1

История как наука, 
особенности методов 
исторического познания. 
Предмет истории как 
науки: цель и задачи ее 
изучения. Сущность, 
формы, функции 
исторического знания

История изучает развитие человеческого общества, её цель — получение объективных 
знаний о прошлом. Основные задачи: анализ событий, выявление закономерностей, 
формирование исторического сознания. Функции истории: социальная память, 
воспитание, научное познание.

ЛК, СЗ

1.2

Методы и источники 
изучения истории. Понятие 
и классификация    
исторического   источника

Методы: историко-генетический, сравнительный, типологический и др. Источники 
делятся на письменные, вещественные, устные и др. Важна критика источников для 
получения достоверных данных.

ЛК, СЗ

1.3

Проблемы исторического 
познания. Формационный и 
цивилизационный подходы 
к истории, их сущность, 
познавательный потенциал 
и соотношение. 
Исторические типы 
цивилизаций

Формационный и цивилизационный подходы: формационный акцентирует внимание 
на экономических этапах, цивилизационный — на культурных и социальных 
особенностях. Оба подхода имеют свои плюсы и минусы.

ЛК, СЗ

1.4
Особенности становления и 
развития самобытности 
российской истории

Российская история имеет свои уникальные черты, связанные с географией, культурой 
и многонациональным составом. Важно учитывать влияние различных цивилизаций на 
формирование российской идентичности.

ЛК, СЗ

Раздел 2

Древний мир. Особенности 
становления 
государственности в странах 
Востока и Запада. 
Древнейшие народы и  
государства на территории 
России.

2.1

Понятие «первобытное 
общество», 
хронологические рамки, 
дискуссии о его месте в 
человеческой истории. 
Проблемы антропогенеза и 
социогенеза. Переход от 
первобытности к 
цивилизации.

Первобытное общество — это этап, предшествующий цивилизации, 
характеризующийся охотой и собирательством. Переход к земледелию и скотоводству 
стал основой для появления первых государств.

ЛК, СЗ

2.2

Типы цивилизаций в 
древности: Древний 
Восток, Древняя Греция, 
эллинистические 
государства, Древний Рим. 
Основные этапы 
исторического развития 
цивилизаций Древнего

Древний Восток, Греция и Рим — основные цивилизации, каждая из которых имела 
свои особенности в управлении, культуре и экономике ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

мира.

2.3

Народы и древнейшие 
государства на территории 
России. Этнокультурные и 
социальные процессы на 
территории 
Восточноевропейской 
равнины. Проблема 
этногенеза восточных 
славян.

На территории России существовали различные народы, включая славян, которые 
начали формировать свои государства в IX веке. ЛК, СЗ

Раздел 3 Происхождение славян. Их 
соседи и враги.

3.1

Место славян среди 
индоевропейцев. Народы 
на территории России в 
глубокой древности. Анты 
и первое 
восточнославянское 
государство.

Славяне — одна из ветвей индоевропейцев, их соседи включали различные племена. 
Анты — первое восточнославянское государство, сыгравшее важную роль в 
формировании славянской идентичности.

ЛК, СЗ

3.2

Восточнославянские 
племена XVII-IX вв. 
Религия восточных славян. 
Появление 
государственности

Племена восточных славян формировались в VII-IX веках, их религия была 
политеистической, с поклонением природным силам. ЛК, СЗ

Раздел 4

Основные этапы развития 
российской 
государственности в IX-XVII 
вв.

4.1

Образование 
Древнерусского 
государства. «Норманнизм» 
и «антинорманнизм» в 
исторической науке. 
Особенности 
социально-политического 
развития Древнерусского 
государства. 
Раннефеодальная 
монархия.

Древнерусское государство возникло в IX веке, с центром в Киеве. Важные аспекты: 
норманнизм и антинорманнизм, которые обсуждают влияние варягов на формирование 
государственности

ЛК, СЗ

4.2

Социально-политическая 
структура русских земель в 
период политической 
раздробленности. Борьба с 
внешней угрозой в 13 в. 
Русь и Орда. Причины 
возвышения Московского 
княжества, особенности 
русского 
централизованного 
государства

В XII-XIII веках Русь распалась на множество княжеств, где власть принадлежала 
местным князьям и боярам. В XIII веке русские земли попали в зависимость от 
Золотой Орды после монгольского нашествия. Возвышение Московского княжества 
было связано с его выгодным положением и политикой объединения земель, что стало 
основой для формирования централизованного государства.

ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

4.3

Московское государство 
XVI – XVII вв. Эпоха 
Ивана Грозного. Реформы 
Избранной Рады. 
Сословно- 
представительная 
монархия. 
Внешнеполитическая 
деятельность. Причины и 
последствия опричнины. 
Смутное время в России. 
Возрождение Российского 
государства с новой 
династией Романовых. 
Новые явления в 
экономической, 
политической и социальной 
сферах жизни российского 
общества в XVII в. 
Воссоединение Украины с 
Россией. Церковный 
раскол.

В XVI веке Иван Грозный провёл реформы, укрепив самодержавие и введя опричнину, 
что привело к репрессиям. Смутное время (1598-1613) завершилось воцарением 
династии Романовых. В XVII веке произошло воссоединение Украины с Россией и 
церковный раскол, что изменило религиозную и политическую жизнь страны.

ЛК, СЗ

Раздел 5

Основные тенденции развития 
всемирной истории в XVIII - 
XIX веках. Российская 
империя в XVIII -XIX 
столетиях.   Проблемы 
модернизации страны.

5.1

XIX век в мировой 
истории. Основные 
тенденции развития 
Европейских стран и 
Северной Америки. 
Промышленный переворот 
в странах Запада. 
Формирование 
индустриального общества. 
Развитие парламентаризма, 
утверждение 
конституционных порядков 
в Западной Европе. 
Политическая победа 
буржуазии в XIX столетии. 
Новая социальная 
структура общества, 
буржуа и пролетарии, 
социально-
политические конфликты, 
революции. Формирование 
правового государства и

XIX век ознаменовался промышленным переворотом, формированием 
индустриального общества и развитием парламентаризма в Европе и Северной 
Америке. Политическая победа буржуазии привела к новым социальным конфликтам и 
революциям, а также к формированию правового государства.

ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

гражданского общества.

5.2

Страны Востока в 
XVIII-XIX вв.: Африка. 
Латинская Америка, 
Арабские страны, Индия. 
Китай, Япония, Османская 
империя. Усиление 
европейского 
вмешательства в XIX веке. 
Формирование 
колониальной системы.

В XVIII-XIX веках страны Востока, такие как Индия и Китай, столкнулись с усилением 
европейского вмешательства и формированием колониальной системы, что изменило 
их экономическую и политическую структуру.

ЛК, СЗ

5.3

Россия в XVIII в. Петр I: 
начало «модернизации» и 
«европеизации» России. 
Северная война 1700-1721 
гг. Абсолютная монархия. 
Оценка петровских реформ 
в трудах российских 
историков. Эпоха 
дворцовых переворотов.     
Россия     в     эпоху     
Екатерины II. 
«Просвещенный 
абсолютизм» в России: его 
особенности, содержание и 
противоречия. Русские 
просветители. Внешняя 
политика. Оценка 
деятельности Екатерины II 
в трудах российских 
историков.

Пётр I начал модернизацию и европеизацию России, что проявилось в реформах и 
победе в Северной войне. Эпоха Екатерины II характеризовалась «просвещённым 
абсолютизмом» и активной внешней политикой, направленной на расширение 
территории.

ЛК, СЗ

5.4

Россия в XIX в.: попытки 
реформирования 
политической системы и 
крестьянский вопрос при 
Александре I и Николае I. 
Отечественная война 1812 
г., Крымская война 
1853-1856 гг. Александр II: 
отмена крепостного права и 
«Великие реформы» 
60-70-х годов XIX в. 
Русско-турецкая война 
1877-1878 гг.

В XIX веке Александр II провёл «Великие реформы», включая отмену крепостного 
права. Контрреформы Александра III укрепили самодержавие, а промышленный 
переворот способствовал индустриализации страны.

ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Контрреформы Александра 
III. Промышленный 
переворот и 
индустриализация. 
Особенности
пореформенного развития. 
Основные направления 
общественной мысли и 
общественных движений.

Раздел 6

Место ХХ века во 
всемирно-историческом 
процессе. Россия и мир в ХХ 
– начале XXI вв.

6.1

Страны Европы и США в 
первой половине XX века. 
Формирование 
монополистического 
капитала и пролетаризация 
масс. Нарастание 
социальных и 
политических 
противоречий. Первая 
мировая война (1914-1918 
гг.). Европа и США в 
послевоенный период. 
Мировой экономический 
кризис 1929-1933 гг., его 
причины, особенности и 
последствия. Поиски путей 
выхода из кризиса. «Новый 
курс» Ф.Д. Рузвельта. 
Фашизм в Германии и 
Италии. Антифашистское
движение.

Первая мировая война (1914-1918) и экономический кризис 1929-1933 годов привели к 
социальным и политическим изменениям. В США был реализован «Новый курс» Ф.Д. 
Рузвельта для выхода из кризиса.

ЛК, СЗ

6.2

Страны Востока в первой 
половине XX века. 
Модернизация в Индии, 
Китае, Японии, Османской 
империи и Латинской 
Америке. Положение 
колониальной системы.

Страны Востока, такие как Индия и Китай, начали процессы модернизации, 
сталкиваясь с вызовами колониализма и внутренними конфликтами. ЛК, СЗ

6.3

Россия и СССР в первой 
половине XX века. 
Противоречия и кризис 
российского варианта 
капиталистической 
модернизации. 
Русско-японская война

Революции 1905 и 1917 годов привели к установлению советской власти и 
кардинальным изменениям в политической системе страны. ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

1904-1905 гг. Революция 
1905 – 1907 гг. и ее 
последствия. Образование 
политических партий. 
Опыт российского 
парламентаризм. Реформы 
П.А. Столыпина, их 
сущность, итоги и 
последствия. Участие 
России в Первой мировой 
войне. 1917 г. в 
исторической судьбе 
России. Февральская 
революция и ее результаты. 
От Февраля к Октябрю. 
Октябрьская революция: 
приход к власти 
большевиков. 
Формирование 
большевистского режима. 
Созыв и роспуск 
Учредительного собрания. 
Брестский мир. Этапы 
Гражданской войны и 
интервенции. Военный 
коммунизм. Россия и СССР 
в 1920-е гг. Кризис 
системы большевистской 
власти в конце 1920 – 
начале 1921 гг. Переход к 
НЭПу. Образование СССР. 
Свертывание НЭПа. СССР 
в 1930-е гг.: форсированная 
индустриализация и 
сплошная коллективизация 
крестьянских хозяйств. 
Итоги экономического и 
политического развития 
СССР к концу 1930-х гг. 
Политическая система 
СССР в 1930-е годы.
Международные 
отношения в преддверии 
второй мировой войны.



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

6.4

Вторая мировая 
(1939-1945гг.) и Великая 
Отечественная война 
(1941-1945 гг.): причины, 
характер, периодизация, 
основные события. 
Антигитлеровская 
коалиция. Историческая 
роль СССР
в разгроме фашизма. Итоги 
Второй мировой и Великой 
Отечественной войны. 
Цена победы. Уроки войны

СССР сыграл ключевую роль в разгроме фашизма во Второй мировой войне, что стало 
важным событием в мировой истории. ЛК, СЗ

6.5

Европа и США во второй 
половине XX века. Роль 
государства как регулятора 
социальных и 
имущественных 
отношений. От рыночной 
стихии к социально 
ориентированной 
экономике. НТР. 
Формирование мощного 
«среднего слоя» 
собственников и спад 
социальной 
напряженности. 
Экономический кризис 
1970-х годов. Пути выхода 
из кризиса. Европа на пути 
к интеграции. Переход к 
постиндустриальному 
обществу.

Во второй половине XX века Европа перешла к постиндустриальному обществу, 
сформировался средний класс, а интеграция европейских стран стала важной 
тенденцией.

ЛК, СЗ

6.6

Страны Востока во второй 
половине XX -начале XXI 
в. Распад колониальной 
системы. Модернизация на 
Востоке. Поиск новых 
моделей развития.

Распад колониальной системы и поиск новых моделей развития стали основными 
процессами в странах Востока во второй половине XX века. ЛК, СЗ

6.7

СССР, Россия во второй 
половине ХХ – начале ХХI 
вв. Новая расстановка сил в 
мире после окончания 
второй мировой войны.

После Второй мировой войны началась «холодная война» между СССР и Западом. В 
1950-60-х годах происходила десталинизация, а в 1980-х — перестройка, что привело к 
изменениям в политической системе.

ЛК, СЗ



Наименование темы Содержание темы
Вид 

учебной 
работы*

Создание 
социалистического лагеря. 
«Холодная война» как 
противостояние двух 
систем. Советское 
общество в послевоенный 
период. Восстановление 
народного хозяйства. 
Идеологические кампании 
и репрессии второй 
половины 40-х – начала 
50-х гг. ХХ в. Ужесточение 
режима личной власти 
Сталина. «Хрущевское 
десятилетие» (1953-1964 
гг.) в контексте мировых 
модернизаций. 
Либерализация 
общественной и 
политической жизни, 
десталинизация общества. 
Разоблачение культа 
личности Сталина. 
Экономика СССР в 50-е – 
начале 80-х гг. ХХ в. – 
основные тенденции 
развития и реформы. 
Социальная политика. 
Внешняя политика. 
Непоследовательность в 
модернизации страны в 
начале 60-х гг. ХХ в. 
Переворот 1964 г. Отставка 
Н.С. Хрущева.
Кризис советской 
индустриальной системы. 
Противоречия в 
экономической, 
политической, социальной 
и духовной сферах 
общества. СССР в системе 
международных отношений 
в 70-е – 80-е гг. ХХ в.
СССР на путях



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

кардинального 
реформирования общества. 
«Новое политическое 
мышление» и изменение 
геополитического 
положения СССР. 
Стратегия ускорения 
социально-экономического 
развития страны. 
Концепция перестройки, 
гласность,
политическая реформа 
общества

6.8

Мир в начале XXI в. 
Формирование 
постиндустриального 
технологического способа 
производства. Новый этап 
НТР. Рост 
производительности труда 
и повышение уровня 
жизни. Изменения в 
структуре и управлении 
экономики, в системе 
собственности, обмена, 
рыночных отношений. 
Изменения в социальной 
структуре общества. 
Усиление социальной 
дифференциации по 
национальному и расовому 
признакам. Изменения в 
политической сфере: утрата 
влияния и распад массовых 
политических партий, 
политический плюрализм, 
ослабление накала 
политической борьбы и 
апатичность избирателей. 
Изменения в сфере 
культуры. Глобализация. 
Интеграционные процессы 
на европейском и мировом 
уровне. Восточная Европа

В начале XXI века наблюдается формирование постиндустриального общества, 
глобализация и интеграционные процессы на мировом уровне. ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

на пути обновления и 
модернизации. США и 
новый мировой порядок. 
Глобальные проблемы 
современности.

6.9

Россия на путях 
суверенного развития. 
Начало 
либерально-радикальной 
модернизации и ее 
результаты в 1990-е гг. 
Кризис власти и его 
разрешение в октябре 1993 
г. Демонтаж советской 
системы. Конституция 1993 
г., переход к президентской 
республике. Сложение Б.Н. 
Ельциным полномочий 
президента России.
Внутренняя и внешняя 
политика России в начале 
XXI в. Динамика перемен в 
президентские сроки В.В. 
Путина и Д.А. Медведева. 
Укрепление вертикали 
власти. Экономическая и 
социальная политика. 
Разработка новой 
внешнеполитической 
стратегии

В 1990-е годы в России прошли либеральные реформы, приведшие к переходу к 
рыночной экономике и президентской республике. В начале XXI века укреплялась 
вертикаль власти и разрабатывалась новая внешнеполитическая стратегия.

ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. История России [Текст]: Учебник / А.С. Орлов [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: Проспект, 
2016, 2019. - 680 с. : ил. - ISBN 978-5-392-19997-6. - ISBN 978-5-392-18368-5. - ISBN 
978-5-392-30250-5 : 725.00
    2. История России [Текст/электронный ресурс]: Учебник для вузов / А.С. Орлов [и др.]; А.С.Орлов 
и др. - 4-е изд., перераб. и доп. ; Электронные текстовые данные. - М. : Проспект, 2022. - 528 с. : ил. - 
ISBN 978-5-392-26718-7 : 454.50. 
Режим доступа : http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6253
    3. Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. 2024. АСТ. - 1774 с.
    4. Протопопов А.С., Курылев К.П., Шпаковская М.А. Проблема разоружения в международных 
отношениях. Из истории переговоров (вторая половина ХХ-ХХI в.). Инфра-М. 2025. - 310 с.
    5. Черникова Т.В. История России. В 4 томах. Том 1: С древнейших времен до конца XVIII века. 
Т.1. 2022. – 688 с.
    6. Айрапетов О.Р. История внешней политики Советского государства 1918-1941. В 2 томах. М.: 
Кучково поле Музеон, 2024.
Дополнительная литература:
    1. Хрестоматия по истории России [Текст/электронный ресурс] : Учебное пособие /  А.С. Орлов [и 
др.]. - Электронные текстовые данные. - М. : Проспект, 2016. - 592 с. - ISBN 978-5-392-26409-4 : 
500.00. 
Режим доступа : http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6261
    2. История России [Текст] : учебное пособие для иностранных учащихся / В.В. Блохин [и др.]. - 
Москва : РУДН, 2020. - 188 с. : ил. - ISBN 978-5-209-09219-3 : 241.92.6.
    3. Борисов В.А. История России : учебно-методическое пособие: Для студентов 1 курса 
инженерных, физико-математических, экологических и других негуманитарных специальностей / 
В.А. Борисов, Е.В. Кряжева-Карцева. - 3-е изд. перераб. и доп. ; Электронные текстовые данные. - 
Москва : РУДН, 2015. - 203 с. - ISBN 978-5-209-06198-46: 100.00.



    4. Терехов, В. С. История России : учебное пособие для вузов / В. С. Терехов ; Уральский 
государственный архитектурно-художественный университет (УрГАХУ). – Екатеринбург : Уральский 
государственный архитектурно-художественный университет (УрГАХУ), 2022. – 205 с. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698833 (дата обращения: 
15.04.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7408-0327-2. – Текст : электронный.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Троицкий мост»
    2. Базы данных и поисковые системы
        - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации http://docs.cntd.ru/
        - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/
        - поисковая система Google https://www.google.ru/
        - реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «История России».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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