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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Политические системы стран Востока» входит в программу 

бакалавриата «Востоковедение: языки и культуры» по направлению 58.03.01 
«Востоковедение и африканистика» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину 
реализует Кафедра востоковедения и африканистики. Дисциплина состоит из 5 разделов и 
16 тем и направлена на изучение политических систем и историй конфликтов в регионе. 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающегося комплексного 
представления об истории конфликтов и взаимодействия Востока и Запада. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Политические системы стран Востока» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 

Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 

общества в социально-
историческом, этическом и 
философском контекстах 

УК-5.2 Находит и использует при социальном и 
профессиональном общении информацию о культурных 
особенностях и традициях различных социальных групп; 
УК-5.3 Учитывает при социальном и профессиональном 
общении по заданной теме историческое наследие и 
социокультурные традиции различных социальных групп, 
этносов и конфессий, включая мировые религии, философские 
и этические учения; 

ОПК-2 

Способен представлять 
результаты профессиональной 
деятельности с применением 

понятийного аппарата, 
общенаучной и 

профессиональной 
терминологии в сфере изучения 

стран Азии и Африки 

ОПК-2.2. Интерпретирует и анализирует информационные 
материалы и данные по профилю деятельности в сфере 
изучения стран Азии и Африки 

ОПК-5 

Способен использовать знания 
основных географических, 

демографических, 
экономических и социально-
политических характеристик 
изучаемой страны (региона) 

при ведении научных 
исследований 

ОПК-5.1. Оперирует понятийным аппаратом научных 
исследований, в том числе в области географии, демографии, 
экономики, социально-политической системы изучаемой 
страны 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Политические системы стран Востока» относится к обязательной части 

блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Политические системы стран 
Востока». 
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Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 

Способен воспринимать 
межкультурное 

разнообразие общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 

контекстах 

История России;  
История религий России;  

Основы российской 
государственности;  

География стран Восточной 
Азии;  

География Арабского Востока;  
Философия;  

Культурология;  
 

Новая и новейшая история 
стран Азии и Африки;  
Восток - Запад: история 
сотрудничества, 
конфликтов, тенденции 
взаимодействия**;  
Особенности 
кинематографа стран 
Востока: региональные 
аспекты**;  
Основы межкультурной 
коммуникации**;  
Санскрит. Базовый курс;  
История восточной 
дипломатии: Восточная 
Азия;  
История восточной 
дипломатии: страны 
Арабского Востока;  
 

ОПК-2 

Способен представлять 
результаты 

профессиональной 
деятельности с 

применением понятийного 
аппарата, общенаучной и 

профессиональной 
терминологии в сфере 
изучения стран Азии и 

Африки 

Введение в востоковедение 
История стран Азии и Африки в 

древности и средневековье 

История и становление 
российского востоковедения 
История экономических 
учений Востока и Запада 
История искусств стран 
Востока 
Новая и новейшая история 
стран Азии и Африки 
Проектная деятельность в 
востоковедении 
Современная культура стран 
Азии и Африки 
История языка 
География стран Восточной 
Азии 
История восточной 
дипломатии: Восточная 
Азия 
Международные отношения 
в Восточной Азии 
География Арабского 
Востока 
История восточной 
дипломатии: страны 
Арабского Востока 
Страны Ближнего Востока и 
Северной Африки в 
международных отношениях 

ОПК-5 

Способен использовать 
знания основных 
географических, 

демографических, 
экономических и 

социально-политических 
характеристик изучаемой 

страны (региона) при 

 

История экономических 
учений Востока и Запада 
Современная культура стран 
Азии и Африки 
География стран Восточной 
Азии 
Международные отношения 
в Восточной Азии 
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
ведении научных 

исследований 
География Арабского 
Востока 
Страны Ближнего Востока и 
Северной Африки в 
международных отношениях 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Политические системы стран Востока» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

3 
Контактная работа, ак.ч. 34 34 
Лекции (ЛК) 17 17 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 20 20 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Политические системы 
стран Восточной Азии 

1.1 
Восток в современной политической науке. 
Особенности политической культуры 
современного Востока 

ЛК 

1.2 Политическая система Китая, Тайваня, Гонконга 
и Макао СЗ 

1.3 Политические системы Японии и Монголии ЛК 

1.4 Политические системы Северной и Южной 
Кореи СЗ 

Раздел 2 Политические системы 
стран ЮВА 

2.1 Политические системы Индонезии, Малайзии, 
Филиппин, Таиланда и Сингапура ЛК 

2.2 Политические системы Вьетнама, Лаоса, 
Камбоджи и Мьянмы СЗ 

Раздел 3 Политические системы 
стран Южной Азии 

3.1 Политические системы Индии, Бангладеш, 
Бутана, Мальдив, Непала и Шри-Ланки ЛК 

3.2 Политические системы Афганистана и 
Пакистана СЗ 

Раздел 4 
Политические системы 
стран Ближнего Востока 
и Северной Африки  

4.1 Ислам и его влияние на политическую культуры 
стран Ближнего Востока и Северной Африки ЛК 

4.2 Политические системы стран Машрика СЗ 
4.3 Политические системы стран Магриба ЛК 

4.4 Политические системы стран арабских 
монархий Персидского залива СЗ 

4.5 Особенности политической системы Турции ЛК 
4.6 Особенности политической системы Ирана СЗ 
4.7 Особенности политической системы Израиля ЛК 

Раздел 5 
Политические системы 
стран Африки Южнее 
Сахары 

5.1 Особенности политических систем стран 
Африки СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Борзова Е.П., Бурдуков И.И. Культура и политические системы стран Востока: 
учебник для вузов. Москва : Издательство Юрайт, 2020. 353 с. 
 2. Политические системы стран Юго-Восточной Азии: коллективная монография в 
2-х томах. Москва: ИВ РАН, 2022.  
  - 3. Durac V., Cavatorta F. Politics and Governance in the Middle East. 
Bloomsbury Academic, 2022 
  - 4. Dreyer J.T. China’s Political System: Modernization and Tradition. 
Routledge, 2023.  
Дополнительная литература: 
 1. Социально-политические системы стран Среднего Востока (Турция, Иран, 
Афганистан) (с углубленным изучением истории и культуры ислама): Курс лекций / 
Марчуков В. Ф., Зобова И. Ю. Казань: К(П)ФУ, 2012. 117 с.  
 2. Восток и политика: Политические системы, политические культуры, 
политические процессы: Науч.-метод. комплекс / Под ред. А.Д. Воскресенского. М.: 
Аспект Пресс, 2011. 685 с.  
  - 3. Политические системы арабских стран: учеб. пособие / М.А. 
Сапронова. Казань: Изд-во Казан. ун-та, 2015. 248 с. 
  - 4. Внешнеполитический процесс в странах Востока: коллективная 
монография / под ред. Д. В. Стрельцова. Москва: Аспект Пресс, 2011. 336 с. 
  - 5. Routledge Handbook on Political Parties in the Middle East and North 
Africa | Eds. by Francesco Cavatorta, Lise Storm, Valeria Resta. Routledge, 2020. 382 p. 
  - 6. Heilmann S. China's Political System. Rowman & Littlefield Publishers, 
2016. 782 p. 
  - 7. Yin Zhongqing. China's Political System. Cengage Learning Asia Pte Ltd., 
2012. 302 p. 
  - 8. Ward R.E. Japan's Political System. Prentice Hall, 1978. 253 p. 
  - 9. Schoppa L.J. The Evolution of Japan's Party System: Politics and Policy in 
an Era of Institutional Change. University of Toronto Press, 2011. 241 p. 
  - Hayes L.D. Political Systems of East Asia: China, Korea, and Japan. Routledge, 
2014. 
  - 11. South Korea’s Democracy Challenge: Political System, Political 
Economy, and Political Society / Eds. by Mosler. Peter Lang, 2020. 224 p. 
  - 12. Fortes M. African Political Systems. Hesperides Press, 2011. 328 p. 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Политические системы стран Востока». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Политические системы стран Востока» представлены в Приложении к настоящей 
Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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