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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Социальная психология» входит в программу бакалавриата 

«Социология» по направлению 39.03.01 «Социология» и изучается в 6 семестре 3 курса. 

Дисциплину реализует Кафедра социологии . Дисциплина состоит из 4 разделов и 17 тем и 

направлена на изучение основ интеграции социально-психологического знания в 

социологическую деятельность. 

Целью освоения дисциплины является ознакомление студентов с основными 

проблемами социальной психологии, отражающими фундаментальные методологические 

принципы их анализа. Настоящий курс, будучи интегрирован в реализацию 

учебнопрофессиональной деятельности студентов, направлен на обеспечение их 

социальнопсихологической компетентности, являющейся важнейшим компонентом 

профессионализма будущих специалистов – социологов.  

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Социальная психология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-2 

Способен определять круг задач 

в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы 

их решения, исходя из 

действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

УК-2.1 Формулирует проблему, решение которой напрямую 

связано с достижением цели проекта;; 

УК-3 

Способен осуществлять 

социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде. 

УК-3.1 Определяет свою роль в команде, исходя из стратегии 

сотрудничества для достижения поставленной цели;; 

УК-3.2 Формулирует и учитывает в своей деятельности 

особенности поведения групп людей, выделенных в 

зависимости от поставленной цели;; 

УК-3.3 Анализирует возможные последствия личных действий 

и планирует свои действия для достижения заданного 

результата;; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Социальная психология» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Социальная психология». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-3 

Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде. 

Социология религии**;  

Социальная экология**;  

Взаимодействие социолога с 

заказчиком**;  

Н. Смелзер "Социология"**;  

 

Педагогическая практика;  

Методика педагогической 

работы;  

Социология общественного 

мнения**;  

 

УК-2 

Способен определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

Современные социологические 

теории;  

Профессиология**;  

Культурология**;  

Высшая математика;  

Основы военной подготовки. 

Безопасность 

жизнедеятельности;  

Теория вероятностей и 

математическая статистика;  

Социальная структура и 

социальные изменения**;  

Взаимодействие социолога с 

заказчиком**;  

Практикум по ММСИ;  

Практикум ММСИ: основы 

проектной деятельности;  

 

Метод опроса в 

социологии**;  

Социология общественного 

мнения**;  

Методика педагогической 

работы;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Социальная психология» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

6 

Контактная работа, ак.ч. 102 102 

Лекции (ЛК) 68 68 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 24 24 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Социальная психология» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

8 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 75 75 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Личность в системе 

социально-

психологического знания 

1.1 

Социальная психология как наука, ее предмет и 

методы. Взаимодействие со смежными 

областями 

ЛК, СЗ 

1.2 

«Я» и Социум» (Я-концепция, социализация, 

психологические типирование в контексте 

социализации и т.д.) 

 

ЛК, СЗ 

1.3 Социальная идентичность ЛК, СЗ 

1.4 
Социальные установки (парадокс Ла-Пьера и 

т.д.)  
ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Социальное 

взаимодействие 

 

2.1 
Общение. Перцептивная сторона (эффекты 

восприятия и т.д.) 
ЛК, СЗ 

2.2 
Общение. Коммуникативная сторона. 

Вербальное общение  
ЛК, СЗ 

2.3 
Общение. Коммуникативная сторона. 

Нвербальное общение  
ЛК, СЗ 

2.4 Массовая коммуникация ЛК, СЗ 

2.5 Общение. Интерактивная сторона ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Социальная психология 

малых групп 

 

3.1 
Малая группа как феномен: виды и признаки, 

структура 
ЛК, СЗ 

3.2 Конформизм ЛК, СЗ 

3.3 Лидерство ЛК, СЗ 

3.4 Авторитет и подчинение авторитету  ЛК, СЗ 

3.5 Групповые эффекты ЛК, СЗ 

3.6 Принятие групповых решений  ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Социальная психология 

больших групп 

 

4.1 Большая группа как феномен: виды и признаки ЛК, СЗ 

4.2 Психология толпы и масс ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Андреева Г.М. Социальная психология: Учебник для высших учебных 

заведений. М.: Аспект Пресс, 2007  

 2. Андреева Г.М., Богомолова Н.Н., Петровская Л.А. Зарубежная социальная 

психология ХХ столетия: Теоретические подходы. М., 2001. 

 3. Ванюхина Н.В. Социальная психология / Н.В. Ванюхина, А.А. Кабирова; 

Институт экономики, управления и права (г. Казань), ф. Психологический. - Казань: 

Познание, 2014. - 70 с 

 

 4.  Майерс Д. Социальная психология. СПб., 2000 

 5. Социальная психология: Хрестоматия: Учебное пособие для студентов вузов / 

Сост. Е. П. Белинская, О.А.Тихомандрицкая. — М: Аспект Пресс, 2003. 

 6. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. СПб., 2000. 

 

 7.  Социальная психология в современном мире: Учебное пособие для вузов / 

Т.Л.Алавидзе, Г.М.Андреева, Е.В.Антонюк и др.; Под ред. Г.М.Андреевой, А.И.Донцова. 

– М.: Аспект пресс, 2002. 

 8. Социальная психология в трудах отечественных психологов / Сост. И общая 

редакция А.Л.Свенцицкого. – СПб: Питер, 2000. 

 9. Социальная психология: Практикум: Учеб. Пособие для студентов вузов/ 

Г.М.Андреева, Е.А.Аксенова, Т.Ю.Базаров и др.; Под ред. Т.В.Фоломеевой. –М.: Аспект 

 Пресс, 2006. 

 10.  Социальная психология: учебник / Т.В. Бендас, И.С. Якиманская, А.М. 

Молокостова, Е.А. Трифонова; Министерство образования и науки Российской 

Федерации. - 2-е изд., испр. и доп. - Оренбург: Оренбургский государственный 

университет, 2015. - 355 с 

 

 11. ХьюстонМ., Штребе В. Введение в социальную психологию: Учебник для 

студентов вузов / М.Хьюстон В. Штребе; Пер. с англ. Под ред. Проф. Т.Ю.Базарова; [с 

англ. Г.Ю.Любимова]- М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2004. 

 12. Шибутани Т. Социальная психология / Т. Шибутани. – Ростов н/Д., 2008. – 544 

с. 

Дополнительная литература: 

 1. Берн, Э.Л. Люди, которые играют в игры / Э.Л. Берн. - Москва : Директ-Медиа, 

2008. - 454 с. 

 2. Болотова А.К., Жуков Ю.М., Петровская Л.А. Социальные коммуникации. М.: 

Гардарики, 2008. 

 3. Бороздина Г.В. Психология делового общения. М., 2002 

 4. Бромлей Ю.В. Очерки теории этноса. М., 1983  

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 5. Дерманова И.Б., Сидоренко Е.В. Психологический практикум. Межличностные 

отношения: Методические рекомендации. СПБ.: Изд-во «Речь», 2003. 

 6. Вундт В. Проблемы психологии народов. // Преступная толпа. М., 1998.  

 7. Донцов А.И. Проблемы групповой сплоченности.М., 1979 

 

 8. Левин К. Теория поля в социальных науках. Спб., 2000.  

 9. Московичи С. Век толп. Исторический трактат по психологии масс. М., 1996.  

 10. Kelly M. E., The Adventures of a Self-Directed Work Teams. The New American 

Challenge. N.Y., 1990.  

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Социальная психология». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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