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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Психология и педагогика» входит в программу бакалавриата 

«Разработка нефтяных и газовых месторождений, транспортировка, хранение и переработка 

нефти и газа» по направлению 21.03.01 «Нефтегазовое дело» и изучается в 4 семестре 2 

курса. Дисциплину реализует Вечерне-заочное отделение инженерной академии. 

Дисциплина состоит из 2 разделов и 9 тем и направлена на изучение базовых знаний о 

психологических теориях и педагогических подходах, а также на примение этих знаний для 

анализа конкретных ситуаций, возникающих в процессе общения и взаимодействия с 

другими людьми, как в профессиональной, так и в личностной сферах. 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов целостного 

представления о закономерностях психического развития и обучения человека на разных 

этапах жизни, а также о принципах эффективного взаимодействия в образовательной среде. 

Правильное освоение дисциплины должно способствовать формированию всесторонне 

развитой личности, способной к эффективной самореализации, конструктивному 

взаимодействию с окружающими и успешной адаптации к изменяющимся условиям 

современного мира. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Психология и педагогика» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-3 

Способен осуществлять 

социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде 

УК-3.1 Знает особенности поведения выделенных групп 

людей, с которыми работает/взаимодействует, учитывает их в 

своей деятельности (выбор категорий групп людей 

осуществляется образовательной организацией в зависимости 

от целей подготовки – по возрастным особенностям, по 

этническому или религиозному признаку, социально 

незащищенные слои населения и т.п); 

УК-3.2 Умеет предвидеть результаты (последствия) личных 

действий и планирует последовательность шагов для 

достижения заданного результата; предвидит результаты 

(последствия) личных действий и планирует 

последовательность шагов для достижения заданного 

результата; 

УК-3.3 Владеет навыками эффективного использования 

стратегии сотрудничества для достижения поставленной цели, 

определяет свою роль в команде; эффективного 

взаимодействия с другими членами команды, в т.ч. участвует в 

обмене информацией, знаниями и опытом, и презентации 

результатов работы команды; 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

УК-6.1 Знает свои ресурсы и их пределы (личностные, 

ситуативные, временные и т.д.), для успешного выполнения 

порученной работы; основы планирования перспективных 

целей собственной деятельности с учетом условий, средств, 

личностных возможностей, этапов карьерного роста, 

временной перспективы развития деятельности и требований 

рынка труда; 

УК-6.2 Умеет реализовывать намеченные цели деятельности с 

учетом условий, средств, личностных возможностей, этапов 

карьерного роста, временной перспективы развития 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

деятельности и требований рынка труда; критически оценивать 

эффективность использования времени и других ресурсов при 

решении поставленных задач, а также относительно 

полученного результата; 

УК-6.3 Владеет навыками определения эффективного 

направления действий в области профессиональной 

деятельности; принятием решений на уровне собственной 

профессиональной деятельности; навыками планирования 

собственной профессиональной деятельности; 

УК-9 

Способен использовать базовые 

дефектологические знания в 

социальной и 

профессиональной сферах 

УК-9.1 Знает о принципах недискриминационного 

взаимодействия при коммуникации в различных сферах 

жизнедеятельности, с учетом социально-психологических 

особенностей лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

УК-9.2 Умеет планировать и осуществлять профессиональную 

деятельность с лицами, имеющими инвалидность или 

ограниченные возможности здоровья; 

УК-9.3 Владеет навыками взаимодействия с лицами, 

имеющими ограниченные возможности здоровья или 

инвалидность в социальной и профессиональной сферах; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Психология и педагогика» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Психология и педагогика». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-9 

Способен использовать 

базовые 

дефектологические знания 

в социальной и 

профессиональной сферах 

 

Основы безопасности при 

разработке, транспортировке 

и переработке 

углеводородов;  

 

УК-3 

Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде 

Русский язык и культура речи;  

Основы проектной деятельности;  

 

Основы инженерной 

экономики и менеджмента;  

Социология**;  

Культурология**;  

Основы делового общения и 

языковая коммуникация**;  

Культура научной и деловой 

речи**;  

Деловая этика**;  

 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

Философия;  

Основы проектной деятельности;  

 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности**;  

Русский язык (как 

иностранный) в 

профессиональной 

деятельности**;  
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* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Психология и педагогика» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 18 18 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 36 36 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Психология и педагогика» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

7 

Контактная работа, ак.ч. 18 18 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 54 54 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Психология 

1.1 
Психология как наука и практика. Психика 

и сознание 

Объект и предмет научной психологии. Краткие сведения об 

исторических изменениях предмета психологии. Связь 

психологии с естественными и гуманитарными науками.  

Формы и функции психических явлений. Сознание как высшая 

форма психического отражения. Бессознательное.  

ЛК, СЗ 

1.2 Психические процессы и состояния 

 Рефлекторная природа психики. Мозг и психика, 

функциональная асимметрия полушарий головного мозга. 

Ощущение и восприятие. Внимание и память. Мышление, 

воображение и речь. 

ЛК, СЗ 

1.3 Личность: структура и развитие 

Соотношение понятий «личность», «человек», «индивид», 

«индивидуальность». Различные точки зрения на структуру 

личности. Природно- и социально обусловленные компоненты 

структуры личности. Базовые свойства личности. Образ «Я», 

самооценка и уровень притязаний, защитные механизмы. 

Направленность личности. 

ЛК, СЗ 

1.4 
Психология общения и межличностные 

отношения. Психология групп 

Роль общения в становлении личности. Виды и функции 

общения. Структура общения. Коммуникативный аспект 

общения. Понятие межличностных отношений, их значение в 

жизни человека. Понятие о группе, виды групп. Динамические 

процессы в малой группе. Феномены группового давления и 

групповой сплоченности.  

ЛК, СЗ 

1.5 
Саморазвитие в профессиональной 

деятельности 

Психологические навыки в профессиональной деятельности. 

Роль психологических знаний в вашей профессиональной 

деятельности. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 Педагогика 

2.1 
Педагогика как наука. Образование как 

система и процесс 

Объект и предмет научной педагогики. Краткие сведения об 

исторических изменениях предмета педагогики. Отрасли 

педагогики и их задачи. Основные методы  педагогики 

ЛК, СЗ 

2.2 Дидактические основы образования 

Основные принципы обучения. Сущность процесса обучения: 

цели и задачи. Государственная стратегия образования. 

Содержание обучения: проблема отбора знаний для 

преподавания, структуры изложения. Учебные планы и 

программы, учебная литература. Методы обучения. Виды и 

формы обучения.  

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

2.3 Воспитание и наставничество 

Сущность и содержание процесса воспитания. Структура 

процесса воспитания. Основные принципы воспитания. 

Методы воспитания. Воспитание личности в группе. 

ЛК, СЗ 

2.4 
Психолого-педагогическое сопровождение 

лиц с ОВЗ 

Понятие психолого-педагогического сопровождения. Цель, 

задачи сопровождения. Принципы сопровождения.. Категории 

детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении. Виды психолого-педагогического 

сопровождения лиц с ОВЗ. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



8 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Бороздина, Г. В.  Психология и педагогика : учебник для вузов / Г. В. Бороздина. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 398 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-19978-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/582585 

 2. Гуревич, П. С.  Психология и педагогика : учебник и практикум для вузов / П. С. 

Гуревич. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 429 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04531-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/598437  

 3. Крысько, В. Г.  Психология и педагогика : учебник для вузов / В. Г. Крысько. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 414 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-21640-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/582814 

Дополнительная литература: 

 1. Блонский, П. П.  Психология и педагогика. Избранные труды / П. П. Блонский. 

— 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 184 с. — (Антология мысли). 

— ISBN 978-5-534-12064-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/562018  

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

- 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

- 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

- 
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 2. Дьюи, Д.  Психология и педагогика мышления / Д. Дьюи ; переводчик Н. М. 

Никольская. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 166 с. — (Антология мысли). — 

ISBN 978-5-534-14265-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/600196 

 3. Психология : учебник и практикум для вузов / под общей редакцией А. С. 

Обухова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 404 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00631-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/582684 

 4. Смирнов, С. Д.  Психология и педагогика в высшей школе : учебник для вузов / 

С. Д. Смирнов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 352 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08294-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584257 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Психология и педагогика». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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РАЗРАБОТЧИКИ:     

     

Профессор кафедры 

психологии и педагогики    

Ершова Регина 

Вячеславовна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

Профессор кафедры 

психологии и педагогики 

   Казаренков Вячеслав 

Ильич 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 

     

Профессор кафедры 

психологии и педагогики 

   Степнова Людмила 

Анатольевна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 

     

Доцент кафедры психологии и 

педагогики 

   Каменева Галина 

Николаевна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 

     

Доцент кафедры психологии и 

педагогики 

   Подольский Дмитрий 

Андреевич 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 

     

Доцент кафедры психологии и 

педагогики 

   Полянская Екатерина 

Николаевна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 

     

Доцент кафедры психологии и 

педагогики 

   Михайлова Ольга 

Борисовна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 

     

Доцент кафедры психологии и 

педагогики 

   Сунгурова Нина Львовна 

Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 

     

Ассистент кафедры психологии 

и педагогики 

   Чой Екатерина 

Александровна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 

     

Ассистент кафедры психологии 

и педагогики 

   Достатняя Александра 

Андреевна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 

     

Ассистент кафедры психологии 

и педагогики 

   Амантай Жулдыз  

Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О 
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РУКОВОДИТЕЛЬ БУП:     

     

Заведующий кафедрой 

психологии и педагогики    

Башкин Евгений 

Брониславович 
Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО:     

     

Профессор кафедры 

недропользования и 

нефтегазового дела    

Тюкавкина Ольга 

Валерьевна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 


