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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Практика общеврачебного профиля: помощник врача амбулаторно-поликлинического учреждения» 
входит в программу 31.05.01 «Лечебное дело» «Лечебное дело» и проходит «в 9 семестре» «5 курса». 
Практику реализует «Кафедра общей врачебной практики». 
 
Целью проведения «Практики общеврачебного профиля: помощник врача 
амбулаторно-поликлинического учреждения» является: клиническая подготовка обучающихся в 
первичном звене здравоохранения, приобретение ими практических умений и навыков по ведению 
пациентов терапевтического профиля на амбулаторном уровне, формирование компетенций, 
связанных с работой врача амбулаторно-поликлинического учреждения.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Практики общеврачебного профиля: помощник врача амбулаторно-поликлинического 
учреждения» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 
компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

ОПК-1 Способен реализовывать 
моральные и правовые нормы, 
этические и деонтологические 
принципы в профессиональной 
деятельности

ОПК-1.1 Умеет соблюдать моральные и 
правовые нормы в профессиональной 
деятельности;
ОПК-1.2 Умеет излагать профессиональную 
информацию в процессе межкультурного 
взаимодействия, соблюдая принципы этики и 
деонтологии;

ОПК-7 Способен назначать лечение и 
осуществлять контроль его 
эффективности и безопасности

ОПК-7.1 Владеет методами общеклинического 
обследования, интерпретацией результатов 
лабораторных, инструментальных методов 
диагностики;
ОПК-7.2 Владеет алгоритмом постановки 
предварительного диагноза с последующим 
направление пациента к соответствующему 
врачу-специалисту;
ОПК-7.3 Способен к выбору лекарственных 
препаратов для диагностики, лечения и 
профилактики заболеваний, оценке их 
эффективности, безопасности и 
межлекарственных взаимодействий;

ПК-2 Способен к проведению 
обследования пациента с целью 
установления диагноза

ПК-2.1 Владеет навыками сбора жалоб, 
анамнеза жизни и заболевания пациента, а также 
проведению полного физикального 
обследования пациента (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация);
ПК-2.2 Способен сформулировать 
предварительный диагноз и составить план 
лабораторных и инструментальных 
обследований пациента;
ПК-2.3 Способен направить пациента на 
лабораторное обследование при наличии 
медицинских показаний в соответствии с



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи;
ПК-2.4 Способен направить пациента на 
инструментальное обследование при наличии 
медицинских показаний в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи;
ПК-2.5 Способен направить пациента на 
консультацию к врачам-специалистам при 
наличии медицинских показаний в соответствии 
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи;
ПК-2.6 Способен направить пациента для 
оказания специализированной медицинской 
помощи в стационарных условиях или в 
условиях дневного стационара при наличии 
медицинских показаний в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи;
ПК-2.7 Способен провести дифференциальную 
диагностику с другими 
заболеваниями/состояниями, в том числе 
неотложными, а также установить диагноз с 
учетом действующей международной 
статистической классификации болезней и 
проблем, связанных со здоровьем (МКБ);

ПК-3 Способен к назначение лечения и 
контролю его эффективности и 
безопасности

ПК-3.1 Способен разработать план лечения 
заболевания или состояния с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины в соответствии 
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи;
ПК-3.2 Способен к назначению лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и лечебного 
питания с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины болезни и в соответствии 
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

помощи;
ПК-3.3 Способен назначить немедикаментозное 
лечение с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины болезни в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи;
ПК-3.4 Способен оценить эффективность и 
безопасность применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания и иных методов лечения;
ПК-3.5 Способен оказать паллиативную 
медицинскую помощь при взаимодействии с 
врачами-специалистами и иными медицинскими 
работниками;
ПК-3.6 Способен организовать 
персонализированное лечение пациента, в том 
числе беременных женщин, пациентов пожилого 
и старческого возраста, оценить эффективность 
и безопасность лечения;

ПК-4 Способен к реализации и контролю 
эффективности медицинской 
реабилитации пациента, в том 
числе при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 
инвалидов, оценка способности 
пациента осуществлять трудовую 
деятельность

ПК-4.1 Способен провести экспертизу 
временной нетрудоспособности и работать в 
составе врачебной комиссии, осуществляющей 
экспертизу временной нетрудоспособности;
ПК-4.4 Способен направить пациента, 
нуждающегося в медицинской реабилитации, к 
врачу-специалисту для назначения и проведения 
мероприятий медицинской реабилитации, в том 
числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи;
ПК-4.5 Способен направить пациента, 
нуждающегося в медицинской реабилитации, к 
врачу-специалисту, для назначения и проведения 
санаторно-курортного лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи;

ПК-5 Способен к проведению и 
контролю эффективности 
мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа 
жизни и санитарно-гигиеническому

ПК-5.1 Способен организовать и провести 
медицинские осмотры с учетом возраста, 
состояния здоровья, профессии в соответствии с 
действующими нормативными правовыми 
актами и иными



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

просвещению населения документами;
ПК-5.2 Способен организовать и контролировать 
проведение иммунопрофилактики 
инфекционных заболеваний у взрослого 
населения в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи;
ПК-5.3 Способен осуществлять 
диспансеризацию взрослого населения с целью 
раннего выявления хронических 
неинфекционных заболеваний и основных 
факторов риска их развития в соответствии с 
действующими нормативными правовыми 
актами и иными документами;
ПК-5.4 Способен провести диспансерное 
наблюдение за пациентами с выявленными 
хроническими неинфекционными 
заболеваниями;
ПК-5.5 Способен назначить профилактические 
мероприятия пациентам с учетом факторов 
риска в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи;
ПК-5.6 Способен контролировать соблюдение 
профилактических мероприятий;
ПК-5.7 Способен определить медицинские 
показания к введению ограничительных 
мероприятий (карантина) и показаний для 
направления к врачу- специалисту при 
возникновении инфекционных (паразитарных) 
болезней;
ПК-5.8 Способен оформить и направить в 
территориальный орган Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека экстренного извещения 
при выявлении инфекционного или 
профессионального заболевания;
ПК-5.9 Способен провести 
противоэпидемические мероприятия в случае 
возникновения очага инфекции, в том числе 
карантинных мероприятий при выявлении особо 
опасных (карантинных) инфекционных 
заболеваний;
ПК-5.10 Способен формировать программы 
здорового образа жизни, включая программы 
снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и 
психотропных



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

веществ;
ПК-5.11 Способен оценить эффективности 
профилактической работы с пациентами;

ПК-6 Способен к ведению медицинской 
документации и организации 
деятельности находящегося в 
распоряжении среднего 
медицинского персонала

ПК-6.1 Способен составить план работы и 
отчета о своей работе, оформить паспорт 
врачебного (терапевтического) участка;
ПК-6.2 Способен провести анализ показателей 
заболеваемости, инвалидности и смертности для 
характеристики здоровья прикрепленного 
населения;
ПК-6.3 Способен вести медицинскую 
документацию, в том числе в электронном виде;
ПК-6.4 Способен осуществлять контроль 
выполнения должностных обязанностей 
медицинской сестрой участковой и иными 
находящимися в распоряжении медицинскими 
работниками;
ПК-6.5 Способен обеспечить внутренний 
контроль качества и безопасности медицинской 
деятельности в пределах должностных 
обязанностей;

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

«Практика общеврачебного профиля: помощник врача амбулаторно-поликлинического учреждения» 
относится к обязательной части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Практики общеврачебного профиля: помощник врача амбулаторно-поликлинического учреждения».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 
нормы, этические и 
деонтологические 
принципы в 
профессиональной 
деятельности

Пропедевтика внутренних 
болезней; 
Психология и педагогика; 
Общая хирургия; 
Правоведение; 
Латинский язык; 
История медицины; 
Практика по получению 
первичных 
профессиональных умений и 
опыта профессиональной 
деятельности: помощник 
процедурной медицинской 
сестры; 
Практика 
акушерско-гинекологическог
о профиля: помощник врача 
гинеколога; 
Практика диагностического

Судебная медицина; 
Помощник врача 
терапевтического профиля: 
помощник врача терапевта; 
Практика 
акушерско-гинекологического 
профиля: помощник врача 
акушера; 
Практика общеврачебного 
профиля: помощник врача 
педиатра;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
профиля: помощник 
палатной медицинской 
сестры; 
Практика хирургического 
профиля: помощник врача 
хирурга;

ОПК-7 Способен назначать 
лечение и осуществлять 
контроль его 
эффективности и 
безопасности

Офтальмология; 
Пропедевтика внутренних 
болезней; 
Оториноларингология; 
Общая хирургия; 
Фармакология; 
Гистология, эмбриология, 
цитология; 
Нормальная физиология;

Клиническая фармакология; 
Педиатрия; 
Челюстно-лицевая хирургия; 
Поликлиническая терапия; 
Кардиология в квестах;

ПК-2 Способен к проведению 
обследования пациента 
с целью установления 
диагноза

Медицинская 
энзимология**; 
Молекулярная генетика в 
практической биологии и 
медицине**; 
Офтальмология; 
Пропедевтика внутренних 
болезней; 
Медицинская 
элементология; 
Акушерство и гинекология; 
Иммунология; 
Оториноларингология; 
Общая хирургия; 
Факультетская терапия; 
Факультетская хирургия; 
Микробиология, 
вирусология; 
Патофизиология, 
клиническая 
патофизиология; 
Неврология, медицинская 
генетика, нейрохирургия; 
Доказательная медицина; 
Лучевая диагностика; 
Дерматовенерология; 
Молекулярно-генетические 
методы; 
Патологическая анатомия, 
клиническая патологическая 
анатомия; 
Урология; 
Практика 
акушерско-гинекологическог
о профиля: помощник врача 
гинеколога; 
Практика хирургического 
профиля: помощник врача

Телемедицина; 
Общие врачебные навыки; 
Неотложные состояния; 
Акушерство и гинекология; 
Инфекционные болезни; 
Педиатрия; 
Челюстно-лицевая хирургия; 
Секционный курс; 
Эндокринология; 
Психиатрия, медицинская 
психология; 
Фтизиатрия; 
Поликлиническая терапия; 
Анестезиология, реанимация, 
интенсивная терапия; 
Госпитальная хирургия, 
детская хирургия; 
Онкология, лучевая терапия; 
Травматология, ортопедия; 
Репродуктивное здоровье; 
Кардиология в квестах; 
Госпитальная терапия; 
Эндоскопическая урология; 
Аллергология; 
Амбулаторная 
пульмонология; 
Помощник врача 
терапевтического профиля: 
помощник врача терапевта; 
Практика 
акушерско-гинекологического 
профиля: помощник врача 
акушера; 
Практика общеврачебного 
профиля: помощник врача 
педиатра;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
хирурга;

ПК-3 Способен к назначение 
лечения и контролю его 
эффективности и 
безопасности

Введение в 
нутрициологию**; 
Офтальмология; 
Акушерство и гинекология; 
Оториноларингология; 
Факультетская терапия; 
Фармакология; 
Факультетская хирургия; 
Основы интегративной 
медицины**; 
Неврология, медицинская 
генетика, нейрохирургия; 
Дерматовенерология; 
Основы лечебного питания; 
Clinical Trials**; 
Клинические 
исследования**; 
Урология; 
Механизмы действия 
лекарств; 
Практика 
акушерско-гинекологическог
о профиля: помощник врача 
гинеколога; 
Практика хирургического 
профиля: помощник врача 
хирурга;

Телемедицина; 
Амбулаторная кардиология**; 
Акушерство и гинекология; 
Инфекционные болезни; 
Клиническая фармакология; 
Педиатрия; 
Челюстно-лицевая хирургия; 
Эндокринология; 
Психиатрия, медицинская 
психология; 
Фтизиатрия; 
Поликлиническая терапия; 
Госпитальная хирургия, 
детская хирургия; 
Онкология, лучевая терапия; 
Травматология, ортопедия; 
Репродуктивное здоровье; 
Кардиология в квестах; 
Гериатрия и паллиативная 
медицина; 
Госпитальная терапия; 
Эндоскопическая урология; 
Аллергология; 
Амбулаторная 
пульмонология; 
Помощник врача 
терапевтического профиля: 
помощник врача терапевта; 
Практика 
акушерско-гинекологического 
профиля: помощник врача 
акушера; 
Практика общеврачебного 
профиля: помощник врача 
педиатра;

ПК-6 Способен к ведению 
медицинской 
документации и 
организации 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении среднего 
медицинского персонала

Офтальмология; 
Пропедевтика внутренних 
болезней; 
Акушерство и гинекология; 
Биоэтика**; 
Общая хирургия; 
Факультетская терапия; 
Факультетская хирургия; 
Общественное здоровье и 
здравоохранение, экономика 
здравоохранения; 
Лучевая диагностика; 
Биостатистика; 
Урология; 
Практика по получению 
первичных 
профессиональных умений и

Телемедицина; 
Акушерство и гинекология; 
Инфекционные болезни; 
Педиатрия; 
Судебная медицина; 
Поликлиническая терапия; 
Анестезиология, реанимация, 
интенсивная терапия; 
Госпитальная хирургия, 
детская хирургия; 
Онкология, лучевая терапия; 
Госпитальная терапия; 
Эндоскопическая урология; 
Аллергология; 
Методы анализа 
биомедицинских данных. 
Искусственный интеллект в



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
опыта профессиональной 
деятельности: помощник 
процедурной медицинской 
сестры; 
Ознакомительная практика 
по получению первичных 
профессиональных умений и 
навыков: уход за больными; 
Ознакомительная практика 
по получению первичных 
профессиональных умений и 
навыков: уход за больными 
(симуляционный центр); 
Практика 
акушерско-гинекологическог
о профиля: помощник врача 
гинеколога; 
Практика по получению 
первичных 
профессиональных умений и 
навыков: помощник 
младшего медицинского 
персонала; 
Практика хирургического 
профиля: помощник врача 
хирурга;

реализации задач 
практического 
здравоохранения; 
Помощник врача 
терапевтического профиля: 
помощник врача терапевта; 
Практика 
акушерско-гинекологического 
профиля: помощник врача 
акушера;

ПК-4 Способен к реализации 
и контролю 
эффективности 
медицинской 
реабилитации пациента, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов, оценка 
способности пациента 
осуществлять трудовую 
деятельность

Организация специального 
ухода за больными; 
Факультетская терапия; 
Факультетская хирургия; 
Общественное здоровье и 
здравоохранение, экономика 
здравоохранения; 
Медицинская реабилитация; 
Неврология, медицинская 
генетика, нейрохирургия; 
Практика хирургического 
профиля: помощник врача 
хирурга;

Экспертиза временной 
нетрудоспособности**; 
Эндокринология; 
Судебная медицина; 
Поликлиническая терапия; 
Госпитальная хирургия, 
детская хирургия; 
Травматология, ортопедия; 
Госпитальная терапия;

ПК-5 Способен к проведению 
и контролю 
эффективности 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа жизни 
и 
санитарно-гигиеническо
му просвещению 
населения

Введение в 
нутрициологию**; 
Офтальмология; 
Пропедевтика внутренних 
болезней; 
Организация специального 
ухода за больными; 
Акушерство и гинекология; 
Эпидемиология; 
Гигиена; 
Неврология, медицинская 
генетика, нейрохирургия; 
Дерматовенерология;

Амбулаторная кардиология**; 
Акушерство и гинекология; 
Инфекционные болезни; 
Педиатрия; 
Эндокринология; 
Фтизиатрия; 
Поликлиническая терапия; 
Репродуктивное здоровье; 
Эндоскопическая урология; 
Амбулаторная 
пульмонология; 
Практика общеврачебного 
профиля: помощник врача



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
Основы 
психофизиологии**; 
Урология;

педиатра;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Практики общеврачебного профиля: помощник врача 
амбулаторно-поликлинического учреждения» составляет 3 зачетные единицы (108 ак.ч.).

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Таблица 5.1. Содержание практики*

Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Инструктаж по 
технике 
безопасности.

1.1 Инструктаж по технике безопасности при работе 
в медицинском учреждении.

2

Раздел 2 Организация 
работы 
амбулаторно-по
ликлинических 
учреждений.

2.1 Организации работы 
амбулаторно-поликлинических  учреждений: 
поликлиники, центра общей врачебной практики, 
врачебной амбулатории, дневного стационара

6

Раздел 3 Работа в 
качестве 
помощника 
врача в 
амбулаторно-по
ликлиническом 
учреждении 
(амбулаторный 
прием).

3.1 Работа в качестве помощника врача в 
амбулаторно-поликлиническом учреждении 
(городская поликлиника): амбулаторный прием с 
врачом-терапевтом участковым, врачом общей 
практики, в отделении профилактики, в 
диагностических кабинетах, с врачами - узкими 
специалистами, в кабинете неотложной помощи. 
Ведение электронной медицинской 
документации.

82

Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 108
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Амбулаторно-поликлиническое учреждение, адрес/ Оснащение / Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, ПО и материалы для освоения дисциплины (при 
необходимости)

1. Клинико-диагностический центр Медицинского института РУДН. Москва, ул. Миклухо-Маклая 10 
/ В соответствии с лицензией на медицинскую деятельность 
2. Диагностический клинический центр № 1 Департамента здравоохранения г. Москвы – г. Москва, 
ул. Миклухо-Маклая, д. 29, к.2 / В соответствии с лицензией на медицинскую деятельность 
3. ГБУЗ «Городская клиническая больница имени М. П. Кончаловского Департамента 
здравоохранения города Москвы» (поликлинические подразделения)- г.Москва, г.Зеленоград, ул. 
Каштановая аллея, д. 2, стр. 1 /  В соответствии с лицензией на медицинскую деятельность



4. ГБУЗ «Городская поликлиника №195 Департамента здравоохранения города Москвы» - г. Москва, 
ул. Крылатские холмы, д. 51 / В соответствии с лицензией на медицинскую деятельность 
5. ГБУЗ МО Подольская областная клиническая больница (поликлинические подразделения) – 
Московская область, г. Подольск, ул. Кирова, д.27 / В соответствии с лицензией на медицинскую 
деятельность / В соответствии с лицензией на медицинскую деятельность
6. ГБУЗ "Городская поликлиника № 212 Департамента здравоохранения города Москвы» - г. Москва, 
Солнцевский проспект, д. 11А / В соответствии с лицензией на медицинскую деятельность 
7. ООО "Вита Мед" - г. Москва, Старопетровский проезд д. 7А стр.19 / В соответствии с лицензией 
на медицинскую деятельность
8. Для самостоятельной работы обучающихся (г.Москва, ул. Миклухо-Маклая, д.8 – РУДН, 
Медицинский институт, лекц. зал №3) / Аудитория для самостоятельной работы обучающихся 
(может использоваться для проведения семинарских занятий и консультаций), оснащенная 
комплектом специализированной мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации. 
Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:
    1. Медицинская литература:
        - Ларина В. Н. Поликлиническая терапия. учебник [Электронный ресурс]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2024. 648 с. ISBN 978-5-9704-8383-1 URL: 
https://mega.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=519396&idb=0
        - Фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний в амбулаторной практике : учебное пособие 
/ Н. В. Стуров, А. В. Сыров, Г. Н. Кобыляну. - Москва : РУДН, 2025. - 93 с. 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518921&idb=0
        - Сыров А.В., Стуров Н.В. Ведение пациентов кардиологического профиля на амбулаторном 
уровне. учебное пособие [Электронный ресурс]. - М. : РУДН, 2025. 101 с. ISBN 978-5-209-11834-3 
URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=519521&idb=0
        - Общая врачебная практика: основные вопросы поликлинической неврологии: учебное пособие 
/ Мансур Т. И., Стуров Н. В., Кузнецов В. И., Мансур Н., Токарева Л. Г. – Изд. 2-е испр. Издательство 
РУДН Москва: РУДН, 2021 – 101 с. ISBN 978-5-209-10823-8. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=501928&idb=0
        - Внутренние болезни: Т. I. : учебник / А.И. Мартынов, Ж.Д. Кобалава, С.В. Моисеев ; Мартынов 
А.И., Кобалава Ж.Д., Моисеев С.В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 784 c. 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518361&idb=0
        - Внутренние болезни: Т. II. : учебник / А.И. Мартынов, Ж.Д. Кобалава, С.В. Моисеев ; 
Мартынов А.И., Кобалав Ж.Д., Моисеев С.В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 704 c. 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518360&idb=0
        - Ларина В. Н. Неотложная врачебная помощь. справочник [Электронный ресурс]. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 144 с. 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518432&idb=0



        - Чернышев В. М., Стрельченко В О., Мингазов И. Ф. Организация работы регистратуры 
поликлиники. практическое руководство [Электронный ресурс]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 256 с. 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518427&idb=0
        - Дифференциальная диагностика внутренних болезней : практическое руководство / под ред. 
В.В. Щёкотова, А.И. Мартынова, А.А. Спасского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 928 c. 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518670&idb=0
        - Ориентировочные сроки временной нетрудоспособности при наиболее распространённых 
заболеваниях и травмах (в соответствии с МКБ-10). Рекомендации для руководителей лечебно- 
профилактических учреждений и лечащих врачей, специалистов-врачей и исполнительных органов 
Фонда социального страхования Российской Федерации. Утв. 18.08.2000 г МЗ РФ и ФСС РФ N 
2510/9362-34 и N 02-08/10- 1977П.
    2. Нормативно-правовые документы:
        - Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция)
        - Федеральный закон от 29 ноября 2010 г N 326-ФЗ «Об обязательном медицинском страховании 
в Российской Федерации» (последняя редакция)
        - Федеральный закон от 30 марта 1999 г N 52-ФЗ О санитарноэпидемиологическом 
благополучии населения» (последняя редакция)
        - Федеральный закон от 27 июля 2006 г N 152-ФЗ «О персональных данных» (последняя 
редакция)
        - Федеральный закон от 17.07.1999 N 178-ФЗ «О государственной социальной помощи» 
(последняя редакция)
        - Федеральный закон от 29.12.2006 N 255-ФЗ "Об обязательном социальном страховании на 
случай временной нетрудоспособности и в связи с материнством" (последняя редакция) - 7) 
Постановление Правительства Российской Федерации от 29 декабря 2025 г. № 2188 "О Программе 
государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи на 2026 год и на 
плановый период 2027 и 2028 годов"(последняя редакция)
        - Приказ Минздрава России от 14.04.2025 N 202н "Об утверждении Положения об организации 
оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому населению" (последняя редакция)
        - Приказ Минздрава России от 13.05.2025 N 274н "Об утверждении унифицированных форм 
медицинской документации, используемых в медицинских организациях, оказывающих 
медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков их ведения" - 10) Приказ Минздрава 
России от 14.09.2020 N 972н «Об утверждении Порядка выдачи медицинскими организациями 
справок и медицинских заключений»
        - Приказ Минздрава России от 31.07.2020 N 789н «Об утверждении порядка и сроков 
предоставления медицинских документов (их копий) и выписок из них» - 12) Приказ Минздрава 
России от 10.04.2025 N 180н "Об утверждении Порядка создания и деятельности врачебной комиссии 
медицинской организации" (последняя редакция)
        - Приказ Минздрава России от 27.03.2024 N 143н "Об утверждении классификации природных 
лечебных ресурсов, указанных в пункте 2 статьи 2.1 16 Федерального закона от 23 февраля 1995 г. N 
26-ФЗ "О природных лечебных ресурсах, лечебно-оздоровительных местностях и курортах", их 
характеристик и перечня медицинских показаний и противопоказаний для санаторно-курортного 
лечения и медицинской реабилитации с применением таких природных лечебных ресурсов"
        - Приказ Минздрава России от 24 ноября 2021 г. N 1094н "Об утверждении Порядка назначения 
лекарственных препаратов, форм рецептурных бланков на лекарственные препараты, Порядка 
оформления указанных бланков, их учета и хранения, форм бланков рецептов, содержащих 
назначение наркотических средств или психотропных веществ, Порядка их изготовления, 
распределения, регистрации, учета и хранения, а также Правил оформления бланков рецептов, в том 
числе в форме электронных документов"
        - Приказ Минздравсоцразвития России от 22.11.2004 N 255 «О Порядке оказания первичной 
медико-санитарной помощи гражданам, имеющим право на получение набора социальных услуг» 
(последняя редакция)
        - Приказ Минздрава России от 02.12.2014 N 796н Положение об организации оказания 
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи (последняя редакция)



        - Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 июня 2013 г. N 388н "Об утверждении 
Порядка оказания скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской помощи" (с 
изменениями и дополнениями)
        - Приказ Минздрава России от 15 марта 2022 г. N 168н "Об утверждении порядка проведения 
диспансерного наблюдения за взрослыми"
        - Приказ Минздрава России от 11.04.2025 N 195н "Об утверждении Порядка проведения 
экспертизы временной нетрудоспособности"
        - Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 
апреля 2011 г. N 347н «Об утверждении формы бланка листка нетрудоспособности»
        - Приказ Минздрава России от 23 ноября 2021 г. № 1089н “Об утверждении Условий и порядка 
формирования листков нетрудоспособности в форме электронного документа и выдачи листков 
нетрудоспособности в форме документа на бумажном носителе в случаях, установленных 
законодательством Российской Федерации”
        - Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ и Министерства здравоохранения РФ от 
12 августа 2022 г. N 488н/551н "Об утверждении формы направления на медико-социальную 
экспертизу медицинской организацией и порядка ее заполнения"
        - Приказ Минздрава России от 14.04.2025 N 203н "Об утверждении критериев оценки качества 
медицинской помощи"
        - Приказ Минтруда России от 21.03.2017 N 293н «Об утверждении профессионального стандарта 
"Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)»
Дополнительная литература:
    1. Амбулаторно-поликлиническая терапия. Стандарты медицинской помощи. Критерии оценки 
качества. : фармакологический справочник / сост. А.И. Муртазин. - Электронные текстовые данные. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 624 c.
    2. Постановление Правительства Российской Федерации от 05.04.2022 N 588 "О признании лица 
инвалидом" (вместе с "Правилами признания лица инвалидом")
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
        - Сайт Минздрава России/ Приказы Минздрава России об утверждении порядков, стандартов 
оказания медицинской помощи и клинических рекомендаций /
https://minzdrav.gov.ru/documents
        - Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России https://cr.minzdrav.gov.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Практика общеврачебного профиля: 
помощник врача амбулаторно-поликлинического учреждения» (первичный инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Практика общеврачебного профиля: помощник врача амбулаторно-поликлинического 
учреждения».
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