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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина «Демография и экология города» входит в программу магистратуры «Урбанистика и
экологическое  проектирование  городской  среды»  по  направлению  05.04.06  «Экология  и
природопользование»  и  изучается  в  3  семестре  2  курса.  Дисциплину  реализует  Департамент
рационального  природопользования.  Дисциплина  состоит  из  3  разделов  и  9  тем  и  направлена  на
изучение  основ  демографии,  экологических  проблем  города  и  их  влияния  на  здоровье  и
благополучие горожан

Целью  освоения  дисциплины  является  получение  знаний,  умений,  навыков  деятельности  в
области  демографии,  демо-графии  городов,  связи  демографических  особенностей  городов
различных категорий с экологическими проблемами и путями их решения. 
Основные задачи дисциплины:
•   знакомство с основными закономерностями демографии и географии населения;
•   выявление основных этапов, закономерностей урбанизации;
•   выявление взаимосвязей между урбанизацией и экологических проблем городов;
•   выявление путей решения экологических проблем городов разных типов городов.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Демография и экология города» направлено на формирование у 
обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

ОПК-3

Способен применять экологические методы 
исследований для решения 

научно-исследовательских и прикладных 
задач профессиональной деятельности

ОПК-3.1 Умеет выявлять и владеет навыками 
решения проблемы, задачи научного исследования в 
области географии городов, экологических проблем 

городов;
ОПК-3.2 Владеет современными методами оценки 

геоэкологической информации для решения 
теоретических и практических задач 

природопользования;
ОПК-3.3 Владеет навыками прогнозирования 

метеотропных реакций, оценки климатического 
потенциала регионов, оценки объективности 
климатических сценариев изменения климата;

ОПК-3.4 Использует современные базы данных, 
методы получения и работы с информацией 
теоретического и эмпирического уровней, 

ГИС-технологии;
ОПК-3.5 Ориентируется в современной системе 
нормативно-правового обеспечения проведения 
инженерно-экологических изысканий и оценки 
воздействий на окружающую среду городских 

агломераций;

ПК-10

Способен проводить мониторинг состояния 
окружающей среды с применением 

природоохранных технологий

ПК-10.1 Способен к осуществлению контроля 
выполнения требований в области охраны 

окружающей среды;
ПК-10.2 Способен к разработке плана мероприятий, 

направленных на выполнение требований 
нормативных правовых актов в области охраны 
окружающей среды с учетом передового опыта;

ПК-10.3 Способен анализировать большие массивы 
информации профессионального содержания;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО



     Дисциплина   «Демография   и   экология   города»   относится   к   обязательной   части   блока   1 
«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Демография и экология города».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

ОПК-3

Способен применять 
экологические методы 

исследований для решения 
научно-исследовательских и 

прикладных задач 
профессиональной 

деятельности

Научно-исследовательская 
работа (получение первичных 

навыков 
научно-исследовательской 

работы); 
Научно-исследовательская 

работа; 
Экология и геохимия городских 

ландшафтов;

ПК-10

Способен проводить 
мониторинг состояния 
окружающей среды с 

применением 
природоохранных 

технологий

Экологическая экспертиза и 
мониторинг городской среды;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Демография и экология города» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3

Контактная работа, ак.ч 36 36
Лекции (ЛК) 18 18
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 60 60
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 12 12

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Демография как наука. 
Основные понятия

1.1

Демография как наука. 
Связь демографии с 
экологией. 
Воспроизводство 
населения

Основные особенности демографии населения как науки. Её связь с проблемами 
экологии. понятия, типов воспроизводства, Показатели, характеризующие процесс 
воспроизводства, факторы, влияющих на воспроизводство населения.

ЛК, СЗ

1.2
Особенности 
демографической ситуации 
в России и мире. 

Анализ динамики численности населения, рождаемости, смертности и миграции, 
тенденции в разных странах. Демографическая политика ЛК, СЗ

Раздел 2 География населения 2.1 Расселение населения Формы расселения. Факторы, влияющие на размещение населения. Методы изучения и 
меры регулирования процесса расселения ЛК, СЗ

Раздел 3 Урбанизация

3.1 Урбанизация в России и 
мире

Процессы роста численности городского населения, увеличение числа городов и их 
укрупнения, повышение роли городов в жизни общества, экологические проблемы, 
связанные с ростом урбанизации, российские и мировые тенденции

ЛК, СЗ

3.2 Города как особая форма 
размещения населения Понятие "город" в России  и мире. Истории возникновения городов, видов городов. ЛК, СЗ

3.3 Экологические проблемы 
городов

Урбоэкосистемы, их особенности и история формирования. Экологические проблемы в 
урбоэкосистемах. Решение экологических проблем. Современные технологии. ЛК, СЗ

3.4

Демографические 
показатели здоровья и 
экологические факторы в 
городах России

Медико-демографические особенности городского населения. Заболевания, 
вызываемые загрязнением окружающей среды. ЛК, СЗ

3.5 Крупные города России на 
современном этапе

Анализ экологических особенностей, демографические характеристики, современные 
тенденции развития. ЛК, СЗ

3.6 Современные маленькие 
города России

Современные особенности малых городов России, экологические и демографические 
проблемы, пути их решения. ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Воронцов, А. В.  Демография : учебник и практикум для вузов / А. В. Воронцов, М. Б. Глотов. — 
М. : Издательство Юрайт, 2023. 287 с.
    2. Медков, В.М. Демография : учебник для вузов / В.М. Медков. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020. 332 
с.
    3. Перцик, Е. Н.  Геоурбанистика : учебник для вузов / Е. Н. Перцик. — 2-е изд., стер. — М. : 
Издательство Юрайт, 2023. — 481 с.
    4. Сазонов, Э. В.  Экология городской среды : учебное пособие для вузов / Э. В. Сазонов. — 2-е 
изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2023. 275 с.
Дополнительная литература:
    1. Анохин, А. А. География населения с основами демографии : учебник для академического 
бакалавриата / А. А. Анохин, Д. В. Житин. — Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 279 с.
    2. Лаппо Г.М. География городов Учебное пособие для географических факультетов вузов — М.: 
Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1997. — 480 с.
    3. Хомич В.А. Экология городской среды: Учеб. пособие для вузов. – Омск: Изд-во Си-бАДИ, 
2002. – 267 с.
    4. Лаппо Г.М. Города России. М.: Научное издательство «Большая Российская энциклопе-дия»; 
ТЕРРА - Книжный клуб, 1998, — 559 с.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/



        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Демография и экология города».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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