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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Основы менеджмента и управление проектами» входит в программу 

бакалавриата «Публичная политика и управление социально-политическими проектами» по 

направлению 41.03.06 «Публичная политика и социальные науки» и изучается в 3 семестре 

2 курса. Дисциплину реализует Кафедра политической экономии имени В.Ф. Станиса . 

Дисциплина состоит из 5 разделов и 11 тем и направлена на изучение моделей и схем 

управления проектами, финансов проекта и оценки их эффективности, а также 

планирование проектов и управление стоимостью, ресурсами, качеством, командой и 

рисками при реализации проектов. 

Целью освоения дисциплины является получение знаний в области управления 

проектами, достаточных для самостоятельного последующего освоения данной предметной 

области в процессе практической деятельности. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Основы менеджмента и управление проектами» направлено 

на формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-10 

Способен принимать 

обоснованные экономические 

решения в различных областях 

жизнедеятельности. 

УК-10.1 Понимает базовые принципы функционирования 

экономики и экономического развития, цели формы участия 

государства в экономике; 

УК-10.2 Применяет методы личного экономического и 

финансового планирования для достижения текущих и 

долгосрочных финансовых целей; 

УК-10.3 Использует финансовые инструменты для управления 

личными финансами (личным бюджетом), контролирует 

собственные экономические и финансовые риски; 

УК-3 

Способен осуществлять 

социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде. 

УК-3.1 Понимает эффективность использования стратегии 

сотрудничества для достижения поставленной цели, 

определяет свою роль в команде, исходя из стратегии 

сотрудничества для достижения поставленной цели; 

УК-3.2 Учитывает в своей деятельности особенности 

поведения групп людей, с которыми взаимодействует, в 

зависимости от поставленной цели; 

УК-3.3 Анализирует возможные последствия собственных 

действий и планирует их для достижения заданного результата 

с учетом исполняемой в команде роли; 

УК-3.4 Осуществляет конструктивное взаимодействие с 

другими членами команды, в т.ч. путем обмена информацией, 

знаниями и опытом с членами команды; 

УК-3.5 Аргументирует свою точку зрения относительно 

использования идей других членов команды для достижения 

поставленной цели; 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни. 

УК-6.1 Вырабатывает и использует инструменты и методы 

управления и контроля временем при выполнении конкретных 

задач, проектов, целей; 

УК-6.2 Анализирует основные возможности и инструменты 

непрерывного образования применительно к собственным 

интересам и потребностям с учетом условий, средств, 

личностных возможностей, этапов карьерного роста, 

временной перспективы развития деятельности и требований 

рынка труда; 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-6.3 Определяет задачи саморазвития, цели и приоритеты 

профессионального роста, распределяет задачи на долго -, 

средне - и краткосрочные с обоснованием актуальности и 

анализа ресурсов для их выполнения; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Основы менеджмента и управление проектами» относится к 

обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 

образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Основы менеджмента и управление 

проектами». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-10 

Способен принимать 

обоснованные 

экономические решения в 

различных областях 

жизнедеятельности. 

 

Управление социальным 

развитием территорий и 

технологии проектирования 

"умного города"**;  

 

УК-3 

Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде. 

Социология;  

Основы риторики и 

коммуникации**;  

 

Учебная практика 

(ознакомительная);  

Политические элиты и 

лидерство в политике и 

управлении;  

Организационные 

структуры самоуправления;  

Политический 

менеджмент;  

Политическое 

проектирование и 

управление политической 

кампанией;  

Технологии переговорного 

процесса;  

Политическая психология;  

Управление социальным 

развитием территорий и 

технологии проектирования 

"умного города"**;  

Управление закупками и 

контрактами**;  

Противодействие 

информационной 

экспансии**;  

Национальные и 

федеративные отношения в 

России**;  

Публичные выступления и 

спичрайтинг в политике;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни. 

 

Политические элиты и 

лидерство в политике и 

управлении;  

Политические партии и 

партийные системы;  

Политический 

менеджмент;  

Построение политического 

имиджа: кампания и 

контркампания**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Основы менеджмента и управление проектами» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 26 26 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 12 12 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Введение в менеджмент 
1.1 Сущность и содержание менеджмента ЛК, СЗ 

1.2 Роль менеджера в организации ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Основы управления 

проектами 

2.1 Понятие проекта и жизненный цикл проекта ЛК, СЗ 

2.2 Проектное планирование ЛК, СЗ 

2.3 Управление рисками проекта ЛК, СЗ 

Раздел 3 
Управление ресурсами и 

бюджетом проекта 

3.1 Управление человеческими ресурсами в проекте ЛК, СЗ 

3.2 
Управление бюджетом и материальными 

ресурсами 
ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Реализация и завершение 

проекта 

4.1 Управление реализацией проекта ЛК, СЗ 

4.2 Завершение проекта и оценка результатов ЛК, СЗ 

Раздел 5 

Особенности управления 

проектами в сфере 

публичной политики 

5.1 
Управление общественными и социальными 

проектами 
ЛК, СЗ 

5.2 Устойчивость и масштабируемость проектов ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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Основная литература: 

 1. Управление проектной деятельностью: применение форсайта и промышленного 

симбиоза в управлении проектами в целях устойчивого развития / Д. Ю. Миронова, И. В. 

Баранов, О. Н. Румянцева, Е. Е. Помазкова; Санкт-Петербургский национальный 

исследовательский университет информационных технологий, механики и оптики. – 

Санкт-Петербург, 2022. – 95 с. 

 2. Киселев, А. А. э. Управление проектами / А. А. э. Киселев. – Москва : ООО 

«Директ-Медиа», 2023. – 460 с. – ISBN 978-5-4499-3517-5.  

 3. Управление проектами: фундаментальный курс [Текст] : учебник / А. В. Алешин, 

В. М. Аньшин, К. А. Багратиони и др. ; под ред. В. М. Аньшина, О. Н. Ильиной ; Нац. 

исслед. ун-т «Высшая школа экономики». — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Изд. дом 

Высшей школы экономики, 2023. — 800 с. — (Учебники Высшей школы экономики). — 

600 экз. — ISBN  978-5-7598-2313-1 (в пер.). — ISBN  978-5-7598- 2413-8 (e-book). 

 4. Тестина Я.С., Чумаков В.Н. Управление проектами: учебное пособие для вузов. – 

Гатчина: Изд-во ГИЭФПТ, 2023. – 69 с. 

 5. Управление проектами : учебное пособие / [Электрон. ресурс]. сост.Н. М. 

Цыцарова; Ульян. гос. техн. ун-т. Электрон. дан. – Ульяновск :УлГТУ, 2021. – 105 с. ISBN 

978-5-9795-2085-8 

Дополнительная литература: 

 1. Попов В.Л., Кремлев Н.Д., Ковшов В.С. Управление инновационными 

проектами: учебное пособие / под ред. В.Л. Попова. М.: ИНФРА-М, 2020. 336 с. URL: 

https://znanium.com/ catalog/document?id=355754 

 2. Ильина О.Н. Методология управления проектами: становление, современное 

состояние и развитие: монография. М.: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2017. 208 с. 

URL:http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=767898 

 3. Боронина Л.Н., Сенук З.В. Основы управления проектами:учебное пособие. 2-е 

изд., стер. М.: Флинта, Изд-во Урал. ун-та, 2017. 112 с. URL: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=945857 

 4. Зуб, А. Т. Управление проектами : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / А. Т. Зуб. – Москва : Изд-во «Юрайт», 2015 – 422 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Основы менеджмента и управление проектами». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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