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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Социология молодежи» входит в программу бакалавриата 

«Социология» по направлению 39.03.01 «Социология» и изучается в 3 семестре 2 курса. 

Дисциплину реализует Кафедра социологии . Дисциплина состоит из 6 разделов и 15 тем и 

направлена на изучение  

Целью освоения дисциплины является  является формирование целостного подхода к 

социологическому изучению молодежи, что предполагает изучение конкретных проблем в 

единстве всего многообразия социальных связей и отношений, определяющих ее сущность 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Социология молодежи» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач. 

УК-1.3 Осуществляет поиск информации для решения 

поставленной задачи по различным типам запросов;; 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни. 

УК-6.1 Контролирует количество времени, потраченного на 

конкретные виды деятельности;; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Социология молодежи» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы 

высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Социология молодежи». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач. 

Философия;  

Э. Гидденс "Социология"**;  

Введение в специальность;  

Н. Смелзер "Социология"**;  

П. Штомпка "Социология"**;  

 

Преддипломная практика;  

История отечественной 

социологии;  

Конфликтология;  

Взаимодействие социолога с 

заказчиком**;  

Этносоциология**;  

Социологические базы 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

данных**;  

Социология личности**;  

Феноменологическая 

социология**;  

Социология языка: анализ 

вербальных 

коммуникаций**;  

Качественные методы в 

социологии**;  

Социология общественного 

мнения**;  

Социология науки**;  

Социология политических 

процессов**;  

Базы данных для 

социологических 

исследований**;  

Методы работы с 

текстовыми данными в 

социологии**;  

История социологии;  

Современные 

социологические теории;  

Социология М.Вебера**;  

Метод опроса в 

социологии**;  

Социальная экология**;  

Функции социального 

конфликта**;  

 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни. 

Цифровая грамотность;  

Введение в специальность;  

 

Политическая социология;  

Социология личности**;  

Социальная экология**;  

Организационная 

культура**;  

Феноменологическая 

социология**;  

Экономическая социология;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Социология молодежи» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 68 68 

Лекции (ЛК) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 22 22 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Социология молодежи» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

6 

Контактная работа, ак.ч. 68 68 

Лекции (ЛК) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 22 22 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер раздела 
Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Социология молодежи: 

особенности объекта и 

предмет науки 

1.1 

Молодежь в системе 

социологического 

знания. Социальные 

проблемы молодежи. 

Предмет социологии 

молодежи 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Социально-групповые 

особенности молодежи 

2.1 

Особенности 

социального статуса 

молодежи 

ЛК, СЗ 

2.2 
Специфика группового 

сознания молодежи 
ЛК, СЗ 

2.3 

Субкультура как способ 

самоорганизации 

молодежи 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Молодежь в 

политической жизни 

общества 

3.1 

Особенности молодежи 

как субъекта 

политических 

отношений. 

ЛК, СЗ 

3.2 

Характеристика 

политического 

сознания молодёжи.  

ЛК, СЗ 

3.3 

Формы её участия в 

политической жизни 

общества 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Изменение сущностных 

характеристик 

молодежи в условиях 

социальной 

неопределенности и 

риска. 

4.1 

Риск как явление 

социальной жизни 

молодежи 

ЛК, СЗ 

4.2 

Предпосылки риска в 

структуре социально-

групповых свойств 

молодежи 

ЛК, СЗ 

4.3 

Риск как форма 

противоречия и 

источник развития 

молодежи 

ЛК, СЗ 

Раздел 5 
Социальные конфликты 

в молодежной среде 

5.1 

Типология 

специфически 

молодежных 

конфликтов.  

ЛК, СЗ 

5.2 

Социальная интеграция 

как форма 

рационализации 

конфликтов.  

ЛК, СЗ 

5.3 
Социальное 

исключение молодежи 
ЛК, СЗ 

Раздел 6 
Проблемы девиантного 

поведения молодежи 

6.1 
Девиантное поведение 

молодежи. 
ЛК, СЗ 

6.2 
Молодежный 

экстремизм. 
ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Зубок Ю.А., Чупров В.И. Становление и развитие отечественной социологии 

молодежи. Социс. 2008. №7.  

 2. Молодежь в городе: культуры, сцены и солидарности [Текст] : коллект. моногр. / 

сост. и науч. ред. Е. Л. Омельченко ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». — М. 

: Изд. дом Высшей школы экономики, 2020. — 502 с. 

 3. Социология молодежи: учебник для академического бакалавриата / Р. В. Леньков 

[и др.]; под редакцией Р. В. Ленькова. — М: Издательство Юрайт, 2019. — 416 с. 

 4. Чупров В.И., Зубок Ю.А. Социология молодежи. Учебник. М.: Норма. 2011. 

Дополнительная литература: 

 1. Бойд Д. Все сложно: Жизнь подростков в социальных сетях. – М. : Изд. дом 

Высшей школы экономики, 2020. 

 2. Ковалева А.И., Луков В.А. Социология молодежи: Теоретические вопросы. – М.: 

Социум, 1999. 

 3. Молодежь в городе: культуры, сцены и солидарности [Текст] : коллект. моногр. / 

сост. и науч. ред. Е. Л. Омельченко ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». — М. 

: Изд. дом Высшей школы экономики, 2020. — 502 с. 

 4. Осипова Н.Г., Елишев С.О., Прончев Г.Б. Динамика представлений российской 

студенческой молодежи о социально-политических процессах, институтах социализации и 

субъектах осуществления молодежной политики в период с 2013 по 2017 г. - 

М.:Канон+РООИ "Реабилитация", 2018. – 288 с. 

 5. Радаев В. Миллениалы: Как меняется российское общество. 2-е изд. - — М. : 

Изд. дом Высшей школы экономики, 2020. — 224 с. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 6. Социология молодежи: Учебник /Под ред. проф. В.Т. Лисовского. – СПб: Изд-во 

С.-Петербургского университета, 1996. 

 7. Социология молодежи. Энциклопедический словарь / Отв. ред. Ю.А. Зубок, В.И. 

Чупров. – М.: Academia, 2008. 

 8. Чупров В.И. Социальное развитие молодёжи. Теоретические и прикладные 

проблемы. М., Социум. 1994. 

 9. Чупров В.И., Зубок Ю.А. Молодёжь в общественном воспроизводстве: проблемы 

и перспективы. М., 2000. 

 10. Штомпка П. Социология: Анализ современного общества. URL: 

https://www.hse.ru/data/2010/11/01/1223555931/Shtompka_p_sociologiya_analiz_sovremennog

o_obshestva.pdf  

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Социология молодежи». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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