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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Биохимические основы фармакологии» входит в программу 

бакалавриата «Биомедицина» по направлению 06.03.01 «Биология» и изучается в 6 

семестре 3 курса. Дисциплину реализует Кафедра биохимии имени академика Т.Т. 

Березова. Дисциплина состоит из 3 разделов и 11 тем и направлена на изучение процессов, 

происходящих в организме человека при приеме лекарственных препаратов. 

Целью освоения дисциплины является приобретение студентами знаний и понимания 

сути  принципов действия препаратов на организм человека; практического применения 

этих знаний в своей научно – исследовательской деятельности и формирование 

компетенций в области биохимической фармакологии. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Биохимические основы фармакологии» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-1 

Способен проводить 

исследования, испытания и 

экспериментальные работы в 

сферах фармацевтической 

разработки и биомедицинских 

технологий, составлять их 

описания и формулировать 

выводы 

ПК-1.1 Планирует отдельные стадии исследования при 

наличии общего плана работы; 

ПК-1.2 Выбирает и использует оборудование и методы для 

решения поставленных задач в сферах фармацевтической 

разработки и биомедицинских технологий; 

ПК-1.3 Анализирует, интерпретирует, оценивает, представляет 

и защищает результаты выполненного исследования с 

обоснованными выводами; 

ПК-2 

Способен исследовать 

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека на 

клеточном и молекулярном 

уровнях 

ПК-2.1 Знает молекулярные и клеточные основы 

функционирования организма человека; 

ПК-2.2 Владеет методами исследования нормальных и 

патологических процессов в организме человека на 

молекулярном и клеточном уровнях; 

ПК-3 

Способен осуществлять поиск и 

анализ регуляторной и научной 

информации для решения 

профессиональных задач в 

области биомедицины 

ПК-3.1 Осуществляет сбор регуляторной и научной 

информации, необходимой для решения профессиональных 

задач в сфере применения биомедицинских (в том числе 

клеточных и генетических) технологий, с использованием 

различных источников; 

ПК-3.2 Систематизирует и анализирует информацию для 

решения конкретной задачи; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Биохимические основы фармакологии» относится к блоку по выбору 

блока  образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Биохимические основы 

фармакологии». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  



3 

 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-1 

Способен проводить 

исследования, испытания 

и экспериментальные 

работы в сферах 

фармацевтической 

разработки и 

биомедицинских 

технологий, составлять их 

описания и формулировать 

выводы 

Цитогенетика;  

Практикум по генетике;  

Общая гистология;  

Практикум по гистологии и 

клеточной биологии;  

Энзимология;  

Практикум по биохимии;  

Общая физиология и 

культивирование 

микроорганизмов;  

Практикум по микробиологии;  

 

Преддипломная практика;  

Практикум по генетике;  

Молекулярная генетика;  

Генетическая инженерия;  

Генетика человека с 

основами медицинской 

генетики;  

Генетика микроорганизмов;  

Практикум по гистологии и 

клеточной биологии;  

Частная гистология;  

Эмбриология и биология 

развития;  

Цитология и клеточная 

биология;  

Регенеративная биология и 

медицина;  

Практикум по биохимии;  

Биохимия органов и тканей;  

Биохимия клеточных 

мембран;  

Биохимия II (продвинутый 

курс);  

Медицинская биохимия;  

Практикум по 

микробиологии;  

Генетические основы 

устойчивости к 

антибактериальным 

препаратам;  

Экология микроорганизмов;  

Медицинская 

микробиология;  

Геносистематика и 

филогения 

микроорганизмов;  

Геномика и протеомика;  

 

ПК-2 

Способен исследовать 

физиологические 

состояния и 

патологические процессы 

в организме человека на 

клеточном и 

молекулярном уровнях 

Патология клетки;  

Цитогенетика;  

Общая гистология;  

Энзимология;  

Практикум по генетике;  

Практикум по гистологии и 

клеточной биологии;  

Практикум по биохимии;  

Общая физиология и 

культивирование 

микроорганизмов;  

Практикум по микробиологии;  

 

Преддипломная практика;  

Иммунология;  

Молекулярная генетика;  

Генетика человека с 

основами медицинской 

генетики;  

Частная гистология;  

Эмбриология и биология 

развития;  

Цитология и клеточная 

биология;  

Регенеративная биология и 

медицина;  

Биохимия органов и тканей;  

Биохимия клеточных 

мембран;  

Биохимия II (продвинутый 

курс);  

Медицинская биохимия;  

Генетические основы 

устойчивости к 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

антибактериальным 

препаратам;  

Экология микроорганизмов;  

Медицинская 

микробиология;  

Практикум по генетике;  

Практикум по гистологии и 

клеточной биологии;  

Практикум по биохимии;  

Практикум по 

микробиологии;  

 

ПК-3 

Способен осуществлять 

поиск и анализ 

регуляторной и научной 

информации для решения 

профессиональных задач в 

области биомедицины 

Энзимология;  

 

Преддипломная практика;  

Геномика и протеомика;  

Генетическая инженерия;  

Генетика микроорганизмов;  

Эмбриология и биология 

развития;  

Регенеративная биология и 

медицина;  

Биохимия II (продвинутый 

курс);  

Геносистематика и 

филогения 

микроорганизмов;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Биохимические основы фармакологии» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

6 

Контактная работа, ак.ч. 75 75 

Лекции (ЛК) 30 30 

Лабораторные работы (ЛР) 45 45 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 42 42 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 27 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Фармакокинетика 

1.1 

Всасывание лекарственного средства. 

Биодоступность и биоэквивалентность 

препарата. 

 Распределение лекарственного препарата в органах и тканях. 

Гистогематические барьеры. Депонирование препарата в 

тканях организма. Особенности депонирования гидрофильных 

и липофильных веществ 

ЛК, ЛР 

1.2 Биотрансформация лекарственных веществ. 

 Метаболическая трансформация и конъюгация. Пути 

выведения лекарственных веществ. Элиминация. 

Терапевтическая широта. 

ЛК, ЛР 

Раздел 2 Фармакодинамика. 

2.1  Гипотезы действия ЛС. Взаимодействие субстрат – рецептор. ЛК, ЛР 

2.2 
Физиологические аспекты 

фармакодинамики. 

Биохимические эффекты и физиологические действия лекарств 

на тело человека. 
ЛК, ЛР 

Раздел 3 
Основные группы 

лекарственных средств. 

3.1 
Нейромедиаторы, их агонисты и 

антагонисты. 

Механизмы действия нейромедиаторов, их агонистов и 

антагонистов 
ЛК, ЛР 

3.2 Иммунокорректоры и вакцины. 
Типы иммунокорректоров и вакцин, применяемых в 

клинической практике. 
ЛК, ЛР 

3.3 Антибиотики. 
Механизмы действия отдельных антибиотиков, типы 

антибиотиков. 
ЛК, ЛР 

3.4 Противовирусные препараты 
Основные типы противовирусных препаратов. Механизм 

действия, токсические эффекты. 
ЛК, ЛР 

3.5 Ферментные препараты. 
ЛС заместительной терапии, восполняющие недостаток 

пищеварительных ферментов 
ЛК, ЛР 

3.6 Препараты - моноклональные антитела. 
Типы моноклональных антител. Номенклатура. Принцип 

действия 
ЛК, ЛР 

3.7 Противоопухолевые препараты 
Типы противоопухолевых препаратов. Номенклатура. Принцип 

действия 
ЛК, ЛР 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Общая фармацевтическая химия: учебник для вузов / Под ред. Сыроешкина А.В. 

— Москва. ГЭОТАР-Медиа. 2025. — 544 с. 

 2. Фармацевтическая химия: учебник / Под ред. Раменской Г.В. — Москва: 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Проектор NEC V 260Х, 

Моторизованный Экран 

для проектора Master 

Control 203Х203 

Лаборатория 

Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. 

ЦЕНТРИФУГА ОПН-8, 

КФК-3-01 

фотоэлектроколориметр, 

Электрошкаф сушильный 

SNOL 67/350, Термоблок 

ПЭ-4030 36 гн. d-

23*45мм, 

Спектрофотометр 

Спекорд М -40, 

Электрофоретическая 

камера, 1мм, Весы 

аналитические EP214C, 

Стол-мойка лабораторная 

985*610*900.  

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве 20 шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Специализированные 

комплекты мебели для 

работы обучающихся 
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Лаборатория знаний, 2021. — 638 с. 

 3. Фармакология : учебник : в 2 т. Т. 1. — 5-е изд., перераб. и доп. Под ред. 

Свистунова А. А., Тарасова В. В. — Москва: Лаборатория знаний, 2022. — 658 с 

 4. Фармакология : учебник : в 2 т. Т. 2. — 5-е изд., перераб. и доп. Под ред. 

Свистунова А. А., Тарасова В. В. — Москва: Лаборатория знаний, 2022. — 362 с. 

Дополнительная литература: 

 1. Граник В.Г. Основы медицинской химии. — Москва: Вузовская книга, 2024. — 

384 с. 

 2. Д.А. Харкевич. Фармакология. Тринадцатое издание: учебник. — Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2025. — 752 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Биохимические основы фармакологии». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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