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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «История средних веков» входит в программу бакалавриата «История» 

по направлению 46.03.01 «История» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра всеобщей истории. Дисциплина состоит из 4 разделов и 13 тем и 

направлена на изучение специфики развития Западной Европы и Византии в эпохи раннего 

и развитого средневековья. 

Целью освоения дисциплины является формирование представления об истоках, 

путях становления и основах европейской средневековой цивилизации в ее общих чертах и 

национальных проявлениях в истории стран Западной Европы и Византии (V-XV столетия). 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «История средних веков» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-1 

Способен осуществлять отбор, 

критический анализ и 

интерпретацию исторических 

источников, исторических 

фактов, исторической 

информации при решении задач 

в сфере своей 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.1 Использует методы поиска, сбора, обработки и 

представления исторической информации, необходимой для 

осуществления профессиональной деятельности; 

ОПК-1.3 Применяет методы источниковедческого анализа, 

интерпретирует историческую информацию на основе 

историографических концепций; 

ОПК-2 

Способен применять знание 

основных проблем и концепций 

в области отечественной и 

всеобщей истории; заниматься 

интерпретацией прошлого в 

историографической теории и 

практике 

ОПК-2.1 Знает основные факты, события, явления, процессы и 

персоналии отечественной и всеобщей истории; понимает 

основные закономерности и причинно- следственные связи 

исторического процесса в разных странах и регионах в 

различные эпохи; 

ОПК-2.2 Знает основные историографические направления и 

школы по проблемам истории России и всеобщей истории; 

ОПК-2.3 Умеет применить полученные знания для 

интерпретации явлений и проблем отечественной и всеобщей 

истории; 

ОПК-3 

Способен анализировать и 

содержательно объяснять 

исторические явления и 

процессы в их экономических, 

социальных, политических и 

культурных измерениях 

ОПК-3.1 Анализирует историческую информацию как систему, 

выявляя ее политическую, социальную, экономическую и 

культурную составляющие; 

ОПК-3.2 Умеет выявить и проанализировать содержание и 

динамику исторических явлений и процессов в их 

экономических, социальных, политических и культурных 

измерениях; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «История средних веков» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «История средних веков». 
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Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-1 

Способен осуществлять 

отбор, критический анализ 

и интерпретацию 

исторических источников, 

исторических фактов, 

исторической информации 

при решении задач в сфере 

своей профессиональной 

деятельности 

Этнология и социальная 

антропология;  

История России;  

История Древнего Востока;  

Археология;  

История Античности;  

Введение в специальность и 

методика научной работы;  

 

История России второй 

половины XIX в.;  

История раннего Нового 

времени;  

История Нового времени;  

 

ОПК-2 

Способен применять 

знание основных проблем 

и концепций в области 

отечественной и всеобщей 

истории; заниматься 

интерпретацией прошлого 

в историографической 

теории и практике 

Первобытное общество;  

История Древнего Востока;  

Археология;  

История Средневековой России;  

История Античности;  

 

История России второй 

половины XIX в.;  

История раннего Нового 

времени;  

История Нового времени;  

История России начала ХХ 

в.;  

История России 1917-1945 

гг.;  

История Азии Нового 

времени;  

История Азии новейшего 

времени;  

История Латинской 

Америки;  

История Африки;  

Внешняя политика стран 

Арабского Востока;  

 

ОПК-3 

Способен анализировать и 

содержательно объяснять 

исторические явления и 

процессы в их 

экономических, 

социальных, политических 

и культурных измерениях 

Этнология и социальная 

антропология;  

Первобытное общество;  

 

История России второй 

половины XIX в.;  

История раннего Нового 

времени;  

История Нового времени;  

История России начала ХХ 

в.;  

История России 1917-1945 

гг.;  

История Азии Нового 

времени;  

История Латинской 

Америки;  

История Африки;  

История культуры: вопросы 

теории;  

Внешняя политика стран 

Арабского Востока;  

История философии;  

Преддипломная практика;  

Педагогическая практика;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «История средних веков» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 68 68 

Лекции (ЛК) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 22 22 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Предмет истории средних 

веков. 
1.1 

Основные проблемы изучения истории 

Средних веков. 

Источники и историография. Содержание терминов "средние 

века" и "феодализм", их соотношение. Историческое понятие 

"Западная Европа". Хронологические границы курса. 

Периодизация западноевропейского средневековья, общая 

характеристика основных этапов его развития. Характеристика 

феодальной системы (западноевропейский вариант) Общая 

характеристика средневековой западноевропейской 

цивилизации. Христианство как системообразующий фактор 

средневековой европейской цивилизации. Проблемная 

направленность исследований западноевропейского 

средневековья российских и зарубежных историков. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 Раннее средневековье. 

2.1 
Римская империя и образование варварских 

королевств. 

Кризис Римской империи (III - V вв.), его проявления и 

последствия. Причины Великого переселения народов. Общие 

результаты и значение варварских завоеваний. 

Раннефеодальная монархия как тип государства. 

ЛК, СЗ 

2.2 

Церковь в раннее 

средневековье¶Вселенские соборы. 

Оформление христианской догматики. 

Оформление христианской догматики: тринитарные и 

христологические споры. Арианство. Становление доктрины 

папства. Складывание пентархии. Представления о 

взаимоотношении церкви и светской власти на греческом 

Востоке и латинском Западе. Ход и особенности 

христианизации германских и кельтских племен в IV-V вв.  

Возникновение монашества. Союз Каролингов с папством. 

Создание светского государства пап. Каролингская теократия и 

система имперской церкви . 

ЛК, СЗ 

2.3 

Франкское государство 

Меровингов¶Франкское государство 

Каролингов. 

Франки до вторжения в Северную Галлию. Образование 

Франкского государства во главе с Хлодвигом. Хозяйственная 

жизнь и общественный строй франков по данным "Салической 

правды". Ослабление центральной власти при преемниках 

Хлодвига. Объединение страны майордомами Австразии. 

Бенефициальная реформа Карла Мартелла, ее социальные 

предпосылки и последствия. Династия Каролингов. Рост 

Франкского государства при Карле Великом. Основание 

империи Складывание основ феодальных отношений в 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Каролингском государстве. 

2.4 

Арабские завоевания, набеги норманнов и 

венгров и их роль в истории Европы 

раннего средневековья. 

Экспансия викингов. Держава Кнута Великого. ЛК, СЗ 

2.5 

Становление западноевропейского 

общества (IX - XI вв.): Франция, Англия, 

Италия, Германия, Северная Европа. 

Начальный этап формирования Французского королевства. 

Завершение процесса феодализации во Франции и его 

особенности. Политическая раздробленность и королевская 

власть при первых Капетингах.  Отсутствие политического 

единства в Италии. Особенности развития итальянского города, 

проблема континуитета.  Особенности развития Восточно-

Франкского королевства. Проблема универсалистских 

монархий. Имперская церковь. Начало экспансии немецких 

феодалов на Восток.  Слабая романизация Британии. 

Англосаксонские королевства в Британии.  

ЛК, СЗ 

2.6 Византия в IV - XII вв. 

Особенности периодизации истории Византии. Образование 

Восточно-Римской (Византийской) империи. Христианская 

церковь и ее роль в жизни Византии. Политика и 

законодательная деятельность Юстиниана I. Социальная 

борьба. Завоевательные войны Юстиниана I. Кризис в империи 

в конце VI - VII вв.. Византия во второй половине IX - XI вв. 

Процесс расслоения и обезземеливания крестьянства. 

Государственный аппарат и церковь. Схизма. Внешняя 

политика.  Византия в конце ХI - ХII вв. Аграрные отношения и 

социальная политика Комнинов. 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 Развитое Средневековье. 
3.1 

Возникновение и рост средневековых 

городов. 

Проблема происхождения городов в историографии. Рост 

производительных сил в феодальном обществе как 

предпосылка отделения ремесла от сельского хозяйства. 

Возникновение средневековых городов и особенности этого 

процесса в разных странах. Города как центры ремесла и 

торговли. Борьба городов с сеньорами. Городское ремесло, его 

характер и организация. Значение и роль цехов в жизни города. 

Развитие товарно-денежных отношений и перемены в 

социальной жизни феодального общества. Коммутация ренты, 

расслоение и личное освобождение крестьянства. Проблема 

"кризиса феодализма" в Европе ХIV-ХV вв. в медиевистике. 

ЛК, СЗ 

3.2 Крестовые походы. Крестовые походы как военно-колонизационные движения. ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Причины и предпосылки крестовых походов. Первый 

крестовый поход феодалов. Государства крестоносцев на 

Востоке. "Иерусалимские ассизы". Духовно-рыцарские ордена. 

Итальянские города-государства и их роль в крестовых 

походах. Четвертый крестовый поход и разгром Византии. 

Последние крестовые походы. “Северные” крестовые походы. 

Упадок крестоносного движения и его причины. Значение и 

влияние крестовых походов на развитие Европы. 

3.3 

Складывание централизованных государств 

в Западной Европе.¶История Германии, 

Италии, стран Пиренейского полуострова.¶ 

История Германии, Италии, стран Пиренейского полуострова.  

Франция, XII–XIII вв.: союз королевской власти с городами, 

территориальное расширение домена при Филиппе II Августе и 

реформы Людовика IX. Столетняя война, поражения при Креси 

и Пуатье, Жакерия (1358), перелом благодаря Жанне д'Арк и 

реформам Карла VII. Pавершение объединения страны при 

Людовике XI, разгром крупных феодалов и ослабление 

Генеральных штатов. Англия, XI–XIII вв.: Нормандское 

завоевание, «Книга Страшного суда», реформы Генриха II, 

Великая хартия вольностей (1215) и возникновение парламента. 

«Черная смерть», восстание Уота Тайлера (1381), Война Алой и 

Белой розы и складывание «нового дворянства» (джентри). 

Германия, XI–XV вв.: политическая децентрализация, «Золотая 

булла» Карла IV (1356), закрепление власти территориальных 

князей при слабости императора. Германия и Италия: рост 

городов — Ганзейский союз в Германии, города-коммуны 

(Флоренция, Венеция, Генуя) и синьории в Италии.Италия: 

региональный дуализм — развитый Север (мануфактуры, 

банки, борьба гвельфов и гибеллинов) и отсталый феодальный 

Юг (Сицилийское королевство). Пиренейский полуостров, XI–

XV вв.: Реконкиста, возникновение кортесов, объединение 

Кастилии и Арагона (1469), взятие Гранады (1492) и 

установление инквизиции  

ЛК, СЗ 

3.4 Византия в XIII - XV вв. 

IV Крестовый поход и Латинская Романия, Латинская империя. 

Аграрный строй Греции при "франках". Владения и фактории 

Венеции и Генуи в Восточном Средиземноморье и 

Причерноморье. Греческие государства в первой половине XIII 

в. Восстановление Византийской империи. Михаил VIII 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Палеолог. Поздневизантийский феодализм. Положение городов 

империи в ХIII-ХV вв. Гражданская война и восстание зилотов. 

Идейно-богословская борьба в империи. Исихазм. Турецкие 

завоевания на Балканах и в Малой Азии. Взятие 

Константинополя турками. Причины падения Византии. 

3.5 
Церковь в XI - XV вв. Идея церковной 

реформы. 

Монашеские движения Х - первой половины XI вв. Клюнийцы. 

Идея церковной реформы. Раскол церкви. Схизма 1054 г. 

"Григорианская реформа" и ее значение в истории церкви. 

Борьба за инвеституру и запрещение права частной 

церкви.Установление папской теократии. Эпоха наивысшего 

могущества папства в ХII-ХIII вв. Учение об индульгенции. 

Перемены в массовом сознании в XII в. Ереси второй половины 

XII - XIII вв. Учреждение папской инквизиции. Создание 

нищенствующих орденов. Доминиканцы и францисканцы. 

"Авиньонское пленение" пап.. Великая схизма. Падение 

авторитета папства и соборное движение. Ферраро-

Флорентийский собор. Борьба за унию. 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Культура Западной Европы 

в V-XV вв. 
4.1 Генезис средневековой культуры. 

Синтез позднеантичной, христианской и варварской традиций.  

Специфика самосознания средневекового человека. Теологизм 

и универсализм средневекового мировоззрения. Схоластика. 

Реализм, номинализм и концептуализм.  

 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. История средних веков. В 2-х т. : Учебник. Т.1 / Минобраз. РФ. - Под ред. С.П. 

Карпова. - М. : Инфра-М, 1997. - 640 с. 

 2. История Средних веков : учебник для академического бакалавриата / И. Н. 

Осиновский [и др.] ; под ред. И. Н. Осиновского, Г. А. Ртищевой, Н. В. Симоновой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 463 с. https://biblio-online.ru/bcode/432896 

Дополнительная литература: 

 1. Атлас истории средних веков / ред. Е.А. Косминский ; общ. ред. А.П. 

Левандовский ; отв. ред. Б.Г. Галкович. - Москва 1951. - 59 с. : ил. ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426649 

 2. Бицилли Пётр Михайлович. 

Избранные труды по средневековой истории: Россия и Запад [Текст] / П.М. Бицилли; 

Сост. Ф.Б.Успенский; Отв. ред. М.А.Юсим. - М. : Языки славянских культур, 2006. - 808 с. 

 3. Лозинский Г. История папства.М., 2019. https://www.biblio-

online.ru/viewer/istoriya-papstva-411270#page 

 

 4. Меринг, Ф. История Германии с конца Средних веков / Ф. Меринг Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 205 с. URL: https://biblio-online.ru/bcode/425600 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 5. Павленко, В.Г. Всеобщая история: (Основы истории Средних веков) : учебное 

пособие / В.Г. Павленко. - Кемерово : КемГУКИ, 2010. - 118 с. ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227760 

 6. Пиренн, А. Средневековые города и возрождение торговли / А. Пиренн ; пер. с 

англ. и предисл. С.И. Архангельского. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. - 155 с. 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497160 

 7. Попова Е.А. 

Краткий словарь по истории средних веков [Текст/электронный ресурс] : Учебно-

методическое пособие для бакалавров, обучающихся по специальности "История" - М. : 

Изд-во РУДН, 2017. - 90 с. 

 8. Практикум по истории средних веков : учебное пособие / сост. В.П. Митрофанов. 

- Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2014  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276794 

 

 9. Учебно-методический комплекс по истории средних веков [Текст] : В 5-ти кн: 

Учебное пособие. / Под ред. С.А.Васютина. - М., 2008. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «История средних веков». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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