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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Культура стран Востока» входит в программу бакалавриата 

«Зарубежное регионоведение: Китай, Арабский Восток» по направлению 41.03.01 

«Зарубежное регионоведение» и изучается во 2 семестре 1 курса. Дисциплину реализует 

Кафедра востоковедения и африканистики. Дисциплина состоит из 2 разделов и 9 тем и 

направлена на изучение культуры стран Арабского Востока. 

Целью освоения дисциплины является  комплексное изучение истории и культуры 

арабских стран. Курс призван дать студентам общее представление об основных 

достижениях классического периода арабской культуры, ее основных литературных и 

культурных памятниках, арабском языке и религиозной компоненте, лежащих в основании 

данной культуры; развить у них умения оценивать достижения культуры, включаться в 

межкультурный диалог, а также применять культурологическое знание в 

профессиональной деятельности и социальной практике, в культурной политике, связанной 

с сохранением и освоением художественно-культурного и культурно-исторического. Для 

реализации поставленной цели в процессе преподавания курса решаются следующие 

задачи:
- освоить обширный фактологический материал, дающий представление основных 

достижениях классического периода арабской культуры, определить ее формы и основные 

культурно-исторические центры;
- изучить особенности духовного и материального 

наследия стран и регионов Арабского Востока в контексте мировой культуры;
    - 

способствовать получению знания и повышению уровня компетентности в вопросе 

сравнительного анализа культурных фактов, явлений; 
- выработать навыки ведения 

дискуссий по проблемам изучаемого курса; 
- овладеть искусствоведческой, 

религиоведческой, культурологической терминологией и категориальным аппаратом;
- 

уметь раскрыть особенности взаимодействия культуры Европы, России и Арабского 

Востока в межкультурныом диалоге;
- использования полученных знаний в будущей 

профессиональной деятельности;
- привить студентам навыки  осмысления  и 

интерпретации наиболее значимых исторических процессов, событий и явлений в 

культуры
 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Культура стран Востока» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах. 

УК-5.2 Находит и использует при социальном и 

профессиональном общении информацию о культурных 

особенностях и традициях различных социальных групп;; 

ОПК-4 

Способен устанавливать 

причинно-следственные связи, 

давать характеристику и оценку 
общественно-политическим и 

социально-экономическим 

событиям и процессам, выявляя 

их связь с экономическим, 

социальным и культурно-

цивилизационным контекстами, 

а также с объективными 

ОПК-4.1 Дает характеристику и оценку общественно - 

политическим событиями и процессам, выявляет их связь с 

экономическим, социальным и культурно-цивилизационным 

контекстом, а также в их взаимосвязанном комплексе;; 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

тенденциями и 

закономерностями 

комплексного развития на 

глобальном, 

макрорегиональном, 

национально-государственном, 

региональном и локальном 

уровнях. 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Культура стран Востока» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Культура стран Востока». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах. 

Основы российской 

государственности;  

История России;  

История религий России;  

История стран Востока;  

 

Ознакомительная практика;  

Преддипломная практика;  

Теория международных 

отношений;  

Литература Востока**;  

Политика стратегического 

партнерства России**;  

Внешняя политика стран 

Арабского Востока;  

Этноконфессиональные 

особенности Китая;  
Этноконфессиональные 

особенности стран 

Арабского Востока;  

Незападные теории 

международных 

отношений**;  

Особенности арктической 

политики Китая**;  

Современная дипломатия 

Китая**;  

"Арабская весна": причины, 
динамика, последствия**;  

Этнические и религиозные 

войны в Африке**;  

Общественно-политическая 

мысль в Китае;  

Общественно-политическая 

мысль в странах Арабского 

Востока;  

Типология цивилизационно-

специфичной 

рациональности;  
Риторика политического 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

медиадискурса**;  

История идеологий и 

религий Востока (Китай);  

История идеологий и 

религий Востока (Арабский 

Восток);  

 

ОПК-4 

Способен устанавливать 

причинно-следственные 

связи, давать 

характеристику и оценку 

общественно-

политическим и 

социально-экономическим 
событиям и процессам, 

выявляя их связь с 

экономическим, 

социальным и культурно-

цивилизационным 

контекстами, а также с 

объективными 

тенденциями и 

закономерностями 

комплексного развития на 

глобальном, 

макрорегиональном, 
национально-

государственном, 

региональном и локальном 

уровнях. 

Мировая политика в предметном 

поле политической науки;  

 

Ознакомительная практика;  

Преддипломная практика;  
Этноконфессиональные 

особенности Китая;  

Этноконфессиональные 

особенности стран 

Арабского Востока;  

Типология цивилизационно-

специфичной 

рациональности;  

Теория международных 

отношений;  

Аналитические центры 
стран Азии и Африки;  

Экономика Китая;  

Экономика стран Арабского 

Востока;  

История идеологий и 

религий Востока (Китай);  

История идеологий и 

религий Востока (Арабский 

Восток);  

Общественно-политическая 

мысль в Китае;  

Общественно-политическая 
мысль в странах Арабского 

Востока;  

Региональная безопасность 

и территориальные споры в 

АТР;  

Зоны региональных 

конфликтов на Ближнем и 

Среднем Востоке и в 

Северной Африке;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Культура стран Востока» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 

Контактная работа, ак.ч. 68 68 

Лекции (ЛК) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 22 22 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
История и религия стран 

Арабского Востока. 

1.1 

Вводное занятие. Задачи курса. 

Методология. Хронологические рамки, 

объем и содержание курса. Обзор 

отечественных и зарубежных источников и 
литературы по истории и культуре арабских 

стран. 

Вводное занятие. Задачи курса. Методология. Хронологические 

рамки, объем и содержание курса. Обзор отечественных и 

зарубежных источников и литературы по истории и культуре 
арабских стран. 

ЛК, СЗ 

1.2 
Особенности исторического развития стран 

Арабского Востока  
Особенности исторического развития стран Арабского Востока  ЛК, СЗ 

1.3 
Развитие религиозных течений на Арабском  

Востоке.   
Развитие религиозных течений на Арабском  Востоке.   ЛК, СЗ 

1.4 
Арабский язык в истории культуры стран 

Арабского Востока 
Арабский язык в истории культуры стран Арабского Востока ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Литература и искусство 

стран Арабского Востока 

2.1 
Основные литературные памятники в 

странах Арабского  Востока 

Основные литературные памятники в странах Арабского  

Востока 
ЛК, СЗ 

2.2 
Религиозно-философская литература на 

арабском языке   
Религиозно-философская литература на арабском языке   ЛК, СЗ 

2.3 
Визуальные искусства в исламе. 

Каллиграфия.   
Визуальные искусства в исламе. Каллиграфия.   ЛК, СЗ 

2.4 
Изобразительное и декоративно-прикладное 

искусство ислама. 
Изобразительное и декоративно-прикладное искусство ислама. ЛК, СЗ 

2.5 
Архитектура стран Арабского Востока. 

Типология мусульманской архитектуры. 

Архитектура стран Арабского Востока. Типология 

мусульманской архитектуры. 
ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Бартольд В.В. Ислам. Культура мусульманства. М.: Издательство Юрайт, 2019 

URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/441724 

 

 2. Беляев Е.А. Арабы, ислам и Арабский халифат в раннее средневековье. М., 1966 

 3. Большаков О.Г. История Халифата. Т. 1-3. М., 1989-1996. 

 4. Льюис Б. Арабы в мировой истории. С доисламских времен до распада 

колониальной системы. М.: Центрполиграф 

 5. Мец А., Мусульманский ренессанс. – М., ВиМ, 1996. - 544 с.  

 6. Грюнебаум Э.Г. фон., Основные черты арабо-мусульманской культуры. – М.: 

Наука, 1981. – 228. 

 7. Грюнебаум Э.Г. фон., Классический ислам. Очерки истории. 600-1258. – М.: 

Наука, 1986. – 210 с.  

 8. Хрестоматия по исламу. Переводы с арабского, введения и примечания. – М.: 

Наука, 1994. – 238 с. 

 9. Крачковский И. Ю. Избранные сочинения. Т. 1—6. — М.—Л., 1955—1960. 

 10. Фильштинский И. М. Арабская классическая литература. — М., 1965. 

 11. Куделин А. Б. Классическая арабо-испанская поэзии. — М., 1973. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 12. Шидфар Б. Я. Образная система арабской классической литературы (VI—XII 

кн.). — М., 1974. 

Дополнительная литература: 

 1. Фильштинский И.М., История арабов и Халифата (750-1517 гг.). М.: АСТ, 

Восток-Запад, 2006. – 349 с.  

 2. Брюс Ингхэм., Дж. Файад. – Арабские страны: обычаи и этикет, 42 с.,  

 3. Х. А. Р. Гибб., Арабская литература. Классический период.  

 4. А. Джилман., Сарацины: от древнейших времен до падения Багдада. – М.: Вече, 

2007.- 352 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Культура стран Востока». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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РУКОВОДИТЕЛЬ БУП:     

     

Заведующий кафедрой    

Псху Рузана 

Владимировна [М|] 

заведующий кафедрой, 
Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО:     

     

Профессор    

Белов Владимир 

Иванович 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 


