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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Региональные системы защиты прав» входит в программу магистратуры 

«Право и политика в контексте публичной власти» по направлению 40.04.01 

«Юриспруденция» и изучается во 2 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра 

международного права. Дисциплина состоит из 4 разделов и 15 тем и направлена на 

изучение и всеобщее уважение защиты основных прав и свободы человека, что является 

одним из основных принципов современного мира и международного права. Защита прав 

человека осуществляется на международном как на национальном уровне. 
Универсальная 

система защита прав человека осуществляется в рамках ООН и региональные системы - в 

рамках созданные в отдельных регионах мира региональные интеграционные объединения, 

такие Совет Европы, Организация Американских государств и Африканский союз. В 

настоящее время в мире существуют три основные региональные системы защиты прав 

человека, которые относятся к Европейской системе защиты прав человека, 

Межамериканской системе защите прав человека и Африканской системе защите прав 

человека. 
 

Целью освоения дисциплины является ознакомление студентов с существующими 

региональными системами защиты прав человека, изучить основные их инструменты и 

проанализировать практическую деятельность этих инструментов. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Региональные системы защиты прав» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1 Анализирует важнейшие идеологические и ценностные 

системы, сформировавшиеся в ходе исторического развития; 

обосновывает актуальность их использования при социальном 

и профессиональном взаимодействии; 

УК-5.3 Обеспечивает создание недискриминационной среды 

взаимодействия при выполнении профессиональных задач; 

ПК-2 

Способен квалифицированно 

проводить юридическую 

экспертизу нормативных 

правовых актов и осуществлять 

аналитическую поддержку при 

принятии политических 

решений 

ПК-2.3 Умеет выявлять ключевые факторы, влияющие на 

политическую динамику и оценивать последствия 

политических решений; 

ПК-3 

Способен квалифицированно 

применять нормы 

материального и 

процессуального права в 

конкретных сферах 

юридической деятельности 

ПК-3.1 Знает специфику правового регулирования и 

правоприменительной практики в конкретных сферах 

юридической деятельности; 

ПК-3.2 Верно устанавливает юридические факты, а также 

факты и обстоятельства, имеющие юридическое значение, 

осуществляет их всесторонний анализ, учитывая специфику 

доказательного процесса в конкретных сферах юридической 

деятельности; 

ПК-3.3 Правильно осуществляет юридическую квалификацию, 

верно и обоснованно применяет нормы материального и 

процессуального права в профессиональной деятельности; 

ПК-3.4 Принимает правоприменительное решение в 

предусмотренной законом форме с соблюдением его 

отраслевой принадлежности, требований к структуре, 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

процедуре принятия и компетенции субъекта 

правоприменения; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Региональные системы защиты прав» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Региональные системы защиты 

прав». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

El sistema de poder público de los 

Estados modernos;  

Lengua extranjera en las 

actividades profesionales**;  

Lengua rusa en las actividades 

profesionales**;  

Lengua extranjera;  

Ruso como lengua extranjera;  

 

Seminario de investigación;  

Lengua extranjera en las 

actividades profesionales**;  

Lengua rusa en las actividades 

profesionales**;  

Lengua extranjera;  

Ruso como lengua extranjera;  

 

ПК-2 

Способен 

квалифицированно 

проводить юридическую 

экспертизу нормативных 

правовых актов и 

осуществлять 

аналитическую поддержку 

при принятии 

политических решений 

Analítica política y seguridad de la 

información;  

 

Производственная практика, 

в т.ч. преддипломная;  

Bases jurídicas y políticas de 

la seguridad financiera**;  

Sistemas bancarios nacionales 

y relaciones con las 

instituciones financieras 

internacionales**;  

Instituciones de la sociedad 

civil**;  

Protección internacional de 

los derechos humanos**;  

Conflictos sociales y formas 

de superarlos**;  

Política de sanciones y 

restricciones jurídicas en las 

relaciones internacionales**;  

 

ПК-3 

Способен 

квалифицированно 

применять нормы 

материального и 

процессуального права в 

конкретных сферах 

юридической 

деятельности 

Научно-исследовательская 

работа;  

 

Poder judicial y justicia en los 

Estados moderno;  

La administración pública y su 

interacción con el poder 

político;  

Instituciones de la sociedad 

civil**;  

Derecho internacional público 

y geopolítica;  

Научно-исследовательская 

работа;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Производственная практика, 

в т.ч. преддипломная;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Региональные системы защиты прав» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2.4 

Контактная работа, ак.ч. 32 32 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 32 32 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 49 49 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 27 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Европейская система 

защиты прав человека  

1.1 

История создания Совета Европы (СЕ). 

Устав СЕ. Основные принципы 

деятельности СЕ. Структура СЕ. 

Деятельность СЕ в области прав человека.  

В теме изучаются предпосылки, этапы и ключевые события, 

связанные с созданием Совета Европы, а также его 

изначальные цели и структура. 

СЗ 

1.2 

Основные документы по защите прав 

человека в рамках Совета Европы 

(Европейская конвенция о защите прав и 

основных свобод 1950 года и Протоколы к 

ней, их основные положения); Европейская 

социальная хартия 1996 года, ее основные 

положения).  

В теме изучаются ключевые международно‑правовые акты 

Совета Европы в сфере защиты прав и свобод человека, их 

структура, содержание и механизмы реализации. 

Анализируются Европейская конвенция о защите прав и 

основных свобод 1950 года (и протоколы к ней), а также 

Европейская социальная хартия 1996 года — их основные 

положения, значение и влияние на национальное 

законодательство стран‑членов. 

СЗ 

1.3 

Европейский Суд по правам человека 

(ЕСПЧ): учреждение, полномочия и 

функции. 

В теме изучаются история создания, правовой статус, 

структура, порядок работы, полномочия и основные функции 

ЕСПЧ, а также его роль в защите прав человека в рамках 

Совета Европы. Анализируется механизм рассмотрения жалоб 

и влияние решений Суда на национальные правовые системы. 

СЗ 

1.4 
Практика ЕСПЧ (кейсы) по отдельным 

вопросам. 

В теме изучаются конкретные решения Европейского суда по 

правам человека по жалобам на нарушения Европейской 

конвенции о защите прав человека и основных свобод. 

Анализируются прецедентные дела, их правовая аргументация 

и влияние на национальное законодательство и 

правоприменительную практику государств‑участников. 

СЗ 

Раздел 2 
Межамериканская система 

защиты прав человека 

2.1 

История создания Организации 

Американских государств (ОАГ). Устав 

ОАГ и Протоколы к нему. Основные 

принципы деятельности ОАГ. Структура 

ОАГ. Деятельность ОАГ в области прав 

человека. 

ОАГ играет ключевую роль в поддержании мира, демократии и 

прав человека в Западном полушарии, сочетая 

политико‑дипломатические инструменты с развитой системой 

защиты прав на основе прецедентного права 

Межамериканского суда. 

СЗ 

2.2 

Основные документы по защите прав 

человека в рамках ОАГ (Американская 

Декларация по правам человека; 

Американская Конвенция по правам 

В теме изучаются ключевые международно‑правовые акты 

Организации американских государств (ОАГ) в сфере защиты 

прав и свобод человека, их содержание, механизм реализации и 

влияние на национальные правовые системы стран‑участниц. 

СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

человека; конвенции, посвященные 

отдельным областям защиты прав 

человека). 

2.3 

Контрольные механизмы по правам 

человека в рамках ОАГ (Межамериканская 

комиссия по правам человека, 

Межамериканский суд по правам человека). 

В теме изучаются институциональные и процедурные 

механизмы защиты прав человека в системе ОАГ — 

Межамериканская комиссия по правам человека (МКПЧ) и 

Межамериканский суд по правам человека. Анализируются их 

полномочия, порядок работы, взаимодействие, а также влияние 

решений на национальные правовые системы 

государств‑участников. 

СЗ 

2.4 

Практика Межамериканского Суда по 

правам человека (кейсы) по отдельным 

вопросам. 

В теме изучаются прецедентные решения Межамериканского 

суда по правам человека (МАСПЧ), их правовая аргументация, 

влияние на национальные правовые системы и развитие 

региональной системы защиты прав человека. Анализируются 

дела по ключевым тематикам, выявляются общие подходы 

Суда к толкованию Американской конвенции о правах 

человека. 

СЗ 

Раздел 3 
Африканская система 

защиты прав человека 

3.1 

История создания Африканского Союза 

(АС). Устав АС и Протоколы к нему. 

Основные принципы деятельности АС. 

Структура АС. Деятельность АС в области 

прав человека. 

АС сочетает политико‑дипломатические инструменты с 

правовыми механизмами защиты прав человека, стремясь 

обеспечить стабильность, развитие и соблюдение прав на 

африканском континенте. 

СЗ 

3.2 
Основные документы по защите прав 

человека в рамках АС. 

В теме изучаются ключевые международно‑правовые акты АС 

в сфере защиты прав и свобод человека, их содержание, 

механизмы реализации и влияние на национальные правовые 

системы африканских государств. Анализируется эволюция 

региональной системы защиты прав человека и взаимодействие 

документов между собой. 

СЗ 

3.3 
Контрольные механизмы по правам 

человека в рамках АС.  

В теме изучаются институциональные и процедурные 

механизмы защиты прав человека в системе АС, их 

полномочия, порядок работы и эффективность. Анализируется 

взаимодействие органов, динамика развития системы и влияние 

решений на национальные правовые системы 

государств‑участников. 

СЗ 

3.4 
Практика Африканского Суда по правам 

человека и народов.  

В теме изучаются прецедентные решения Африканского суда, 

их правовая аргументация, влияние на национальные правовые 
СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

системы и развитие региональной системы защиты прав 

человека в Африке. Анализируются ключевые дела, 

выявляются общие подходы Суда к толкованию Африканской 

хартии прав человека и народов и других применимых 

документов. 

3.5 
Практика Африканской комиссии по правам 

человека и народов. 

В теме изучаются формы и методы работы АКПЧН, её решения 

и рекомендации, их влияние на национальные правовые 

системы африканских государств и развитие региональной 

системы защиты прав человека. Анализируются конкретные 

кейсы, механизмы рассмотрения жалоб и деятельность 

специальных докладчиков. 

СЗ 

Раздел 4 

Система защиты прав 

человека в рамках АСЕАН, 

ЕС, ЛАГ, ОБСЕ/СБСЕ, 

ОИС, СНГ 

4.1 
Органы и документы в области прав 

человека в рамках АСЕАН, ЛАГ и ОИС. 

В теме изучаются региональные механизмы защиты прав 

человека в трёх международных организациях: Ассоциации 

государств Юго‑Восточной Азии (АСЕАН), Лиге арабских 

государств (ЛАГ) и Организации исламского сотрудничества 

(ОИС). Анализируются их правовые документы, 

институциональные структуры и эффективность работы в 

сфере прав человека. 

СЗ 

4.2 
Органы и документы в области прав 

человека в рамках СНГ, ОБСЕ/СБСЕ и ЕС. 

В теме изучаются региональные механизмы защиты прав 

человека в рамках Содружества Независимых Государств 

(СНГ), Организации по безопасности и сотрудничеству в 

Европе (ОБСЕ/СБСЕ) и Европейского Союза (ЕС). 

Анализируются ключевые документы, институциональные 

структуры, процедуры контроля и эффективность их работы. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. De la Rasilla Moral, Ignacio. La historia del derecho internacional en la "Revista 

Española de Derecho Internacional" (1948-2022) // Revista española de derecho internacional, 

ISSN 0034-9380, ISSN-e 2387-1253, Vol. 75, Nº 2, 2023, págs. 41-64 

 2. Hongju Koh, Harold. ¿Por qué las naciones obedecen al derecho internacional? // 

THEMIS: Revista de Derecho, ISSN 1810-9934, ISSN-e 2410-9592, Nº. 63, 2013 (Ejemplar 

dedicado a: Derecho Internacional), págs. 11-50 

 3. Soto Flores, Armando G. Derecho de la guerra= derecho internacional humanitario // 

Revista de la Facultad de Derecho de México, ISSN 0185-1810, Vol. 65, Nº. 263, 2015, págs. 

427-432 

 4. Rodolfo Cruz Miramontes. ¿Derecho internacional del comercio, derecho del comercio 

internacional o derecho del comercio exterior? //Anuario Mexicano de Derecho Internacional, 

ISSN-e 1870-4654, Nº. 6, 2006, págs. 619-650 

Дополнительная литература: 

 1. Fabián Augusto Cárdenas Castañeda, Felipe Cadena García. ACDI - Anuario 

Colombiano de Derecho Internacional, ISSN 2027-1131, ISSN-e 2145-4493, Nº. 2, 2009 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Региональные системы защиты прав». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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