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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Клиническая практика (Анестезия и интенсивная терапия в акушерстве)» входит в программу 
31.08.02 «Анестезиология-реаниматология» «Анестезиология-реаниматология» и проходит «в 1,  2,  3 
семестрах» «1, 2 курсов». Практику реализует «Кафедра анестезиологии и реаниматологии с курсом 
медицинской реабилитации». 
 
Целью проведения «Клинической практики (Анестезии и интенсивная терапия в акушерстве)» 
является: закрепление теоретических знаний, развитие практических умений и навыков, полученных 
в процессе обучения врача-ординатора и формирование профессиональных компетенций 
врача-специалиста по анестезиологии и реаниматологии, то есть приобретение опыта в решении 
реальных профессиональных задач.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Клинической практики (Анестезии и интенсивная терапия в акушерстве)» направлено 
на формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

УК-1 Способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте

УК-1.1 Знает методологию системного подхода 
при анализе достижений в области медицины и 
фармации;
УК-1.2 Умеет проводить объективный анализ и 
оценку современных исследований и технологий 
в области медицины и фармации;
УК-1.3 Умеет работать с большим объемом 
информации, в том числе на иностранных 
языках;
УК-1.4 Владеет методами оценки и верификации 
информации;

УК-2 Способен разрабатывать и 
реализовывать проект, управлять 
им

УК-2.1 Знает принципы формирования 
концепции проекта в рамках обозначенной 
проблематики, основные требования, 
предъявляемые к проектной работе и критерии 
оценки результатов проектной деятельности;
УК-2.2 Умеет разрабатывать концепцию проекта 
в рамках обозначенной проблемы, формулируя 
цель, задачи, актуальность, значимость, 
ожидаемые результаты и возможные сферы их 
применения;
УК-2.3 Умеет прогнозировать результат 
деятельности и планировать действия для 
достижения данного результата;
УК-2.4 Владеет навыками составления 
плана-графика реализации проекта в целом и 
плана-контроля его выполнения;

УК-5 Способен планировать и решать 
задачи собственного 
профессионального и личностного 
развития, включая задачи 
изменения карьерной траектории

УК-5.1 Знает основные формы, средства, методы 
профессионального и личностного развития, 
включая задачи изменения карьерной 
траектории;
УК-5.2 Умеет планировать и решать задачи



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

профессионального и личностного развития для 
разработки и изменения карьерной траектории;
УК-5.3 Владеет методами объективной оценки и 
коррекции собственного профессионального и 
личностного развития при построении и 
изменении карьерной траектории;

ПК-1 Способен проводить обследование 
пациентов в целях выявления 
заболеваний и (или) состояний, 
требующих оказания скорой 
специализированной медицинской 
помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" 
вне медицинской организации

ПК-1.1 Знает этиологию, патогенез, 
клиническую картину, классификации, 
дифференциальную диагностику, особенности 
течения, осложнения и исходы заболеваний 
и/или состояний, требующих неотложной 
интенсивной терапии вне медицинской 
организации;
ПК-1.2 Знает и умеет использовать данные 
физикального обследования и лабораторно- 
инструментальной диагностики, применяемые 
врачом-анестезиологом-реаниматологом;
ПК-1.3 Умеет интерпретировать и анализировать 
результаты обследования, устанавливать 
ведущий синдром и предварительный диагноз 
при заболеваниях и/или состояниях, требующих 
неотложной интенсивной терапии;
ПК-1.4 Знает этиологию и патогенез, 
патоморфологию, клиническую картину, 
классификации, дифференциальную 
диагностику, особенности течения, осложнения 
и исходы заболеваний и (или) состояний, 
требующих оказания реанимационной, в том 
числе специализированной, медицинской 
помощи;

ПК-2 Способен назначать лечение при 
заболеваниях и (или) состояниях, 
требующих оказания скорой 
специализированной медицинской 
помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" 
вне медицинской организации, 
контроль его эффективности и 
безопасности

ПК-2.1 Знает и умеет применять современные 
методы лечения пациентов с заболеваниями 
и/или состояниями, требующими неотложной 
интенсивной терапии вне медицинской 
организации;
ПК-2.2 Знает и умеет предотвращать или 
устранять осложнения, побочные действия и 
нежелательные реакции, возникшие в результате 
диагностических или лечебных манипуляций, 
применения лекарственных препаратов и/или 
медицинских изделий у пациентов с 
заболеваниями и/или состояниями, требующими 
неотложной интенсивной терапии вне 
медицинской организации;
ПК-2.3 Знает и умеет применять принципы 
медицинской сортировки при массовых 
заболеваниях, травмах, ликвидации 
медицинских последствий чрезвычайных 
ситуаций и основы взаимодействия с 
экстренными оперативными службами;
ПК-2.4 Может осуществлять мероприятия по 
стабилизации / улучшению состояния пациента 
и мониторингу жизненно важных функций, в 
том числе во время транспортировки в



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

профильную медицинскую организацию;

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

«Клиническая практика (Анестезия и интенсивная терапия в акушерстве)» относится к обязательной 
части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Клинической практики (Анестезии и интенсивная терапия в акушерстве)».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
УК-2 Способен разрабатывать 

и реализовывать проект, 
управлять им

Анестезиология и 
реаниматология;

УК-5 Способен планировать и 
решать задачи 
собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи 
изменения карьерной 
траектории

Анестезиология и 
реаниматология;

УК-1 Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте

Юридическая 
ответственность в 
медицинской практике; 
Анестезиология и 
реаниматология;

ПК-1 Способен проводить 
обследование пациентов 
в целях выявления 
заболеваний и (или) 
состояний, требующих 
оказания скорой 
специализированной 
медицинской помощи по 
профилю 
"анестезиология-реаним
атология" вне 
медицинской 
организации

Клиническая практика 
(Анестезиология); 
Клиническая практика 
(Детская анестезиология и 
реаниматология); 
Анестезиология и 
реаниматология;

ПК-2 Способен назначать 
лечение при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, требующих 
оказания скорой 
специализированной 
медицинской помощи по

Клиническая практика 
(Анестезиология); 
Клиническая практика 
(Детская анестезиология и 
реаниматология); 
Анестезиология и 
реаниматология;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
профилю 
"анестезиология-реаним
атология" вне 
медицинской 
организации, контроль 
его эффективности и 
безопасности

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Клинической практики (Анестезии и интенсивная терапия в акушерстве)» 
составляет 7 зачетных единиц (252 ак.ч.).

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Таблица 5.1. Содержание практики*

Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Анестезия в 
акушерстве

1.1 Методы обезболивания при беременности.ю 
Анестезия при плановых родах. Анестезия при 
операции Кесарево сечение. Предоперационная 
подготовка и выбор безопасных вариантов 
анестезии. Анестезия при не-акушерских 
операциях у беременных

134

Раздел 2 Интенсивная 
терапия в 
акушерстве

2.1 Интнесивая терапия при гестозе; острой 
кровопотере в родах; HELLP-синдрома. 
Профилактика развития инфекционных 
осложнений. Интнесивая терапия при  
преэклампсии и эклампсии,

100

Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 252
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Учебные и лекционные аудитории, расположенные на территории клинических баз оснащены 
мультимедийным оборудованием (компьютер, видеопроектор), обеспечивающими возможность 
демонстрации презентаций, учебных видеофильмов, позволяющими использовать симуляционные 
технологии, с типовыми наборами профессиональных моделей и результатов лабораторных и 
инструментальных исследований в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и 
навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально. 

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в



базовой организации. 
Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:
    1. Анестезия, интенсивная терапия и реанимация в акушерстве и гинекологии. Клинические 
рекомендации. Протоколы лечения. Издание второе, дополненное и переработанное / Под редакциеи ̆ 
А.В. Куликова, Е.М. Шифмана. – М.: Издательство «Медицина», 2017. – 688 с. ISBN 
978-5-225-10038-4 DOI 10.18821/9785225100384
    2. Акушерство и гинекология: клинические рекомендации. путеводитель / под редакцией В.Е. 
Радзинского [Электронный ресурс] / Радзинский Виктор Евсеевич [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2024. 479 с. ISBN 978-5-9704-8604-7 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=519598&idb=0
    3. Веретенникова, С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 
сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени : учебное пособие для вузов / С. Ю. 
Веретенникова. — Санкт-Петербург : Лань, 2026. — 84 с. — ISBN 978-5-507-56352-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/515320 
(дата обращения: 00.00.0000). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
    4. Яворовский А. Г., Полушин Ю. С. Анестезиология : национальное руководство. практическое 
руководство [Электронный ресурс]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2023. 808 с. ISBN 978-5-9704-7275-0 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=519365&idb=0
    5. Колесников А. Н., Москаленко С. В., Анастасов А. Г. Детская анестезиология и интенсивная 
терапия, неотложные состояния в неонатологии. учебное пособие [Электронный ресурс]. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 752 с. ISBN 978-5-9704-6605-6 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518460&idb=0
    6. Корячкин, В. А.  Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия. Клинико-лабораторная 
диагностика : учебник для вузов / В. А. Корячкин, В. Л. Эмануэль, В. И. Страшнов. — 2-е изд., испр. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 507 с. — (Высшее образование). — ISBN 
978-5-534-10809-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/584220 (дата обращения: 23.03.2026).
    7. Волошенюк, А. Н. Оказание медицинской помощи пострадавшим с сочетанной травмой / А. Н. 
Волошенюк, Н. В. Завада, Н. С. Сердюченко ;  Национальная академия наук Беларуси, Отделение 
медицинских наук. – Минск : Белорусская наука, 2023. – 625 с. : ил., табл. – Режим доступа: по 
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=708011 (дата обращения: 21.12.2023). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-985-08-2964-1. – Текст : электронный.
    8. Интенсивная терапия . национальное руководство. Т. 1 : 2-е изд. , перераб. и доп / под ред. И.Б. 
Заболотских, Д.Н. Проценко [Электронный ресурс]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 1136 с. ISBN 
978-5-9704-7190-6 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508362&idb=0
    9. Интенсивная терапия . национальное руководство. Т. 2 : 2-е изд. , перераб. и доп / под ред. И.Б. 
Заболотских, Д.Н. Проценко [Электронный ресурс]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 1056 с. ISBN 
978-5-9704-7191-3 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508360&idb=0
    10. Федоровский Николай Маркович.  Сердечно-легочная реанимация: Клинические рекомендации 
: учебное пособие для студентов по приобретению практических навыков на манекенах, тренажерах 
и муляжах / Н. М. Федоровский. - М. : Медицинское информационное агентство, 2020. - 88 с. : ил.
    11. Клинико-патофизиологические аспекты дыхательной недостаточности : учебник для вузов / под 
редакцией В. Т. Долгих, В. В. Мороза, А. Н. Кузовлева. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 
229 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16864-8. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589220 (дата обращения: 
23.03.2026).



    12. Сердечно-сосудистая недостаточность : учебник для вузов / под редакцией В. Т. Долгих, М. Л. 
Благонравова, С. А. Перепелицы. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 150 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-15681-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589087 (дата обращения: 23.03.2026).
    13. Сердечная недостаточность: актуальные вопросы диагностики, лечения и профилактики с 
позиций доказательной медицины : учебник для вузов / под редакцией В. Н. Лариной. — 2-е изд. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 289 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14930-2. 
— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/568210 (дата обращения: 23.03.2026).
    14. Детская анестезиология и интенсивная терапия, неотложные состояния внеонатологии : 
учебное пособие / А.Н. Колесников, С.В. Москаленко, А.Г. Анастасов ; Колесников А.Н.; Москаленко 
С.В.; Анастасов А.Г. - Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 752 c. - 
ISBN 978-5-9704-6605-6
https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508202&idb=0
    15. Сердечно-легочная реанимация: Клинические рекомендации : учебное пособие для студентов 
по приобретению практических навыков на манекенах, тренажерах и муляжах / Н.М. Федоровский. - 
М. : Медицинское информационное агентство, 2020. - 88 с. : ил. - ISBN 978-5-8948-1684-5 : 142.50.
Дополнительная литература:
    1. Хиггинс, К. Расшифровка клинических лабораторных анализов : руководство / К. Хиггинс. — 
12-е изд. — Москва : Лаборатория знаний, 2026. — 592 с. — ISBN 978-5-00101-947-3. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/512074 
(дата обращения: 00.00.0000). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
    2. Электрокардиография. Теория и практика : учебное пособие для вузов / О. В. Манкаева, Д. С. 
Свешников, З. В. Бакаева [и др.] ; под редакцией Д. С. Свешников. — Санкт-Петербург : Лань, 2026. 
— 92 с. — ISBN 978-5-507-53957-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/513460 (дата обращения: 00.00.0000). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей.
    3. Физиология человека с основами патофизиологии : руководство : в 2 томах / под редакцией Р. Ф. 
Шмидта [и др.]. — 2-е изд. — Москва : Лаборатория знаний, 2025 — Том 1  — 2025. — 540 с. — 
ISBN 978-5-00101-941-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/507623 (дата обращения: 00.00.0000). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей.
    4. Аляутдин Р. Н. Фармакология. учебник [Электронный ресурс]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2023. 1152 
с. ISBN 978-5-9704-7958-2 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518343&idb=0
    5. Сапин М. Р., Никитюк Д. Б., Клочкова С. В. Анатомия человека. учебник [Электронный ресурс]. 
- М. : ГЭОТАР-Медиа, 2023. 480 с. ISBN 978-5-9704-7412-9 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518374&idb=0
    6. Педиатрия : учебник : в 5 томах. Том 1 : Сердечно-легочная реанимация,
неонатология, лихорадка и основы антибиотикотерапии / М.А. Абрамян, М.И. Айрапетян, О.М. 
Акинпелу [и др.] ; под редакцией Д.Ю. Овсянникова. - Электронные текстовые данные. - Москва : 
РУДН, 2021. - 477 с. : ил. - ISBN 978-5-209-10187-1. - ISBN 978-5-209-09652-8 : 231.67. 
https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=502002&idb=0
    7. Обезболивание и неотложная помощь в амбулаторной стоматологической практике : учебное 
пособие / С.Т. Сохов, В.В. Афанасьев, Е.Г. Анисимова [и др.]. - Москва : ГЭОТАРМедиа, 2019. - 208 
с. - ISBN 978-5-9704-5067-3
https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=503778&idb=0
    8. Септический шок у взрослых: клинические рекомендации Общероссийской общественной 
организации «Федерация анестезиологов и реаниматологов» / ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, Архангельск, Россия [Электронный 
ресурс] / M. Yu. Kirov [и др.]. // Вестник интенсивной терапии. 2023. ISSN 1726-9806 DOI: 
10.21320/1818-474X-2023-4-7-42



    9. Хронические нарушения сознания: клинические рекомендации Общероссийской общественной 
организации «Федерация анестезиологов и реаниматологов» / АНО ДПО «Клинический институт 
мозга» [Электронный ресурс] / A. A. Belkin [и др.]. // Вестник интенсивной терапии. 2023. ISSN 
1726-9806 DOI: 10.21320/1818-474X-2023-3-7-42
    10. Принципы респираторной терапии пациентов в критическом состоянии в условиях пандемии 
СOVID-19. учебно-методическое пособие [Электронный ресурс] / Петрова Марина Владимировна [и 
др.]. - М. : РУДН, 2020. 27 с. ISBN 978-5-209-10124-6 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=493043&idb=0
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Клиническая практика (Анестезия и 
интенсивная терапия в акушерстве)» (первичный инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Клиническая практика (Анестезия и интенсивная терапия в акушерстве)».
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