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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Сестринское дело в психиатрии и наркологии» входит в программу 

бакалавриата «Сестринское дело» по направлению 34.03.01 «Сестринское дело» и 

изучается в 7 семестре 4 курса. Дисциплину реализует Кафедра психиатрии и медицинской 

психологии. Дисциплина состоит из 4 разделов и 10 тем и направлена на изучение 

теоретических знаний и практических навыков диагностики и ведения больных с 

психической и наркологической патологиями. 

Целью освоения дисциплины является углубление знаний по широкому кругу 

вопросов диагностики и лечения психических и наркологических расстройств и нарушений 

поведения, управления сестринским персоналом медицинской организации, оказывающей 

услуги в области психического здоровья населения. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Сестринское дело в психиатрии и наркологии» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-1 

Способен реализовывать 

правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.1 Умеет соблюдать моральные и правовые нормы в 

профессиональной деятельности; 

ОПК-1.2 Умеет излагать профессиональную информацию в 

процессе межкультурного взаимодействия, соблюдая 

принципы этики и деонтологии; 

ОПК-4 

Способен применять 

медицинские технологии, 

медицинские изделия, 

лекарственные препараты, 

дезинфекционные средства и их 

комбинации при решении 

профессиональных задач 

ОПК-4.1 Владеть алгоритмом применения медицинских 

технологий, специализированного оборудования и 

медицинских изделий при решении профессиональных задач; 

ОПК-4.2 Уметь применять дезинфекционные средства, 

лекарственные препараты, в том числе иммунобиологические, 

и иные вещества и их комбинации при решении 

профессиональных задач; 

ОПК-4.3 Уметь оценивать результаты использования 

медицинских технологий, специализированного оборудования 

и медицинских изделий при решении профессиональных задач; 

ОПК-5 

Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические и 

патологические состояния и 

процессы в организме человека 

на индивидуальном, групповом 

и популяционном уровнях для 

решения профессиональных 

задач 

ОПК-5.1 Владеть алгоритмом клинико-лабораторной и 

функциональной диагностики при решении профессиональных 

задач; 

ОПК-6 

Способен проводить анализ 

медико-статистической 

информации и 

интерпретировать результаты 

состояния здоровья пациента 

(населения) 

ОПК-6.1 Уметь использовать современные методики сбора и 

обработки информации; 

ОПК-9 

Способен распространять 

знания о здоровом образе 

жизни, направленные на 

повышение санитарной 

культуры и профилактику 

ОПК-9.1 Владеет знаниями о здоровом образе жизни; 

ОПК-9.2 Осуществляет повышение санитарной культуры и 

профилактику заболеваний пациентов (населения); 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

заболеваний пациентов 

(населения) 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Сестринское дело в психиатрии и наркологии» относится к 

обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 

образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Сестринское дело в психиатрии и 

наркологии». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-6 

Способен проводить 

анализ медико-

статистической 

информации и 

интерпретировать 

результаты состояния 

здоровья пациента 

(населения) 

Научно-исследовательская 

работа;  

Научно-исследовательская работа 

(рассредоточенная);  

Информатика;  

 

Основы медицинской 

статистики и стандартизация 

в здравоохранении;  

 

ОПК-1 

Способен реализовывать 

правовые нормы, 

этические и 

деонтологические 

принципы в 

профессиональной 

деятельности 

Правоведение;  

Основы сестринского дела;  

Теория сестринского дела;  

Сестринское дело в хирургии;  

Сестринское дело в педиатрии;  

Менеджмент в сестринском деле;  

Введение в специальность;  

История медицины;  

 

Сестринское дело в 

реабилитации и экспертиза;  

Правовые основы охраны 

здоровья;  

Школьная медицина;  

 

ОПК-4 

Способен применять 

медицинские технологии, 

медицинские изделия, 

лекарственные препараты, 

дезинфекционные 

средства и их комбинации 

при решении 

профессиональных задач 

Ознакомительная практика;  

Ознакомительная практика 

(рассредоточенная);  

Манипуляционная практика;  

Манипуляционная практика 

(рассредоточенная);  

Основы сестринского дела;  

Фармакология;  

Общая и больничная гигиена;  

Пропедевтика внутренних 

болезней;  

Эпидемиология;  

Сестринское дело в терапии;  

Сестринское дело в хирургии;  

Сестринское дело в педиатрии;  

Сестринское дело в акушерстве и 

гинекологии;  

Организация специального ухода 

за больными;  

 

Сестринское дело в 

реабилитации и экспертиза;  

Сестринское дело в 

гериатрии;  

Неотложные состояния;  

Сестринское дело в 

анестезиологии и 

реанимации;  

Школьная медицина;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-5 

Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические и 

патологические состояния 

и процессы в организме 

человека на 

индивидуальном, 

групповом и 

популяционном уровнях 

для решения 

профессиональных задач 

Психология;  

Основы сестринского дела;  

Пропедевтика внутренних 

болезней;  

Сестринское дело в терапии;  

Сестринское дело в акушерстве и 

гинекологии;  

Биохимия;  

Основы нутрициологии и 

лечебное питание;  

Лабораторная диагностика в 

сестринском деле;  

Медицинская экология;  

Анатомия человека;  

Нормальная физиология;  

Микробиология, вирусология, 

иммунология;  

Общая патология;  

Сестринское дело в хирургии;  

Сестринское дело в педиатрии;  

Клиническая практика 

(рассредоточенная);  

Сестринский уход;  

Сестринский уход 

(рассредоточенная);  

Клиническая практика;  

 

Поликлиническое 

сестринское дело;  

Школьная медицина;  

Сестринское дело в 

гериатрии;  

Сестринское дело в 

анестезиологии и 

реанимации;  

 

ОПК-9 

Способен распространять 

знания о здоровом образе 

жизни, направленные на 

повышение санитарной 

культуры и профилактику 

заболеваний пациентов 

(населения) 

Научно-исследовательская 

работа;  

Научно-исследовательская работа 

(рассредоточенная);  

Основы нутрициологии и 

лечебное питание;  

 

Поликлиническое 

сестринское дело;  

Организация 

профилактической работы с 

населением;  

Сестринское дело в 

гериатрии;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Сестринское дело в психиатрии и наркологии» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

7 

Контактная работа, ак.ч. 44 44 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 44 44 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 22 22 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6 6 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Сестринское дело в психиатрии и наркологии» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

9 

Контактная работа, ак.ч. 33 33 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 33 33 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 33 33 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6 6 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Общая психиатрия. 

1.1 Введение в психиатрию. 

Психиатрия: определение, отрасли психиатрии, виды 

психиатрической помощи. Методы лечения психических 

болезней. Классификация психических болезней. Расстройства 

ощущений, нарушения сенсорного синтеза. Расстройства 

восприятия. Классификация, клинические проявления. 

Нарушения ассоциативного процесса. Нарушения мышления по 

содержанию. Бред, группы бреда. Сверхценные идеи. 

Навязчивости, классификация. Группа бреда преследования. 

СЗ 

1.2 Психопатологические синдромы. 

Группа бреда величия. Группа депрессивного бреда. Симптомы 

эмоциональных (аффективных) расстройств. Симптомы 

нарушений памяти. Астенический синдром: симптоматика, 

стадии. Бредовые синдромы: разновидности. Паранойяльный 

синдром. Галлюцинаторно-параноидный синдром. Синдром 

Кандинского-Клерамбо. Бредовые синдромы: разновидности. 

Парафренный синдром.Бредовые синдромы: разновидности. 

Синдром Котара. Синдром дисморфофобии- дисморфомании. 

Эмоциональные (аффективные) синдромы: разновидности. 

Маниакальный синдром. Депрессивный синдром. 

Депрессивный синдром. Разновидности депрессий. 

Разновидности эмоциональных синдромов. Апатический 

синдром. Кататонический синдром. Амнестический синдром. 

Синдром Корсакова.Кататоно-гебефренический синдром. 

Психоорганический синдром. Слабоумие: разновидности. 

Синдромы помрачения сознания: разновидности. Оглушение. 

Стадии оглушения. Делирий. Разновидности делирия. 

Сумеречное помрачение сознания: разновидности. Онейроид. 

Аменция. Деперсонализация: разновидности. Нарушения 

сенсорного синтеза. Расстройства влечений: разновидности. 

Фобический синдром. Виды обсессий. 

СЗ 

Раздел 2 Частная психиатрия. 2.1 Введение в частную психиатрию. 

Олигофрении: определение, классификация, методы лечения и 

реабилитации. Олигофрении: определение, клинические 

варианты. Психические нарушения при нейросифилисе: 

разновидности, методы диагностики, лечения и реабилитации. 

СЗ 



7 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Сифилис мозга: определение, клинические формы, методы 

диагностики и лечения. Прогрессивный паралич: определение, 

клинические формы, методы диагностики и лечения. 

Эпилепсия: определение, клинические проявления, методы 

диагностики и лечения. Пароксизмальные расстройства при 

эпилепсии: классификация. Непароксизмальные расстройства 

при эпилепсии. Психические расстройства при поражении 

сосудов головного мозга: разновидности, клинические 

проявления, методы лечения. Психические нарушения при 

церебральном атеросклерозе клинические проявления, методы 

лечения. Психические нарушения при гипертонической 

болезни: клинические проявления, методы лечения. 

Пресенильные (инволюционные) психозы: определение, 

клинические разновидности, методы диагностики и лечения. 

Болезнь Альцгеймера: определение, клинические формы, 

методы диагностики и лечения. Психические нарушения при 

атрофических заболеваниях головного мозга: разновидности, 

методы диагностики и лечения.  

2.2 Аддиктивные и соматогенные расстройства. 

Алкоголизм: определение, стадии, разновидности, методы 

лечения. Алкогольные психозы: классификация, клинические 

проявления. Алкогольный делирий: определение, 

классификация, клинические проявления. Алкогольный 

галлюциноз, алкогольный параноид: определение, 

классификация, клинические проявления. Алкоголизм: 

определение, стадии, методы лечения. Патологическое 

опьянение.Наркомании: определение, классификация, 

клинические проявления, методы лечения и реабилитации. 

Токсикомании, наркомании: определение, классификация, 

клинические проявления, методы лечения. Психические 

нарушения при инфекционных заболеваниях: классификация, 

разновидности, клинические проявления, методы лечения. 

Психические нарушения при СПИДе: клинические проявления, 

методы лечения и реабилитации. Психические нарушения при 

соматических заболеваниях: основные клинические 

проявления, методы лечения. Соматопсихиатрия. Основные 

симптомы и синдромы психических нарушений при 

СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

соматических заболеваниях. Психосоматика: определение. 

Разновидности психосоматической патологии. Психические 

нарушения при черепно-мозговых травмах: разновидности, 

клиническая характеристика, методы лечения. 

2.3 Эндогенные и психогенные расстройства. 

Шизофрения: определение, основные симптомы и синдромы 

психических нарушений при шизофрении. Шизофрения: 

определение. Типы течения шизофрении. Формы шизофрении. 

Злокачественная шизофрения: определение, клинические 

разновидности, методы лечения. Простая и кататоническая 

формы шизофрении: клиническая характеристика, методы 

лечения. Гебефреническая и параноидная форма шизофрении: 

клиническая характеристика, методы лечения. Шизофрения: 

определение, типы течения. Особые формы шизофрении. 

Биполярное аффективное расстройство (маниакально-

депрессивный психоз): определение, клинические 

разновидности, методы лечения. Психогении: определение, 

клинические разновидности, методы лечения. Реактивные 

психозы: определение, клинические разновидности, методы 

лечения. Гистерионные (истерические) реактивные психозы: 

определение, клинические разновидности, методы лечения. 

Реактивная депрессия: определение, клинические проявления, 

дифференциальная диагностика. Профилактика суицидов. 

Реактивные (психогенные) бредовые психозы: разновидности, 

клинические проявления, методы лечения. Реактивные 

психозы: определение, клинические разновидности. Понятие 

ятрогений.  Обсессивно-компульсивное расстройство. 

Невротические расстройства. Посттравматическое стрессовое 

расстройство: определение, клинические проявления, методы 

лечения. Расстройства личности: определение, критерии, 

классификация, клинические разновидности. Нервная 

анорексия и нервная булимия: определение, стадии, 

клинические проявления, методы лечения. 

СЗ 

Раздел 3 
Лечение психических 

расстройств. 

3.1 Психофармакотерапия. 
Методы лечения психических болезней. Психотропные 

препараты: определение, классификация.  
СЗ 

3.2 
Основные принципы лечения и 

реабилитации. 

Основные принципы лечения и реабилитации больных 

шизофренией. Основные принципы лечения и реабилитации 
СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

больных с аффективными психозами. Основные принципы и 

этапы лечения больных с хроническим алкоголизмом. Лечение 

больных с алкогольным делирием. Этапы лечения алкоголизма. 

Основные психотропные препараты, методы психотерапии. 

Лечение больных нервной анорексией и нервной булимией. 

Лечение посттравматических стрессовых расстройств. 

Основные психотропные препараты, методы психотерапии. 

Принципы курации пациентов с личностными расстройствами. 

Диагностика, виды лечения и реабилитации больных с 

психическими нарушениями вследствие черепно-

мозговыхтравм.  

Раздел 4 Медицинская психология. 

4.1 Введение в медицинскую психологию. 

Задачи и цели работы медицинского психолога в клинике 

внутренних болезней, в психиатрической клинике. Методы 

патопсихологического исследования. Методы и виды 

психологической психотерапии. Особенности мыслительной 

деятельности при органических заболеваниях головного мозга. 

Особенности памяти при органических заболеваниях головного 

мозга. 

СЗ 

4.2 Патопсихологические синдромы. 

Особенности мышления при шизофрении. Особенности 

эмоциональной сферы и мышленияпри расстройствах 

личности. Особенности работы психолога с онкологическим 

больным. Особенности умственной работоспособности у 

больных с нарушениями пищевого поведения. Особенности 

мышления, эмоций и памяти у больных эпилепсией. 

СЗ 

4.3 
Экспериментально-психологическое 

исследование. 

Методика заучивания 10 слов. Методика «Пиктограмма». 

Методика «Классификация предметов». Особенности и цели 

использования психометрических шкал в клинике внутренних 

болезней и в психиатрической клинике. Методика 

«Исключение лишнего». 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Практикум по психиатрии [текст] : Учебное пособие / М.В. Коркина [и др.]; Под 

ред. М.В. Коркиной. - 7-е изд., перераб. и доп. - М. : Изд-во РУДН, 2025. - 322 с. : ил. - 

ISBN 978-5-209-12937-7 : 130.33. 

 2. Психические болезни с курсом наркологии : учебник / Ю.Г. Тюльпин ; Тюльпин 

Ю.Г. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 496 c. 

URL: https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=519411&idb=0 

Дополнительная литература: 

 1. Психиатрия : национальное руководство. Краткое издание : практическое 

руководство / Ю.А. Александровский ; Александровский Ю.А., Незнанов Н.Г.; Мазо Г.Э. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 768 c. 

URL: https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=519426&idb=0 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лаборатория 

Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. 

Набор видеофильмов (CD, 

DVD), мультимедийных 

презентаций, 

мультимедийный 

проектор 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Набор 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Набор видеофильмов (CD, 

DVD), мультимедийных 

презентаций 
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  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Сестринское дело в психиатрии и наркологии». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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