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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Средневековая арабо-мусульманская цивилизация» входит в программу 

бакалавриата «История» по направлению 46.03.01 «История» и изучается в 5 семестре 3 

курса. Дисциплину реализует Кафедра всеобщей истории. Дисциплина состоит из 2 

разделов и 8 тем и направлена на изучение арабо-мусульманской цивилизации и Халифата, 

а также ее региональных вариантов в V - XVI веках. 

Целью освоения дисциплины является познакомить студентов с ходом исторического 

процесса на территории арабских стран Ближнего Востока и Северной Африки: в 

доисламский и средневековый периоды. Курс охватывает время от первых свидетельств 

античных авторов об арабах и синхронных им данных археологических раскопок на 

территории Южной Аравии до начала XVI века. Программа курса предназначена для 

формирования навыков глубокого осмысления истории региона во всемирно-историческом 

контексте. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Средневековая арабо-мусульманская цивилизация» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-2 

Способен вести 

исследовательскую 

деятельность с применением 

современных методов и 

методик исследования, 

используя знания в области 

гуманитарных и социальных 

наук и смежных областей 

научного знания 

ПК-2.1 Способен осуществлять поиск, обработку, презентацию 

информации, работать с базами данных; 

ПК-2.2 Способен понимать, структурировать, критически 

анализировать и интерпретировать базовую историческую 

информацию и концепции различных историографических 

школ; 

ПК-2.3 Способен использовать в исторических исследованиях 

базовые знания в области теории и методологии исторической 

науки, источниковедения, специальных исторических 

дисциплин, историографии и методов исторического 

исследования; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Средневековая арабо-мусульманская цивилизация» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Средневековая арабо-мусульманская 

цивилизация». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-2 

Способен вести 

исследовательскую 

деятельность с 

применением 

современных методов и 

методик исследования, 

используя знания в 

области гуманитарных и 

социальных наук и 

смежных областей 

научного знания 

История культуры России X - 

XVII вв.**;  

Изобразительное искусство в 

истории мировых цивилизаций**;  

История военного искусства в 

древности и средневековье**;  

Вспомогательные исторические 

дисциплины;  

 

Преддипломная практика;  

История России 1917-1945 

гг.;  

История исторической 

науки;  

История Латинской 

Америки;  

Цифровые технологии и 

искусственный интеллект в 

профессиональной 

деятельности историка;  

История общественной 

мысли эпохи 

Возрождения**;  

История общественно-

политической мысли России 

XIX - начала XX вв.**;  

Россия и Франция: история 

дипломатических и 

культурных отношений 

(XVIII-XXI век)**;  

Этнические и религиозные 

конфликты**;  

История Латинской 

Америки в новейшее 

время**;  

Актуальные проблемы 

внешней политики России 

XX - начала XXI вв.**;  

Тенденции развития Африки 

в постколониальный 

период**;  

Содействие 

международному 

развитию**;  

Исторические аспекты 

геополитики**;  

Новейшая история арабских 

стран**;  

История культуры России 

ХХ в.**;  

История духовных учений в 

России**;  

Социально-экономическая 

история Арабских стран**;  

Мифология и литература 

античности**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Средневековая арабо-мусульманская цивилизация» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

5 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 29 29 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

 

 

 

 

 



5 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Арабо-мусульманская 

цивилизация и Халифат в 

V-середине X вв. 

1.1 Доисламская Аравия. 

Социально-экономическое и культурно-религиозное состояние 

доисламской Аравии. Ранние государственные образования на 

территории Аравийского полуострова. 

ЛК, СЗ 

1.2 
Зарождение ислама и образование 

Халифата. 

Мухаммад – ключевая фигура арабо- мусульманской истории. 

Зарождение мусульманской уммы. Эпоха «Праведных 

халифов». Начало арабских завоеваний. 

ЛК, СЗ 

1.3 Халифат Омейядов.¶ 

Первая гражданская война в Халифате. Халифат Муавии. 

Вторая гражданская война в Халифате. Внутренняя и внешняя 

политика Омейядов. Кризис халифата Омейядов. 

ЛК, СЗ 

1.4 Халифат Аббасидов в Багдаде. 
Свержение Омейядов и приход к власти Аббасидов. Расцвет 

Халифата Аббасидов. Кризис и распад Аббасидского халифата. 
ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Арабо-мусульманская 

цивилизация в X-XVI вв.: 

региональные вариации. 

2.1 
Локальные мусульманские династии в X-

XIII вв. 

Династии Идрисидов, Рустамидов и Аглабидов в Магрибе. 

Династии Тулунидов и Ихшидидов в Египте. Династии 

Тахиридов, Саманидов, Саффаридов, Газневидов в Иране и 

Средней Азии. Правление Бувайхидов в Багдаде. Сельджукские 

завоевания. 

ЛК, СЗ 

2.2 
Арабо-мусульманская цивилизация в 

Испании. 

Мусульманское завоевание Пиренейского полуострова. 

Кордовский эмират и халифат. Эпоха раздробленности. 

Династии Альморавидов и Альмохадов. Гранадский эмират. 

ЛК, СЗ 

2.3 Фатимидский Халифат. 

Основные направления шиизма и зарождение исмаилизма. 

Зарождение Фатимидского халифата в Магрибе. Завоевание 

Египта. Расцвет и кризис Фатимидского халифата. 

ЛК, СЗ 

2.4 
Государство Аййубидов и Мамлюкский 

султанат. 

Распад султаната Великих Сельджуков. Крестовые походы на 

Ближний Восток. Возникновение, расцвет и упадок государства 

Аййубидов. Возникновение Мамлюкского султаната, борьба с 

крестоносцами и монголами. Два периода истории 

Мамлюкского султаната (бахритский и бурджитский). 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Васильев, Л. С. История стран Азии и Африки. Средние века и раннее Новое 

время : учебное пособие для вузов / Л. С. Васильев. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 371 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9363-9. — Текст : 

электронный. https://urait.ru/book/istoriya-stran-azii-i-afriki-srednie-veka-i-rannee-novoe-

vremya-537048 

 2. Васильев, Л. С. История Востока в период Средних веков : учебник для вузов / Л. 

С. Васильев. — 7-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 363 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-18483-9. — Текст : электронный. 

https://www.urait.ru/book/istoriya-vostoka-v-period-srednih-vekov-535125 

 3. История Востока. В 6-ти т. Т. 2 : Восток в средние века. - М. : Восточная 

литература, 1995. 

 4. Коновалова И.Г. Средневековый Восток. Учебное пособие для вузов. М., 2008. 

Дополнительная литература: 

 1. Бартольд В.В. Ислам. Культура мусульманства. М., 2019. https://www.biblio-

online.ru/viewer/islam-kultura-musulmanstva-441724#page/1 

 2. Большаков О. Г. История Халифата. Т. 1. Ислам в Аравии (570-633). М., 1989; Т. 

2. Эпоха завоеваний (633-656). М., 1993. Т.3. Между двух гражданских войн (656-696). М., 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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1998. 

 3. Фильштинский И.М. История арабов и Халифата (750-1517 гг.). М.: АСТ: 

Восток-Запад, 2006. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Средневековая арабо-мусульманская 

цивилизация». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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