
 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  

«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 
 

Факультет гуманитарных и социальных наук 
(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

ИСТОРИЯ АЗИИ НОВОГО ВРЕМЕНИ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 

 

 

 

Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 

 

46.03.01 ИСТОРИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 

 

 

Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 

ВО): 

 

ИСТОРИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 

 

 
 

 

   2025 г.    

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Ястребов Олег Александрович
Должность: Ректор
Дата подписания: 04.05.2026 21:46:10
Уникальный программный ключ:
ca953a0120d891083f939673078ef1a989dae18a



2 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «История Азии Нового времени» входит в программу бакалавриата 

«История» по направлению 46.03.01 «История» и изучается в 4 семестре 2 курса. 

Дисциплину реализует Кафедра всеобщей истории. Дисциплина состоит из 2 разделов и 12 

тем и направлена на изучение основных процессов и событий на Ближнем и Среднем 

Востоке, в Южной Азии, на Дальнем Востоке и в Юго-Восточной Азии в XVII - начале XX 

в. 

Целью освоения дисциплины является ознакомление студентов с важнейшими 

этапами новой истории стран Азии, определение общественно-политического строя и 

цивилизационных особенностей, культуры и религии стран Азии в XVII - начале XX вв. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «История Азии Нового времени» направлено на формирование 

у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-2 

Способен применять знание 

основных проблем и концепций 

в области отечественной и 

всеобщей истории; заниматься 

интерпретацией прошлого в 

историографической теории и 

практике. 

ОПК-2.1 Знает основные факты, события, явления, процессы и 

персоналии отечественной и всеобщей истории; понимает 

основные закономерности и причинно- следственные связи 

исторического процесса в разных странах и регионах в 

различные эпохи; 

ОПК-2.2 Знает основные историографические направления и 

школы по проблемам истории России и всеобщей истории; 

ОПК-2.3 Умеет применить полученные знания для 

интерпретации явлений и проблем отечественной и всеобщей 

истории; 

ОПК-3 

Способен анализировать и 

содержательно объяснять 

исторические явления и 

процессы в их экономических, 

социальных, политических и 

культурных измерениях. 

ОПК-3.1 Анализирует историческую информацию как систему, 

выявляя ее политическую, социальную, экономическую и 

культурную составляющие; 

ОПК-3.2 Умеет выявить и проанализировать содержание и 

динамику исторических явлений и процессов в их 

экономических, социальных, политических и культурных 

измерениях; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «История Азии Нового времени» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «История Азии Нового времени». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-2 Способен применять Первобытное общество;  История Нового времени;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

знание основных проблем 

и концепций в области 

отечественной и всеобщей 

истории; заниматься 

интерпретацией прошлого 

в историографической 

теории и практике. 

История Древнего Востока;  

Археология;  

История Средневековой России;  

История Античности;  

История средних веков;  

История России XVIII - середины 

XIX вв.;  

Теория и история мировых 

религий;  

История средневековой Азии;  

Источниковедение: 

теоретические проблемы;  

Вспомогательные исторические 

дисциплины;  

 

История России начала ХХ 

в.;  

История России 1917-1945 

гг.;  

Новейшая история;  

История Азии новейшего 

времени;  

История Латинской 

Америки;  

История Африки;  

 

ОПК-3 

Способен анализировать и 

содержательно объяснять 

исторические явления и 

процессы в их 

экономических, 

социальных, политических 

и культурных измерениях. 

Этнология и социальная 

антропология;  

Первобытное общество;  

История средних веков;  

История России XVIII - середины 

XIX вв.;  

Теория и история мировых 

религий;  

История средневековой Азии;  

 

История Нового времени;  

История России начала ХХ 

в.;  

История России 1917-1945 

гг.;  

История России 1945 - 

начала ХХI в.;  

История Латинской 

Америки;  

История Африки;  

История культуры: вопросы 

теории;  

История философии;  

Преддипломная практика;  

Педагогическая практика;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «История Азии Нового времени» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Страны Ближнего и 

Среднего Востока и 

Южной Азии в Новое 

время 

1.1 

Османская империя в XVI-XVIII вв.¶Расцвет 

Османской империи в XVI в. Османские 

завоевания, превращение Османской империи в 

мировую державу, ее претензии на главенство в 

мусульманском мире. Османо-сефевидские 

войны. Международные связи Османской 

империи, появление системы капитуляционных 

договоров. ¶Начало кризиса Османской 

империи. Распад    тимарной    системы.    

Обогащение    и    возвышение    аянов.     

Формирование бюрократической   элиты   в   

Стамбуле.   Коррупция. Упадок 

сельскохозяйственного производства. 

Ослабление военной мощи Османской империи. 

Реформы Кепрюлю и их значение.¶ 

ЛК, СЗ 

1.2 

Арабские субъекты Османской империи в XVI – 

XVIII вв.¶Регионально-административное 

деление «арабской части» Османской империи. 

Особенности организации административного 

аппарата в арабских провинциях. Мамлюки и 

янычары. Развитие городов и положение в 

сельских районах. Постепенное укрепление 

позиций европейских торговых 

объединений.¶Египет в составе Османской 

империи: борьба за влияние османской 

администрации, мамлюкских беев и верхушки 

оджаков. Восстание Али-бея. Фактическая 

независимость Египта от  Османской империи в 

конце XVIII в. Французская экспедиция в 

Египет (1798-1801). Реакция египетского 

общества.¶ 

ЛК, СЗ 

1.3 

Египет под властью Мухаммада Али (1805 - 

1848).¶Борьба за власть в Египте и приход к 

власти Мухаммада Али. Уничтожение    

мамлюкской аристократии. Реформы 

Мухаммеда Али: аграрная, государственного 

аппарата и административной системы. Военная 

реформа и создание регулярной армии. 

Промышленность. Монополии. ¶Военные 

кампании Мухаммеда Али. Турецко-египетский 

конфликт. Вмешательство европейских держав и 

капитуляция Мухаммада Али.¶ 

ЛК, СЗ 

1.4 

Реформаторская политика османских султанов в 

XIX в.¶Махмуд П. Указ о формировании 

«корпуса ишкенджи» (1826). Бунт янычар. 

Уничтожение корпуса янычар. Ликвидация 

ордена бекташи. Реорганизация армии. Реформа 

тимарной системы. Создание министерств и 

упорядочение деятельности государственного 

аппарата (1834-1839). Реформы в области 

культуры и быта. Европеизация Османской 

империи. Мустафа Решид-паша. Гюльханейский 

хатт-и шериф (3 ноября 1839). Танзимат. Хатт-и 

хумаюн 1856 г.¶Палестина, Сирия, Ливан и Ирак 

в период танзимата (1840-1870). Аграрный закон 

1858 и аграрные отношения.  Конфликт друзов и 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

маронитов в Ливане (1859-1860). Французская 

кампания. «Органический статус Ливана» 

(1861). Мухарремский декрет (1881). Позиции 

европейских держав на Ближнем Востоке.¶ 

1.5 

Османская империя в конце XIX - начале XX 

вв.¶Внутри- и внешнеполитическое положение 

Османской империи. Деятельность «Общества 

новых османов». Конституционализм в Турции. 

Ахмед Мидхат-паша. Принятие конституции 

(1876). Русско-турецкая война 1877-1878. 

Берлинский трактат и упрочение позиций 

Англии и Австро-Венгрии. Зулюм (1878-1908). 

Абдул Хамид П. Младотурецкое движение. 

Нарастание революционной ситуации. 

Парижский конгресс (1907). Младотурецкая 

революция. Османизм, пантюркизм и 

панисламизм. Участие в Первой мировой войне. 

Распад Османской империи.¶ 

ЛК, СЗ 

1.6 

Иран в XVI – XIX вв.¶Особенности утверждения 

власти Сефевидов в Иране. Роль кызылбашских 

племен в управлении государством. 

Превращение шиизма умеренного толка в 

государственную религию. Сефевиды в борьбе 

за лидерство в мусульманском мире. Реформы 

Аббаса I во внутренней политике и экономике, 

укрепление государства. Кризис Сефевидского 

государства при преемниках Аббаса I.¶Распад 

Сефевидского государства и его последствия. 

Приход к власти Надир-шаха, его внутренняя и 

внешняя политика. Распад держива Надир-шаха 

после его смерти.¶Утверждение власти 

Каджарской династии в Иране. Бабидские 

восстания и их значение. Реформы Амира 

Кабира. Усиление борьбы европейских держав 

за преобладание в Иране. Обострение 

отношений между каджарскими властями и 

шиитским духовенством.¶ 

ЛК, СЗ 

1.7 

Индия в XVI – первой половине XVIII 

в.¶Государство Великих Моголов, его 

внутренняя и внешняя политика. Расцвет 

империи при Акбаре. Кризис имперских 

порядков во второй половине XVII в. Распад 

государства Великих Моголов, появление новых 

государств и борьба за наследство Великих 

Моголов. Переход европейских торговых 

компаний к территориальным захватам. Англо-

французское соперничество и победа 

английской Ост-Индской компании.¶ 

ЛК, СЗ 

1.8 

Британская Индия во второй половине XVIII – 

XIX вв.¶Различные методы английского 

колониального завоевания Индии. Система 

субсидиарных договоров. Взаимоотношения 

Ост-Индской компании и британского 

правительства. Земельно-налоговые реформы 

колониальных властей и реакция индийского 

общества.¶Сипайское восстание и его 

последствия. Переход управления Индией в 

руки британских властей. Изменение методов 

колониальной эксплуатации и системы 

управления. Индия как сфера приложения 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

английского капитала и база для расширения 

британских колониальных владений в Азии. 

Складывание новых социальных групп. 

Зарождение и деятельность Индийского 

национального конгресса.¶ 

Раздел 2 

Страны Дальнего 

Востока и Юго-

Восточной Азии в Новое 

время 

2.1 

Япония в начале XVII - начале XX в.¶Черты 

общественно-экономического развития, 

социально-классовой структуры. Правление 

клана Токугава. Нарастание кризиса 

токугавского режима; генезис 

капиталистических отношений. Внешняя 

политика Японии в отношении соседних 

государств – Китая и Кореи. “Открытие” 

Японии США и европейскими державами, его 

последствия. ¶Назревание недовольства 

правлением клана Токугава. Формирование 

предпосылок для начала революции. 

Последствия и значение революции для 

развития Японии. Принятие конституции. 

Начало реформ эпохи Мейдзи. ¶Изменения в 

развитии экономики (промышленность, сельское 

хозяй¬ство): начало становления 

индустриального общества.  Внешняя политика: 

идеология и практика экспансионизма (Китай, 

Корея). Отношения с западными державами, 

США, Россией.¶ 

ЛК, СЗ 

2.2 

Корея в начале XVII – начале XX в.¶Социально-

экономическое развитие Кореи в XVII - XVIII 

вв. Новые тенденции в развитии феодальной 

идеологии. Движение Сирхакпха. Обострение 

кризиса феодальной Кореи, антифеодальные 

восстания, начало агрессии иностранных держав 

в Корее. Попытки насильственного "открытия" 

Кореи. Внутренняя и внешняя политика 

Тэвонгуна.¶Экономическое положение Кореи во 

второй половине XIX в. Неравноправные 

договоры. Последствия колониальной политики 

иностранных держав. Внутреннее положение 

Кореи в конце XIX в. Военная экспансия 

иностранных держав. Аннексия Кореи. 

Японский колониальный режим.¶ 

ЛК, СЗ 

2.3 

Китай в начале XVII – начале XX 

в.¶Внутриполитическое развитие Китая. 

Завоевание Китая маньчжурами. Начало 

правления династии Цинн – первые императоры 

и их политические реформы. Внешняя политика 

Китая: отношения с Россией, территориальные 

споры, притязания западных 

держав.¶«Опиумные» войны 1839-1860 гг. 

Предпосылки, начало, ход и последствия войн 

для Китая. Превращение Китая в 

полуколониальное государство. 

Территориальное разделение Китая на сферы 

влияния западными державами. 

Территориальные приобретения 

России.¶Тайпинское восстание: предпосылки, 

ход, этапы, результаты. Проведение политики 

«самоусиления». Период «ста дней» реформ. 

Дипломатические отношения с западными 

державами. Образование антииностранных 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

тайных обществ в городах Китая. Восстание 

«ихэтуаней». Синьхайская революция. Китай в 

годы Первой мировой войны.¶ 

2.4 

Страны Юго-Восточной Азии в Новое 

время.¶Основные этапы развития Филиппин, 

Индонезии, Мьянмы, Вьетнама, Лаоса и Сиама 

(Таиланда) в XVI – XIX вв. Колониальная 

экспансия европейских держав и ее 

последствия.¶ 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Васильев, Л. С.  История Востока в 2 т. Том 2 в 2 кн. Книга 1 : учебник для вузов 

/ Л. С. Васильев. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 380 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01688-8. — Текст : электронный. 

https://urait.ru/book/istoriya-vostoka-v-2-t-tom-2-v-2-kn-kniga-1-514289 

 2. Васильев, Л. С.  История стран Азии и Африки. Середина XIX - середина XX 

века : учебное пособие для вузов / Л. С. Васильев. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

 



9 

— 386 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9364-6. — Текст : электронный. 

https://urait.ru/book/istoriya-stran-azii-i-afriki-seredina-xix-seredina-xx-veka-537049 

 3. История Востока. Т.III. Восток на рубеже средневековья и нового времени. М., 

1999. Т. IV. Восток к колониальную эпоху. М., 2004. (10 экз.) 

 4. Сафронов, Б. В.  Новая история стран Азии и Африки : учебное пособие для 

вузов / Б. В. Сафронов, Ю. И. Лосев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 305 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10425-7. — Текст : 

электронный. https://urait.ru/book/novaya-istoriya-stran-azii-i-afriki-541879 

Дополнительная литература: 

 1. Еремеев Д. Е., Мейер М. С. История Турции в средние века и в новое время. М., 

1992. (10 экз.) 

 2. История Китая : древность, средневековье, новое время : Коллективная 

монография / А.А. Бокщанин, О.Е. Непомнин; Отв. ред. В.С.Мясников. - М. : Восточная 

литература РАН, 2010. (5 экз.) 

 3. История Китая. Учебник. Под ред. А.В.Меликсетова. - 4-е изд. - М., 2007. (10 

экз.) 

 4. Кузнецов Ю.Д., Навлицкая Г.Б., Сырицин И.М. История Японии. М., 1988. (5 

экз.) 

 5. Кириллина С.А. Ислам в общественной жизни Египта (вторая половина 19 - нач. 

20 в.) М., 1989. (5 экз.) 

 6. Котлов Л.Н. Становление национально-освободительного движения в арабских 

странах Азии, 1908 - 1914 гг. М., 1986. (5 экз.) 

 7. Новая история стран Азии и Африки. XVI-XIX вв.: учебник для высших учебных 

заведений. Под ред. А.М. Родригеса. В 3 ч. М., 2014. Ч. 1. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=234868  

 8. Новая история стран Азии и Африки. XVI-XIX вв.: учебник для высших учебных 

заведений. Под ред. А.М. Родригеса. В 3 ч. М., 2014. Ч. 2. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=234869 

 9. Новая история стран Азии и Африки. XVI-XIX вв.: учебник для высших учебных 

заведений. Под ред. А.М. Родригеса. В 3 ч. М., 2014. Ч. 3. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=234925 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «История Азии Нового времени». 
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* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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