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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Второй иностранный язык (практический курс)» входит в программу 

специалитета «Биоинженерия и биоинформатика» по направлению 06.05.01 «Биоинженерия 

и биоинформатика» и изучается в 1, 2, 3, 4 семестрах 1, 2 курсов. Дисциплину реализует 

Кафедра иностранных языков. Дисциплина состоит из 7 разделов и 15 тем и направлена на 

изучение лексических единиц социально-бытовой и научно-профессиональной тематики (в 

объёме 1000 учебных ЛЕ); основ грамматической системы английского языка; структуры и 

основ построения основных жанров письменных и устных текстов социально-бытовой и 

научно-профессиональной тематики; правил речевого этикета в соответствии с ситуациями 

межкультурного и профессионального общения в зависимости от стиля и характера 

общения в социально-бытовой и научно-профессиональной сферах; основной информации 

о стране/странах изучаемого языка, обусловленную требованиями профессиональной 

сферы деятельности. 

Целью освоения дисциплины является формирование у учащихся практических 

навыков различных видов речевой деятельности: устной речи, восприятия звучащей речи, 

чтения и письма; формирование умений работы с иноязычной  литературой, а также 

формирование общепрофессиональной компетенции в соответствии с требованиями 

агропромышленного комплекса. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Второй иностранный язык (практический курс)» направлено 

на формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

Способен к коммуникации в 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии на русском как 

иностранном и 

иностранном(ых) языке(ах) на 
основе владения 

взаимосвязанными и 

взаимозависимыми видами 

репродуктивной и 

продуктивной иноязычной 

речевой деятельности, такими 

как аудирование, говорение, 

чтение, письмо и перевод в 

повседневнобытовой, 

социокультурной, учебно-

профессиональной, 

официально-деловой и научной 
сферах общения 

УК-4.1 Демонстрирует умение вести обмен деловой 

информацией в устной и письменной формах на русском и 
иностранном языках; 

УК-4.2 Выбирает стиль общения на русском и иностранном 

языках в зависимости от цели и условий партнерства; 

адаптирует речь, стиль общения и язык жестов к ситуациям 

взаимодействия; 

УК-4.3 Применяет современные коммуникативные технологии, 

в том числе на иностранном языке, для академического и 

профессионального взаимодействия; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Второй иностранный язык (практический курс)» относится к 

факультативным дисциплинам блока ФТД образовательной программы высшего 

образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Второй иностранный язык 

(практический курс)». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

Способен к коммуникации 

в межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии на 

русском как иностранном 

и иностранном(ых) 

языке(ах) на основе 

владения 

взаимосвязанными и 

взаимозависимыми видами 

репродуктивной и 
продуктивной иноязычной 

речевой деятельности, 

такими как аудирование, 

говорение, чтение, письмо 

и перевод в 

повседневнобытовой, 

социокультурной, учебно-

профессиональной, 

официально-деловой и 

научной сферах общения 

 

Иностранный язык в 

профессиональной 

коммуникации**;  

Русский язык в 

профессиональной 
коммуникации**;  

Русский язык для 

иностранных студентов;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Второй иностранный язык (практический курс)» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 2 3 4 

Контактная работа, ак.ч. 140 36 34 36 34 

Лекции (ЛК) 0 0 0 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 140 36 34 36 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 2 0 2 0 0 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 2 0 0 0 2 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 36 36 36 36 

зач.ед. 4 1 1 1 1 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1  
1.1 Numbers. Time. СЗ 

1.2 Days and dates. Countries and nationalities. СЗ 

Раздел 2  
2.1 Classroom vocabulary. СЗ 

2.2 English language words. Questions about language. СЗ 

Раздел 3  

3.1 Personal information. Filling in a form. СЗ 

3.2 Talking about my family. СЗ 

3.3 Describing physical actions. СЗ 

Раздел 4  
4.1 Naming parts of the body. СЗ 

4.2 Describing people. About characters. СЗ 

Раздел 5  
5.1 Describing relationships. Feelings. СЗ 

5.2 My routine.  СЗ 

Раздел 6  

6.1 Clothes. Buying clothes. СЗ 

6.2 Talking about money. Talking about the weather. СЗ 

6.3 Talking about illness. At the chemist’s. СЗ 

Раздел 7  7.1 Meat and fish. Fruit and vegetables. СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Liz & Jhon Soars, Paul Hancock. Headway (5th) Elementary. Student’s book. Oxford 

University Press, 2023. 

 2. Liz & Jhon Soars. Headway (3th) Beginner. Student’s book. Oxford University Press, 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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2021. 

Дополнительная литература: 

 1. Liz & Jhon Soars, Paul Hancock. Headway (5th) Pre-Intermediate. Student’s book. 

Oxford University Press, 2023. 

 2. R. Murpthy Essential English Grammar. A self-study reference and practice book for 

intermediate students of English, Cambridge University Press, 2019.  

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Второй иностранный язык (практический курс)». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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