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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «История религий: древние религии» входит в программу бакалавриата 

«Религиоведение» по направлению 47.03.03 «Религиоведение» и изучается во 2 семестре 1 

курса. Дисциплину реализует Кафедра истории философии. Дисциплина состоит из 6 

разделов и 18 тем и направлена на изучение основных форм религиозного мироввоззрения 

перобытного челоека, а также  древних цивилизаций Старого и Нового света, в первую 

очередь, культурного ареала Восточного Средиземноморья и Центральной и Южной 

Америки. 

Целью освоения дисциплины является Целью освоения дисциплины «История 

религий: древние религии» является приобретение студентами систематических базовых 

знаний по основным направлениям религиозного мировоззрения древних цивилизаций 

Старого и Нового света и изучение их особенностей. К задачам дисциплины относятся: 
- 

анализ и оценка возникновения религии как формы мировоззрения человека, обусловивших 

его социокультурных и природных факторов;
- описание важнейших черт религиозного 

опыта и культа доисторического человека. 
- изложение основных характеристик религий 

Древнего Ближнего Востока – Египта, Месопотамии и Малой Азии; 
- знакомство с 

древнегреческой и древнеримской религиями и их важнейшими мировоззренческими, 

социокультурными и политическими характеристиками; 
- описание основных 

религиозных традиций цивилизаций доколумбовой Америки;
- на семинарских занятиях 

освоить методы и отработать навыки сравнительно-исторического анализа источников, 

содержащих тексты различных религиозных традиций древности (в современных русских 

переводах), предоставляемых преподавателем-руководителем семинара в электронном 

виде.

 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «История религий: древние религии» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-2 

Способен использовать 

концепции и методы 

философии религии, 

социологии религии, истории 

религии, психологии религии в 

практической деятельности 

ОПК-2.3 Использует концепции и методы истории религии в 

практической деятельности; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «История религий: древние религии» относится к обязательной части 

блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «История религий: древние религии». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-2 

Способен использовать 

концепции и методы 

философии религии, 

социологии религии, 

истории религии, 

психологии религии в 

практической 

деятельности 

Социология;  

 

Преддипломная практика;  

Философия религии;  

Эпистемология 

религиозного опыта;  

Христианская религиозная 

философия: западная 

религиозная философия;  

Христианская религиозная 

философия: русская 

религиозная философия;  

Современная мусульманская 

философия;  

Социология религии;  

История религий: восточное 

христианство;  

История религий: ислам;  

История религий: западное 

христианство;  

История религий: 

современные религиозные 

движения;  

История древних восточных 

и православных 

автокефальных церквей;  

Введение в коранистику;  

Введение в хадисоведение;  

Политическая философия 

мусульманского Востока;  

Введение в Новый завет: 

Деяния и Послания 

апостолов;  

Ислам и Запад;  

Ислам в Африке;  

Введение в Ветхий Завет: 

Пятикнижие Моисеево;  

Искусство в исламе;  

Введение в Ветхий Завет: 

исторические, учительные и 

пророческие книги;  

Современные течения в 

исламе;  

Ислам в Южной Азии;  

Психология религии;  

Когнитивные науки и 

религия;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «История религий: древние религии» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 75 75 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Понятие религии,  её формы 

и генезис. Религиозные 

представления 

доисторического человека. 

1.1 

Понятие религии и её исторические типы. 

Религия как форма мировоззрения. 

Возникновение религии. Религиозные 

культы эпохи среднего палеолита 

Многообразие определений религии. Охотничьи культы эпохи 

среднего палеолита.  
ЛК, СЗ 

1.2 

Религия эпохи верхнего палеолита: обряды, 

ритуалы, связь религии и искусства. 

Шаманизм и этические представления в 

религии верхнего палеолита. 

Шаманизм и его связь с охотничьими культами. Концепция 

шаманизма в работах М. Элиаде. 
ЛК, СЗ 

1.3 

Религиозные представления эпохи неолита. 

Хтонические культы неолитической эпохи. 

Представления о божестве, храме и 

посмертном существовании человека. 

Культ богинь-матерей в религии эпохи неолита. Место 

шаманизма в процессе перехода от охоты и собирательства к 

земледелию. 

ЛК, СЗ 

1.4 

Религия мегалитической эпохи. Культ 

предков, развитие хтонических культов, 

«каменные» культы. Образы земли и неба в 

культах мегалита. 

Проложление развития хтонических культов в мегалитическую 

эпоху. Формы религиозного опыта в эпоху мегалита. 
ЛК, СЗ 

Раздел 2  Религия Древнего Египта 

2.1 

Общая характеристика древнеегипетской 

религии и краткий очерк её исторического 

развития. Представления о божестве, храме 

и культе. «Городские боги» и их роль в 

египетской религии и культуре. Формула 

«хетеп (ре)ди несу» и роль жречества в 

древнеегипетской религии и культе. 

Структура египетского пантеона. Солярные 

культы и их значение в египетской религии 

и культуре. 

Основные этапы истории религии и духовной культуры 

Древнего Египта. 
ЛК, СЗ 

2.2 
Царская идеология и её религиозное 

значение. 

Традиционная титулатура царя и её связь с солярными 

культами. Формула "два царя - два Солнца". 
ЛК, СЗ 

2.3 

Древнеегипетская мифология и её основные 

характеристики. Египетский 

теокосмогонический миф и его варианты. 

Проблема статуса нарративного мифа в 

египетской религии. Понятия 

Обзор основных версий египетского теокосмогонического 

мифа. 
ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

«имплицитной» и «эксплицитной теологии» 

в древнеегипетской религии, их 

хронологические рамки. Амарнская религия 

и её роль в истории египетской религии 

Нового царства.  

2.4 

Осирическая религия и теология: 

особенности и основные этапы развития. 

«Тексты пирамид», «Тексты саркофагов», 

«Книга мёртвых». Основные категории 

древнеегипетской религиозной 

антропологии: Ка, Ба, Хет, Аху, Иб, Джед.  

Катеогрия «Маат» в египетской религии и 

культуре, её основные аспекты и этапы 

исторической эволюции. 

Основные этапы эволюции осирической религии и религиозной 

антропологии. 
ЛК, СЗ 

Раздел 3 
Религия Древней 

Месопотамии 

3.1 

Религиозные верования Древнего Шумера, 

их особенности и эволюция. Шумерская 

мифология и теокосмогония («Энума 

элиш»). Связь календарного ритуала с 

религиозным культом. Категория Ме и её 

роль в шумерской религии. Этический и 

социально-политический аспекты 

шумерской религии («Эпос о Гильгамеше»). 

Религия Древнего Шумера и Ветхий Завет. 

Основные черты религиозных представлений шумерского 

периода (кон. 4 - кон 3 тыс. до н.э.) 
ЛК, СЗ 

3.2 

Религия Вавилона и Ассирии XIII-VI вв. до 

н.э. Мифология, теология и культ. Роль 

магии в поздневавилонской и ассирийской 

религии. Хеттская религия. Финикийская 

религия. Религиозные представления 

вавилонян и Ветхий Завет. 

Религия аккадской эпохи и её влияние на формирование 

вавилонской религии 1 тыс. до н.э. Вавилонский пантеон. 

Ассирийский пантеон. 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 Древнегреческая религия 
4.1 

Общая характеристика древнегреческой 

религии и её связь с религиозными 

культами Древнего Ближнего Востока.  

Начальный этап истории древнегреческой 

религии: крито-минойская и дорийская 

религия. 

Основные этапы истории греческой религии рито-микенского 

периода. 
ЛК, СЗ 

4.2 Архаический период истории Основные этапы истории древнегреческой религии ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

древнегреческой религии: упадок 

дорийских культов и гомеровская религия. 

Становление олимпийской мифологии. От 

«Теогонии» Гесиода к «Теогонии» 

Ферекида: усиление антропологического 

элемента в религии. Религия и теогония 

орфиков. 

архаического периода 

4.3 

Религия греческого полиса классического 

периода. Становление античной философии 

религии: Ксенофан и Демокрит. Сократ, 

Платон и Аристотель о религии и природе 

божества, их отношение к гомеровской и 

олимпийской мифологии. 

Основные этапы греческой религии классического периорда. 

История античного свободомыслия. 
ЛК, СЗ 

Раздел 5 Древнеримская религия. 

5.1 

Религия Древнего Рима и её соотношение с 

древнегреческой религией в рамках 

античной культуры. Религия этрусков и её 

влияние на формирование римской религии. 

Религиозный синкретизм как отличительная 

черта древнеримской религии. 

Обзор основных культурно-исторических факторов 

формирования древнеримской религии. 
ЛК, СЗ 

5.2 

.  Основные особенности римской религии 

эпохи Республики. Экспансия восточных 

религиозных культов. Становление римской 

философии религии, её связь с греческой 

традицией. 

Основные характеристики древнеримской религии эпохи 

Республики. 
ЛК, СЗ 

5.3 

Римская религия эпохи Империи. Культ 

императора и его роль в римской 

политической и духовной культуре. 

Сакрализация Рима как Вечного города 

(Dea Roma). Римская религия и 

христианство. 

Основные характеристики древнеримской религии эпохи 

Империи. 
ЛК, СЗ 

Раздел 6 Древние религии Америки 6.1 

Религии древней Мезоамерики V в. до н.э. – 

XV в. н.э. Ольмекская и сапотекская 

мифология. Религия древних майя: культ, 

храм, мифология, теокосмогония, магия. 

Религия ацтеков XIII-XV вв. и её связь с 

ранними религиями Мезоамерики. 

Майянский пантеон и его структура. Теокосмогоническая и 

антропологическая проблематика в майянской религии. 

Ацтекский пантеон и его структура.  

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

6.2 

Религия инков XII-XV вв. Солярные 

культы, их религиозное и политическое 

значение. Космология и космогония. 

Представления о душе и природе человека. 

Влияние ранних культов народов Андийского региона на 

формирование религии инков в XII в. Инкский пантеон и его 

структура. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. 1. Токарев С.А. Ранние формы религии. М., 1990. 

 2. 2. Шахнович М.М. Религиоведение. Учебное пособие. СПб, 2012. 

  - 3. Энциклопедия религий. М., 2008. 

  - 4. Большаков А.О. Человек и его Двойник. Мировоззрение и 

изобразительность в Египте Старого царства. СПб, 2001. 

  - 5. Ассман Я. Египет: теология и благочестие ранней цивилизации. М., 

1999. 

  - 6. Коростовцев М.А. Религия Древнего Египта. СПб, 2000. 

  - 7. Емельянов В.В. Шумерский календарный ритуал (Категория МЕ и 

весенние праздники). — СПб., 2009. 

  - 8. Жданов В.В. Эволюция категории «Маат» в древнеегипетской мысли. 

М., 2006. 

  - 9. Элиаде М. История веры и религиозных идей. Т.1. От каменного века 

до элевсинских мистерий. М., 2002. 

  - 10. Буркерт В. Греческая религия: архаика и классика. М., 2004. 

  - 11. Зелинский Ф.Ф. История античных религий. М., 2010. 

  - 12. Дюмезиль Ж. Религия Древнего Рима. М., 2018. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

нет 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

нет 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

нет 
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  - 13. Гуляев В.И. Америка и Старый свет в доколумбову эпоху. М., 1968. 

Дополнительная литература: 

 1. 1. Древние цивилизации. М., 1989. 

 2. 2. Элиаде М. Аспекты мифа. М., 2010. 

  - 3. Ассман Я. Культурная память: письмо, память о прошлом и 

политическая идентичность в высоких культурах древности. М., 2004. 

  - 4. Жданов В.В. Древнеегипетские теокосмогонии: опыт историко-

философского анализа. М., 2020. 

  - 5. Галич М. История доколумбовых цивилизаций. М., 1990. 

  - 6. Рус А. Народ майя. М., 1985. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «История религий: древние религии». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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