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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Иностранный язык» входит в программу специалитета «Лечебное дело» 

по направлению 31.05.01 «Лечебное дело» и изучается в 1, 2 семестрах 1 курса. 

Дисциплину реализует Кафедра иностранных языков. Дисциплина состоит из 3 разделов и 

18 тем и направлена на изучение фонетики, грамматики и лексики французского языка. 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов представления о 

системе изучаемого языка, умение пользоваться этой системой в процессе речевой 

деятельности, а также умение использовать иноязычную литературу. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Иностранный язык» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

Способен применять 

современные коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для 

академического и 

профессионального 
взаимодействия 

УК-4.1 Аргументировано и конструктивно отстаивает свои 

позиции и идеи в академических и профессиональных 

дискуссиях на государственном языке РФ и иностранном 

языке; 

УК-4.2 Составляет, переводит и редактирует различные 

академические тексты (рефераты, эссе, обзоры, статьи и т.д.), в 

том числе на иностранном языке; 

УК-4.3 Представляет результаты академической и 
профессиональной деятельности на различных публичных 

мероприятиях, включая международные, выбирая наиболее 

подходящий формат; 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.2 Владеет навыками ведения деловой переписки на 

иностранном языке; 

УК-5.3 Выстраивает социальное профессиональное 

взаимодействие с учетом отечественного и международного 

законодательства в области здравоохранения и особенностей 

межкультурного взаимодействия; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Иностранный язык» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы 

высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Иностранный язык». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 
Способен применять 

современные 
 

Риторика**;  

Иностранный язык 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

(факультатив);  

Русский язык для 

иностранных студентов;  

Основы перевода;  

Методика преподавания 

русского языка как 

иностранного;  

Экспериментальная 
онкология;  

 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 
культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

 

Биоэтика**;  

История медицины;  

Риторика**;  

Иностранный язык 

(факультатив);  

Русский язык для 

иностранных студентов;  

Методика преподавания 

русского языка как 

иностранного;  
Основы перевода;  

Психология этнического 

конфликта**;  

Общественное здоровье и 

здравоохранение, экономика 

здравоохранения;  

Социально-значимые 

проекты в медицине;  

Основы профессиональной 

этики**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Иностранный язык» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 2 

Контактная работа, ак.ч. 102 68 34 

Лекции (ЛК) 0 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 102 68 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 24 4 20 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 0 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 72 72 

зач.ед. 4 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Фонетика 
1.1 Произношение Особенности чтения гласных. Особенности чтения согласных. СЗ 

1.2 Интонация Темп и тон речи, логические паузы и ударения. СЗ 

Раздел 2 Грамматика 

2.1 Артикль 
Три вида артиклей: неопределённого, определённого и 

нулевого. Употребление артиклей. 
СЗ 

2.2 Имя существительное 
Классификация существительных. Способы образования 

существительных. 
СЗ 

2.3 Местоимение Классификация местоимений. Употребление местоимений. СЗ 

2.4 Имя прилагательное Классификация прилагательных. Степени сравнения. СЗ 

2.5 Предлоги Виды предлогов. Правила употребления. СЗ 

2.6 Глагол 
Классификация глаголов. Спряжение глаголов. Употребление 
глаголов. Залог и наклонение. 

СЗ 

2.7 Инфинитив. Причастие. 
Образования инфинитива. Употребление инфинитива. Виды 

причастий. Образование и употребление причастий.  
СЗ 

2.8 Предложение 
Виды Виды предложений:простое, сложносочиненное. 

сложноподчиенное.  
СЗ 

Раздел 3 Лексика и аудирование 

3.1 Семья и дом 
Члены семьи. Семейное положение. Дом, картира, описание 

помещений квартиры. 
СЗ 

3.2 Внешность и характер Описание внешности. Черты характера. Описание характера. СЗ 

3.3 Здоровый образ жизни 
Правильное питание. Физическая активность и спорт. Режим 

дня. 
СЗ 

3.4 Образование и наука 
Система образования Франции. Научные достижения. Великие 

ученые. 
СЗ 

3.5 Работа и профессии 
Условия труда. Составление резюме. Названия профессий. 

Профессия врача.  
СЗ 

3.6 Хобби и развлечения 
Виды хобби. Виды развлечений. Спорт. Литература. 

Живопись.Театр. Кино. 
СЗ 

3.7 Путешествия Города и страны. Виды транспорта. Кемпинг. Туризм. СЗ 

3.8 Искусство и литература 
Живопись. Кинематограф. Театр. Архитектура. Литературные 

жанры. Великие писатели. Великие живописцы. 
СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Л.Л. Потушанская, Н.И. Колесникова, Г.М. Котова Начальный курс 

французского языка. Изд-во: Мирта-Принт, Москва, 2019. – 166 с. 

 2. Exercices de grammaire en contexte - Niveau débutant Год выпуска: 2014 г. Автор: 

Joëlle Bonenfant, Collectif - Anne Akyüz, Bernadette Bazelle-Shahmaei  Marie-Françoise 

Flament. Издатель: Hachette ISBN: 978-2-0115-5133-7 

  - И.Н. Попова, Ж.А. Казакова «Грамматика французского языка». – М.: 

Нестор Академик, 2023. – 480 с. 

  - Exercices de vocabulaire en contexte - Niveau intermédiaire Год выпуска: 2014 

г. Автор: Joëlle Bonenfant, Collectif - Anne Akyüz, Bernadette Bazelle-Shahmaei  Marie-

Françoise Flament. Издатель: Hachette ISBN: 978-2-01-155153-5 

Дополнительная литература: 

 1. Иванченко А.И. Французская грамматика в таблицах и схемах - СПб.: КАРО, 

2011. - 128 с. ЭБС «Консультант студента» 

 2. Иванченко А.И. Французский язык: Повседневное общение. Практика устной 

речи. - СПб.: КАРО, 2011. - 376 с.: ил ЭБС «Консультант студента» 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Иностранный язык». 

  - https://www.multitran.com/ 

  - Dictionnaire médical http://dictionnaire.doctissimo.fr/  

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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