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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Восточная Азия: региональные центры силы и борьба за лидерство» 

входит в программу магистратуры «Зарубежное регионоведение: Китай» по направлению 

41.04.01 «Зарубежное регионоведение» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра востоковедения и африканистики. Дисциплина состоит из 3 разделов и 

16 тем и направлена на изучение особенностей, основных интересов и концепций, лежащих 

в основе внешней политики Китая, Японии, Южной и Северной Корей; а также - основных 

направлений, тенденций и проблем международных отношений в Восточной Азии 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов комплексного 

представления об особенностях, основных интересах и концепциях, лежащих в основе 

внешней политики Китая, Японии, Южной и Северной Корей; а также основных 

направлениях, тенденциях и проблемах международных отношений в Восточной Азии. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Восточная Азия: региональные центры силы и борьба за 

лидерство» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-1 

Способен выстраивать 

профессиональную 
коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) по 

профилю деятельности в 

мультикультурной среде на 

основе применения различных 

коммуникативных технологий с 

учетом специфики деловой и 

духовной культуры России и 

зарубежных стран 

ОПК-1.2 Использовать коммуникативные медиативные 

технологии с учетом специфики деловой и духовной культуры 

России и зарубежных стран; 

ОПК-1.3 Организовывать, проводить и оценивать 

эффективность международных переговоров примирительных 

процедур; 

ОПК-9 

Способен участвовать в 

реализации основных 

профессиональных и 

дополнительных 

образовательных программ 

ОПК-9.1 Проводит учебные занятия по программам 
профессионального обучения, основного профессионального 

образования и дополнительного образования; 

ОПК-9.2 Организует самостоятельную работу обучающихся по 

программам профессионального обучения, основного 

профессионального образования и дополнительного 

образования; 

ОПК-9.3 Осуществляет контроль и оценку освоения 

обучающимися учебных курсов, дисциплин (модулей) 

программ профессионального обучения, основного 

профессионального образования и дополнительного 

образования; 

ПК-2 

Способен использовать в 

профессиональной 
деятельности комплексные 

знания о регионе 

специализации с учетом его 

природных, экономико-

географических, исторических, 

политических, правовых, 

ПК-2.1 Использует на практике базовые методы регионального 

анализа, системного регионоведческого описания, и 
формулирования на его основе практических рекомендаций в 

интересах профильного министерства, иных государственных 

или частных организаций, СМИ, информационно-

аналитических центров; 

ПК-2.2 Готовит экспертно-аналитические материалы 

(экспертные комментарии, рабочие доклады, аналитические 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

социальных, экономических, 

демографических, 

лингвистических, этнических, 

культурных, религиозных и 

иных особенностей 

записки) по страноведческой/регионоведческой тематике; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Восточная Азия: региональные центры силы и борьба за лидерство» 

относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной 

программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Восточная Азия: региональные 

центры силы и борьба за лидерство». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-1 

Способен выстраивать 
профессиональную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) по профилю 

деятельности в 

мультикультурной среде 

на основе применения 

различных 

коммуникативных 

технологий с учетом 
специфики деловой и 

духовной культуры России 

и зарубежных стран 

 

Язык региона 

специализации;  
Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности**;  

Русский язык в 

профессиональной 

деятельности**;  

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности (факультатив);  

Русский язык в 

профессиональной 

деятельности (факультатив);  
Язык региона 

специализации: основы 

переводов научных текстов;  

 

ОПК-9 

Способен участвовать в 

реализации основных 

профессиональных и 

дополнительных 

образовательных 

программ 

  

ПК-2 

Способен использовать в 

профессиональной 

деятельности комплексные 
знания о регионе 

специализации с учетом 

его природных, 

экономико-

географических, 

исторических, 

политических, правовых, 

социальных, 

 

Историография 

международных отношений 

и зарубежного 
регионоведения**;  

Восток - Запад: история и 

конфликты в современном 

мире**;  

Китай в глобальном 

управлении: борьба за 

лидерство**;  

Китайская миграция в 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

экономических, 

демографических, 

лингвистических, 

этнических, культурных, 

религиозных и иных 

особенностей 

мире**;  

Интеграционные процессы в 

Восточной Азии**;  

Связи Русской Православной 

Церкви со странами 

Восточной Азии**;  

Китайские социальные 

сети**;  
Процесс принятия 

внешнеполитических 

решений в Китае**;  

Проблема энергетической 

безопасности в 

международных 

отношениях в Восточной 

Азии**;  

Социально-политическая 

мысль народов Восточной 

Азии;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Восточная Азия: региональные центры силы и борьба за лидерство» составляет «3» зачетные 

единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 56 56 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Место Восточной Азии в 

мировой политике 

1.1 
Международная безопасность в Восточной 

Азии: ключевые проблемы 

Международная безопасность в Восточной Азии: ключевые 

проблемы 
СЗ 

1.2 Экономические процессы в Восточной Азии Экономические процессы в Восточной Азии СЗ 

1.3 
Место Восточной Азии в политике великих 

держав (РФ, США) 
Место Восточной Азии в политике великих держав (РФ, США) СЗ 

Раздел 2 
Ключевые акторы 

восточноазиатского региона 

2.1 
Концептуальные основы политики КНР в 
Восточной Азии 

Концептуальные основы политики КНР в Восточной Азии СЗ 

2.2 
Основные интересы и концептуальные 

основы внешней политики Японии 

Основные интересы и концептуальные основы внешней 

политики Японии 
СЗ 

2.3 
Становление и концептуальные основы 

внешней политики Республики Корея 

Становление и концептуальные основы внешней политики 

Республики Корея 
СЗ 

2.4 
Основные интересы и цели внешней 

политики КНДР  
Основные интересы и цели внешней политики КНДР  СЗ 

2.5 Особенности внешней политики Монголии Особенности внешней политики Монголии СЗ 

2.6 
Стратегия и тактика внешней политики 

Тайваня 
Стратегия и тактика внешней политики Тайваня СЗ 

Раздел 3 

Сотрудничество и 

конфликты в Восточной 

Азии 

3.1 
Конфликтный потенциал китайско-

японских отношений 
Конфликтный потенциал китайско-японских отношений СЗ 

3.2 Особенности отношений КНР и РК Особенности отношений КНР и РК СЗ 

3.3 
КНР и КНДР: основные области 

сотрудничества и противоречия 

КНР и КНДР: основные области сотрудничества и 

противоречия 
СЗ 

3.4 
Основные направления китайско-

монгольских отношений 
Основные направления китайско-монгольских отношений СЗ 

3.5 
Проблема Тайваня во внешней политике 

КНР 
Проблема Тайваня во внешней политике КНР СЗ 

3.6 
Контуры противостояния КНР и США в 

регионе 
Контуры противостояния КНР и США в регионе СЗ 

3.7 
Проблемы и сбижающие факторы в 

отношениях Японии и Кореи 

Проблемы и сбижающие факторы в отношениях Японии и 

Кореи 
СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Zhao Suisheng. The Dragon Roars Back: Transformational Leaders and Dynamics of 

Chinese Foreign Policy. Stanford University Press, 2022. 339 p. 

 2. Панов А.Н., Саркисов К.О., Стрельцов Д.В. История внешней политики Японии 

1868–2018 гг. М.: Издательство Международные отношения, 2019. 456 с. 

 3. Japan's Foreign Policy in the Twenty-First Century: Continuity and Change / Eds. by 

Lam Peng Er, Purnendra Jain. Lexington Books, 2020. 401 p. 

 4. Российско-северокорейские отношения в 2011–2023 гг. (политические, 

экономические, гуманитарные связи) / отв. ред. А.В. Воронцов; Ин-т востоковедения 

РАН. - М.: ИВ РАН, 2023. 268 с. 

 5. Men Honghua. Order of East Asia: Regional Transformation, Competition among 

Main Powers, and China’s Strategy. Springer, 2021. 292 p. 

Дополнительная литература: 

 1. Patterson D., Choi J. Strengthening South Korea–Japan Relations: East Asia's 

International Order and a Rising China. The University Press of Kentucky, 2024. 239 p. 

 2. Nuclear Power Safety and Governance in East Asia / Ads. by Soocheol Lee, Weisheng 

Zhou, Kiyoshi Fujikawa. Routledge, 2023.  

 3. Tan Lee Cheng, Lim Tai Wei. The East Asian Negotiator. World Scientific Publishing 

Company, 2023. 361 p. 

 4. Realisms in East Asian Performance / Ads. by Jessica Nakamura, Katherine Saltzman-

Li. University of Michigan Press, 2023. 290 p. 

 5. Портяков В.Я. Внешняя политика Китайской Народной Республики в XXI 

столетии. М.: ИДВ РАН, 2015. 280 с.  

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 6. Panda J.P., Ding A. Chinese Politics and Foreign Policy under Xi Jinping: The Future 

Political Trajectory. Abingdon: Routledge, 2020. 376 p. 

 7. Арешидзе Л.Г., Крупянко М.И., Крупянко И.М. Политическая энциклопедия 

современной Японии: в 2-х томах. М.: Издательство Международные отношения, 2018. 

768+888 с. 

 8. Zhao Suisheng. China’s Big Power Ambition under Xi Jinping: Narratives and Driving 

Forces. Abingdon: Routledge, 2021. 287 p. 

 9. Лексютина Я.В. Стратегия и тактика внешней политики Тайваня в условиях 

обострения напряженности с Китаем // Международная аналитика. 2022 №13(4). С. 76-93. 

 10. Батчулуун Б. Внешняя политика Монголии по обеспечению национальной и 

международной безопасности (1992–2021 гг.) : диссертация. 5.6.7. История 

международных отношений и внешней политики. М.: РУДН, 2023.  

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Восточная Азия: региональные центры силы и 

борьба за лидерство». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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